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В пятницу, 4 декабря, ис-
полняется сто лет со дня 
рождения Николая Ильича 
Абросимова. Этот неор-
динарный человек много 
лет возглавлял прослав-
ленный колхоз «Горшиха», 
который при нем достиг 
своего расцвета. 

Герои из «Горшихи»

Колхоз «Горшиха» образован 
в 1930 году в рамках массовой 
коллективизации. Его органи-
затором и первым председа-
телем стал местный уроженец 
– рабочий-двадцатипятитысяч-
ник Урочского вагоноремонт-
ного завода Федор Артемьевич 
Щукин. Земли не хватало, по-
этому осушили болото Горша 
(Горшее) – отсюда и название 

«Горшиха». Закупили племен-
ной скот, построили молочную 
ферму. 

Дела у колхозников пошли 
неплохо. В результате хозяй-
ство, обеспечившее в 1938 году 
урожай зерновых по 14 ц с га 
и надой молока на корову по  
3 815 литров, наградили орде-
ном «Знак Почета» и премией. 

Годом ранее председателем 
колхоза «Горшиха» стал Илья 
Иванович Абросимов. Несмотря 
на тяготы военного времени, 
хозяйство развивалось. В конце 
40-х надои некоторых групп 
коров превысили пять тысяч ли-
тров молока в год. За рекордные 
для того времени показатели 
председатель, главный зоотех-

ник, заведующий фермой и три 
доярки получили звания Героя 
Социалистического Труда. 

В 1957 году председателем 
колхоза выбрали сына Ильи 
Ивановича Абросимова – Ни-
колая Ильича. Этому предше-
ствовали несколько непростых 
для хозяйства лет, когда после 
ухода Абросимова-старшего не 
удавалось найти ему достойно-
го преемника. 

Роковая переправа

Николай Абросимов родился 
4 декабря 1920 года. С детства 
он помогал в колхозе, одна-
ко после школы выбрал иной 
путь, поступив в Ярославский 

автомеханический техникум. 
Получил профессию технолога 
и стал работать на Горьковском 
автозаводе.

Накануне войны, чувствуя 
ее неизбежность, Николай по-
ступил в танковое училище. 
Но стать военным ему было 
не суждено: в ходе учений во 
время переправы через реку 
танк Абросимова провалился 
под лед. Несколько лет лечился 
в госпиталях. А когда вернулся 
домой, мало кто верил, что он 
выживет. Однако молодой ор-
ганизм постепенно преодоле-
вал недуг и позволил выйти на 
работу. Он заведовал радиоуз-
лом и клубом, был секретарем  
парторганизации колхоза.

Вернемся в 1957 год. Жур-
налист Юрий Беляков в очер-
ке «Горшихинский звездопад» 
приводит такой эпизод: «Пре-
жде чем согласиться на долж-
ность председателя, Николай 
Ильич пришел за советом к 
отцу. Тот не сомневался: «Верю, 
что справишься. Ты же знаешь 
хозяйство не хуже меня… Пом-
нишь, как разносил мои запи-
ски-указания бригадирам?». 

Колхозники не ошиблись, 
выдвигая Абросимова-младше-
го. Со временем его, достойно 
продолжившего дело предше-
ственников, стали называть 
«третий председатель». 

Николай Абросимов. Жизнь и судьба

Любил людей и свое дело

 ] На базе лечебно-оздоровительного комплекса «Сахареж» состоялся III волонтерский форум Ярославского района. Его кульминацией стал 
конкурс волонтерских отрядов. Лучшим признан – «Добрые руки» Заволжского СП. 

Миссия – 
волонтер
Миссия – 
волонтер
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В деревне Кузнечиха стро-
ят ясли по нацпроекту 
«Демография». 

Сейчас завершается возве-
дение стен здания. После 

этого начнутся монтаж плит 
перекрытий и устройство 
кровли.

На площадке задействова-
ны около 100 человек. Работы 
ведутся с опережением гра-
фика.

– По контракту объект дол-
жен быть сдан в сентябре сле-
дующего года, но подрядчик 
планирует завершить строи-
тельство досрочно, – расска-
зал директор департамента 
строительства Ярославской 
области Виктор Жучков. – В 
новые ясли пойдут 90 малы-
шей в возрасте от двух ме-
сяцев до трех лет. Открытия 
дошкольного учреждения 
жители Кузнечихи ждут с 
большим нетерпением. Дей-
ствующие сады «Аленушка» 
и «Кузнечик» переполнены, 
и многие молодые родители 
вынуждены возить детей в 
соседнее городское поселение 
Лесная Поляна.

В яслях будет пять групп. 
Одна рассчитана на 14 малы-
шей от двух месяцев до одно-
го года. Еще 4 группы – по 19 

человек: по две для ребят от 
года до двух лет и от полутора 
до трех лет.

Во всех группах будут раз-
девалки, игровые, спальни, 
буфетные, туалетные комнаты. 
Отдельно выделят пищеблок, 
прачечную, медкабинет, пункт 
охраны и пожарный пост с  
радиоузлом.

Для комфорта маломобиль-
ных граждан обустроят панду-
сы, установят тактильно-кон-
трастные указатели, широкие 
входные двери без порогов, 
вспомогательное оборудова-
ние в санузлах.

Стоимость проекта – 95 мил-
лионов рублей.

НОВОСТИ

Глава Ярославского муниципального района
Николай Золотников

От четверга до четверга

Дом культуры 
преобразился

В Ярославском районе в рам-
ках реализации национального 
проекта «Культура» капитально 
отремонтирован Туношенский 
дом культуры. Для проведения 
работ также выделены дополни-
тельные средства из местного 
бюджета. 

«Творческий коллектив дома 
культуры очень ждал этого ре-
монта, чтобы принять у себя 
жителей и гостей села. Жители, 
в свою очередь, тоже с нетер-
пением ждали, что придут в об-
новленный дом культуры в свои 
любимые коллективы. Конеч-
но же, хочется побывать и на 
больших концертах в отремон-
тированном зале, но пока, к со-
жалению, это невозможно. Жду 

вместе с вами, дорогие жители, 
когда мы вновь сможем прово-
дить мероприятия при полном 
зрительном зале!» – написал 
в соцсетях глава Ярославского 
района Николай Золотников. 

Кубок мира  
в «Подолино»

В Карабихском сельском 
поселении в спорткомплексе 
«Подолино» 1 декабря прошло 
заседание организационного 
комитета по проведению этапа 
Кубка мира по фристайлу в дис-
циплине «акробатика». 

Члены оргкомитета обсудили 
вопросы готовности объектов, 
безопасности и, конечно же, меди-
цинского сопровождения спорт- 
сменов. Международный турнир 
пройдет 16-17 января 2021 года.

Вкусные бренды
Ярославская область прини-

мает участие в первом нацио-
нальном конкурсе региональ-
ных брендов продуктов питания 
«Вкусы России», имеющем  не-
посредственное отношение к 
развитию гастрономического 
туризма.

Ярославская область пред-
ставила на голосование 16 
позиций. Наибольшей попу-
лярностью у народного жюри 
пользуются ярославский шо-
колад, пошехонский пряник, 
вятские соленые огурцы, сыр 
«Неро» и сметана из «Ярослав-
ки». 

Поддержать земляков и 
проголосовать за любимые 
продукты можно на сайте  
вкусыроссии.рф. Лучшие  

 z Антон Белов

В режиме видео-конфе-
ренц-связи в минувший 
четверг состоялось оче-
редное заседание Муни-
ципального совета Ярос-
лавского муниципального 
района.

Вработе совета приняли 
участие глава Ярославско-

го района Николай Золотни-
ков, заместитель председателя 
Ярославской областной Думы 
Виктор Волончунас, замести-
тель прокурора Ярославского 
района Галина Брежнева, заме-
стители главы администрации 
ЯМР и руководители ее струк-
турных подразделений. 

Среди вопросов, которые 
после обсуждения в постоян-
ных комиссиях рассмотрели 
и единогласно приняли депу-
таты районного уровня, од-
ним из основных стало вне-
сение изменений в решение 
Муниципального совета ЯМР 
от 18 декабря 2019 года № 64  
«О районном бюджете ЯМР 
на 2020 год и плановый пе-
риод 2021 и 2022 годов». Ос-
новные характеристики 
главного финансового до-
кумента теперь таковы: про-
гнозируемый общий объем 
доходов районного бюджета 
ЯМР составляет 2 571 795 697  
рублей; общий объем расходов –  
2 617 705 004 рубля; дефицит – 
45 909 307 рублей.

Депутаты утвердили согла-
шение о передаче части полно-
мочий по решению вопросов 
местного значения городско-
го поселения Лесная Поляна 
на 2021 год Ярославскому му-

ниципальному району. Речь в 
частности идет об организации 
в границах поселения центра-
лизованного электро-, тепло-, 
газо- и водоснабжения, водо-
отведения, а также решении 
вопросов, связанных с градо-
строительной деятельностью. 

Народные избранники при-
няли кроме того решение о вне-
сении изменений в отдельные 
решения Муниципального со-
вета Ярославского муниципаль-
ного района. Это потребовалось 
для оказания имущественной 
поддержки физическим лицам, 
не являющимся индивидуаль-
ными предпринимателями и 
применяющим специальный 
налоговый режим «Налог на 
профессиональный доход».

Обсудили депутаты и такую 
важную тему, как участие рай-
она в реализации проекта «Со-
временная школа», который 
позволяет обновить материаль-
но-техническую базу образова-
тельных учреждений в рамках 
создания центров «Точка ро-
ста», которые уже создаются 
на территории Ярославского 
района.

Председатель Муниципаль-
ного совета Евгений Шибаев 
обратил внимание коллег на 
то, что завершается формиро-
вание плана работы совета на 
предстоящий год. В срок до  
5 декабря его коллеги реши-
ли предоставить свои кон-
структивные предложения в 
план. Решено также опреде-
лить условия и время при-
ема обращений граждан к 
народным избранникам в  
электронном формате, что осо-
бенно актуально в период пан-
демии коронавируса. 

Уважаемые жители  
Ярославского района! 

От всего сердца поздравляю вас с Днем 
Героев Отечества!

В этот день мы чествуем самых отважных, 
мужественных людей, особо отличивших-
ся в боях в годы Великой Отечественной  
войны, во время исполнения интернацио-
нального долга, в локальных конфликтах. 
Мы поздравляем и тех наших земляков, 
кто приближал Победу в тылу, и героически 

трудился в мирное время. Они стали образцом чести и доблести, 
преданного служения Отчизне и духовного величия российского 
народа. Ратные и трудовые подвиги соотечественников всегда будут 
жить в сердцах потомков, оставаясь для молодого поколения при-
мером несгибаемой воли, высокой нравственности, безграничной 
преданности и любви к Родине, ответственности за ее судьбу. 

Преклоняюсь перед подвигом Героев Отечества! 
Искренне, от всей души желаю всем вам здоровья, мира, добра 

и благополучия! Строительство

Задай вопрос через газету!

Читатели из поселка Ив-
няки обратились в редак-
цию «Ярославского агро-
курьера» с вопросом: когда 
будут нормально работать 
почтальоны, корреспон-
денция доставляется с за-
держками.

ВУФПС Ярославской области 
сообщили, что обслужива-

ние жителей данного участка 
осуществляется почтальонами 

других участков своевременно 
и в полном объеме: на дом до-
ставляются пенсии, социальные 
выплаты, корреспонденция. 
Также можно оплатить комму-
нальные платежи с помощью 
мобильных почтово-кассовых 
терминалов. 

Почтамт решает вопрос 
укомплектования штата работ-

ников, объявления об имею-
щихся вакансиях размещаются 
в отделении почтовой связи. 
Желающие работать почтальо-
нами могут обратиться по теле-
фону 8-920-129-82-59.

По вопросам, связанным с 
обслуживанием, можно обра-
щаться в контактный центр по 
телефону 8-800-100-00-00.

В Муниципальном совете ЯМР

Депутаты работают 
дистанционно

С опережением 
графика

Есть вакансии
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Наша справка

Новые контейнерные площадки под контролем профильного депар-
тамента областного правительства обустроены в 14 муниципальных 
районах и городских округах.  
Сначала года оборудовано 395 площадок, отремонтировано 294. В 
декабре планируется обустроить еще около 200. Сейчас 109 новых 
контейнерных площадок обустроено в Рыбинске, 48 – в Даниловском 
районе, 46 – в Ярославле, 39 – в Некоузском, 24 – в Рыбинском, 20 – в 
Брейтовском, 18 – в Борисоглебском, по 12 – в Угличском и Перво-
майском, 11 – в Гаврилов-Ямском, 9 – в Ростовском, по 6 – в Больше-
сельском и Тутаевском районах и 2 – в Некрасовском. В этом году 
органам местного самоуправления региональным правительством 
из областного бюджета выделено более 300 миллионов рублей, в том 
числе на выполнение работ по обустройству, ремонту и содержанию 
площадок.

События районной жизни

гастрономические бренды будут 
названы после 20 декабря.

Выступил 
экспертом

В Ярославле состоялась пе-
дагогическая конференция, ор-
ганизованная в рамках совмест-
ного проекта Министерства 
просвещения РФ и Националь-
ной родительской ассоциации 
по поддержке и созданию моти-
вации к чтению у современных 
подростков «Я читаю».

Педагоги, библиотекари и ро-
дители в очно-дистанционной 
форме обсудили, как привить ре-
бенку любовь к литературе. Алек-
сей Бутусов выступил экспертом 
сразу по двум направлениям: он 
не только пишет рассказы и по-
вести, но и преподает русский 

и литературу в Красноткацкой 
средней школе, а также руково-
дит детской литературной студи-
ей «Проба пера».

Юные 
изобретатели

Подведены итоги III муни-
ципального конкурса детского 
технического творчества «Юный 
изобретатель». 

Участниками конкурса стали 
воспитанники детских садов, ко-
торые представили работы из 
конструктора и других подруч-
ных материалов по различным 
номинациям: «Детский сад буду-
щего», «Фантастическое живот-
ное», «Школа будущего», «Робот», 
модели транспортных средств, 
детские площадки, парки и кос-
модромы будущего и другим. 

Успех фотографов
Подведены итоги областного 

конкурса фотографий и видеоро-
ликов «Достояние Ярославии». 

Представители Ярославского 
района вошли в число призе-
ров. В номинации «200-летие со 
дня рождения Н.А. Некрасова» в 
возрастной категории 12-17 лет 
I место завоевала Александра 
Лукошкова, II место – Екатерина 
Гопанюк; в возрастной катего-
рии от 30 лет победила Светлана 
Калинина. Екатерина Гопанюк 
завоевала и II место в номина-
ции «Молодежь 76». 

Благое дело
В номере 7 за текущий год 

«Журнала Московской Патриар-
хии» вышла статья о возрожде-

нии церкви на Селифонтовском 
погосте «Вторая жизнь Кресто-
воздвиженского храма».

Статья о Крестовоздвижен-
ском храме появилась неслучай-
но. Автор, герои и редакция счи-
тают, что история возрождения 
этой святыни может стать нагляд-
ным пособием для энтузиастов-
реставраторов. О том, как идет 
процесс восстановления церкви, 
о субботниках и работе волонте-
ров на страницах журнала рас-
сказывает Юлия Николаева. 

Сразятся  
мини-футболисты

На следующей неделе стар-
тует первенство Ярославского 
района по мини-футболу среди 
городского и сельских поселений 
сезона 2020-2021 годов.

В этом году команды разбиты 
на две лиги: первую и вторую. 
Турнир будет проходить в два 
круга, по результатам которого 
две лучшие команды второй лиги 
выйдут в первую вместо команд, 
занявших там пятое и шестое 
места. Игры будут проходить по 
средам в ФОКе села Туношна и по 
пятницам в ФОКе поселка Ивняки.

Дорогою памяти 
В воскресенье, 29 ноября, 

стартовала патриотическая ак-
ция «Дорогою памяти». 

Ребята из волонтерского от-
ряда «Медведи» расчистили снег 
у памятника воинам-землякам в 
селе Ширинье. «Медведи» пере-
дали эстафету волонтерам из 
села Курба, деревни Иванищево 
и деревни Мордвиново.

COVID-19

 z Антон Белов

По данным на среду,  
2 декабря, в Ярославской 
области выздоровели  
и выписаны еще 199 жите-
лей региона. Умерли муж-
чины 1957 и 1969 годов 
рождения, женщина 1939 
года рождения. Количе-
ство заболевших корона-
вирусной инфекцией  
в регионе увеличилось  
на 187 человек.

Эти и другие данные про-
звучали на очередном за-

седании районного штаба по 
противодействию распростра-
нению коронавирусной инфек-
ции. Встречу вела заместитель 
главы администрации ЯМР по 
социальной политике Елена 
Мартышкина. 

В нашем районе по состоя-
нию на 2 декабря, по официаль-
ным данным, положительный 
диагноз COVID-19 поставлен 
566 заболевшим. 

В Ярославской централь-
ной районной больнице по-
прежнему развернуты 203 
койки, в том числе 15 коек для 
долечивания. Большая часть 

коек оборудована подачей кис-
лорода. Заполнены они почти 
полностью, численность госпи-
тализированных остается на 
прежнем уровне. Главврач ЦРБ 
Андрей Шошин сообщил, что в 
реанимации стационара стало 
на две койки больше.

Персоналу лечебного учреж-
дения продолжают оказывать 
помощь волонтеры. 

Медики предупреждают 
жителей, что расслабляться 
рано. Несмотря на прибли-
жение новогодних праздни-
ков, необходимо максимально 
соблюдать меры санитарно-
эпидемиологической безопас-
ности.

На территории Ярослав-
ского района продолжаются 
рейды по проверке соблюде-
ния масочного режима. За ми-
нувшую неделю сотрудники 
полиции провели 16 профи-
лактических бесед, проверили  
32 объекта, где выявили семь 
нарушений, которые пришлись 
на ряд автозаправок, а также 
на поселки Заволжье и Михай-
ловский. 

Всего за время масочного ре-
жима оформлено 67 протоколов 
на нарушителей.

 z yarregion.ru

Несколько восьмикубоме-
тровых бункеров автопо-
крышек, пришедших  
в негодность, собрали  
на полигоне «Скоково». 

Акция по бесплатному при-
ему этого вида вторсырья от на-
селения началась 21 октября и 
продлилась до конца ноября.

– Подобные проекты способ-
ствуют сохранению окружающей 
среды и повышению экологиче-
ской культуры населения, – от-
метил заместитель председате-
ля правительства Ярославской 
области Роман Колесов. – В на-
шем регионе задача нацпроекта 
«Экология» по формированию 
современной безопасной си-
стемы обращения с отходами 
решается комплексно. Внедряем 
систему раздельного сбора ТКО, 
открываем новые мощности для 
мусоросортировки, ведем актив-
ную просветительскую работу. 
Цель – как можно больше сырья 
отправлять на вторичную пере-

Общероссийская общественная организация «Ассоциация юри-
стов России» объявляет о проведении четвертого Всероссий-

ского правового (юридического) диктанта, который пройдет с 3 по 
10 декабря 2020 года в режиме онлайн на официальном портале 
https://юрдиктант.рф/

Это отличный способ проверить себя и узнать много нового. Каж-
дый участник диктанта получит сертификат с личным результатом.

Участвует вся Россия и зарубежные страны. Присоединяйтесь!

Присоединяйтесь 

Правовой диктант

Рано  
расслабляться

Экология

Автопокрышки 
на переработку 

работку, снижая объемы захоро-
нения на полигонах.

Бункер для покрышек был 
установлен в открытом доступе, 
непосредственно перед поли-
гоном. Все собранное в рамках 
акции отправят на переработку. 
Металлокорд отделят и объеди-
нят с другими металлическими 
отходами, резиновую массу 
путем дробления превратят в 
крошку. Это сырье используют 

для изготовления новых покры-
шек, обуви, кровельных мате-
риалов, гидроизоляционных, 
звукоизоляционных, дорожных, 
напольных и спортивных покры-
тий, а также в качестве добавки в 
асфальтобетонную смесь.

По статистике, ежегодно в 
стране выбрасывают свыше двух 
миллионов тонн изношенных 
покрышек. В переработку из них 
попадает не более 15 процентов, 
остальное отравляет окружаю-
щую среду. Покрышки разлага-
ются более 100 лет. Они могут 
загрязнять почву и грунтовые 
воды вредными веществами.

– Немногие знают, что автопо-
крышки относятся к отходам чет-
вертого класса опасности и по 
закону подлежат обязательной 
утилизации, – сказал директор 
департамента охраны окружа-
ющей среды и природопользо-
вания Дмитрий Пеньков. – При 
этом запрещено их складиро-
вание на обычных контейнер-
ных площадках. Собственник 
обязан сдать ненужные шины 
в специальные пункты приема 
для дальнейшей переработки. 
В противном случае можно ока-
заться оштрафованным. Сумма 
взыскания для физических лиц 
– до 2 тысяч рублей, для долж-
ностных – до 30 тысяч, для пред-
принимателей – до 50 тысяч, для 
юридических лиц – от 100 до 250 
тысяч рублей.

14+
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Панорама. Чем живет Ярославская область

Ярославская область – в числе  
регионов – лидеров  
по информационной  
активности культурной жизни
Предварительные 
итоги реализации  
в регионе нацпроек-
та «Культура» в 2020 
году подвели на засе-
дании правительства 
Ярославской области.

Отмечено, что даже в 
условиях сложной 

эпидемиологической об-
становки профильным 
учреждениям удалось 
обеспечить посещаемость 
на 10 процентов выше, 
чем в среднем по России. 
За 10 месяцев 2020 года в 
них побывали 4 миллио-
на 200 тысяч человек. При 
этом все ограничения и 
санитарные требования 
были строго соблюдены.

– В отрасли работают 
увлеченные люди, на-
стоящие профессиона-
лы, – отметил губернатор 
Дмитрий Миронов. – Бла-
годаря им Ярославская 
область два года подряд 
входит в число лидеров 
Всероссийского рейтинга 
информационной актив-
ности культурной жизни 
регионов. Что касается 
обновления материаль-
ной базы, строительства и 
ремонта учреждений, то, 
в отличие от творческой 
деятельности, на которой 
отразилась пандемия, 
здесь работа велась в пла-
новом порядке. Средства 
федерального бюджета, 

предусмотренные на эти 
цели, освоены на 91 про-
цент. За оставшийся до 
конца года месяц нужно 
в полном объеме завер-
шить все намеченное.

В этом году на реали-
зацию нацпроекта под 
контролем регионального 
правительства в регионе 
направлено 129 милли-
онов рублей. Из них 73 
миллиона – из федераль-
ного бюджета.

Значительную часть 
средств правительство 
области направило на 
строительство дома куль-
туры в поселке Отрадном 
Угличского района. В но-
ябре работы на объекте 
завершены. Новое учреж-
дение будет обслуживать 
32 населенных пункта, в 
которых проживают око-
ло 1 700 человек. Кроме 

того, в регионе полностью 
отремонтированы четыре 
сельских ДК – в Ярослав-
ском, Мышкинском, Ры-
бинском и Любимском 
районах, которые смогут 
посещать более 11 тысяч 
жителей 96 населенных 
пунктов.

Продолжается работа 
правительства области 
по созданию модельных 
библиотек. В этом году 
открыты четыре: в Ярос-
лавле, Угличском, Лю-
бимском и Пошехонском 
муниципальных районах. 
В помещениях сделан ка-
питальный ремонт, заку-
плены мебель, оборудо-
вание и книги. Читатели 
получили новое совре-
менное пространство для 
творчества и общения. В 
дальнейшем в бюджетах 
муниципальных обра-

зований ежегодно будет 
предусмотрено финан-
сирование на обновле-
ние не менее 5 процентов 
библиотечных фондов и 
увеличение доступа посе-
тителей к сети Интернет.

Один из показателей 
нацпроекта «Культура» 
– увеличение обращений 
пользователей к профиль-
ным цифровым ресурсам. 
В этом году интернет-про-
ект «Культура Ярославии» 
отмечен призом в рам-
ках всероссийской пре-
мии «Культура онлайн» 
за креативный и нестан-
дартный подход к инфор-
мационному освещению 
событий.

Ярко проявили себя и 
творческие объединения 
области. По итогам все-
российского фестиваля-
конкурса любительских 
коллективов театры из 
Тутаева и Ярославля полу-
чили гранты по 2 милли-
она рублей на постановку 
новых концертных номе-
ров, приобретение аппа-
ратуры и организацию 
гастролей.

В 2021–2024 годах 
правительство области 
планирует направить фе-
деральные средства на 
проведение капитальных 
ремонтов 16 сельских до-
мов культуры и шести 
детских школ искусств, 
строительство центра 
культурного развития, 
создание четырех вирту-
альных концертных залов 
и трех модельных библио-
тек.  Также предполагает-
ся приобретение трех ав-
токлубов и музыкальных 
инструментов для восьми 
детских школ искусств.

На 2021 год заплани-
ровано проведение 
государственной 
кадастровой оценки 
земель сельскохозяй-
ственного назначе-
ния. 

Врегионе будет актуа-
лизирована стоимость 

более чем 160 тысяч участ-
ков.  Это часть реализации 
плана по проведению госу-
дарственной кадастровой 
оценки всех видов объ-
ектов недвижимости на 
территории области.

– Мероприятия по ка-
дастровой оценке объ-
ектов недвижимости 
– важная составляющая 
социально-экономиче-
ского развития региона, 
– отметил губернатор 
Дмитрий Миронов. – В 
результате изменения 
кадастровой стоимости 
налоговая ставка по объ-
екту недвижимости может 
как возрасти, так и умень-
шиться. В первом случае 
это обеспечит дополни-
тельные поступления в 
бюджет на реализацию 

значимых для населе-
ния проектов. Во втором 
– снизит налоговую на-
грузку для правообла-
дателей и повлияет на 
формирование благопри-
ятного бизнес-климата 
в регионе.

Новая методика, по ко-
торой проводится оцен-
ка, полностью учитывает 
специфику объектов. На-
пример, в числе цено- 
образующих факторов для 
земельных участков – уда-
ленность от областного 
центра, крупных автодо-
рог, водных объектов, на-
личие инженерных ком-
муникаций и объектов, 
отрицательно влияющих 
на экологию, доступность 
транспортной инфраструк-
туры, характеристики рас-
тительности.

Что касается земель 
сельхозназначения, пра-
вительством региона со-
вместно с органами мест-
ного самоуправления на 
данный момент уже собра-
ны данные о 82 тысячах 
участков, находящихся в 
составе 646 садоводче-
ских товариществ и дач-

ных объединений. Соб-
ственники земли вправе 
принять участие в данном 
процессе. Региональный 
департамент имуществен-
ных и земельных отноше-
ний сообщает, что до 31 
декабря 2020 года декла-
рацию об определяющих 
свойствах участка можно 
подать в ГБУ «Центр када-
стровой оценки, рекламы 
и торгов». В документе 
указываются сведения о 
виде разрешенного ис-
пользования земли, гра-
ницах, площади, наличии 
подъездных путей и элек-
троснабжения, газоснаб-
жения, данные о наличии 
недостатков, препятству-
ющих рациональному ис-
пользованию.

– Вовлечение граждан 
в процедуру определения 
кадастровой стоимости 
недвижимости – один из 
важных механизмов сни-
жения процента ошибок, 
– пояснила исполняющая 
обязанности директора 
регионального департа-
мента имущественных и 
земельных отношений 
Анна Желиховская. 

Подать декларацию 
можно:

 лично или по по-
чте в Центр кадастровой 
оценки, рекламы и торгов 
(Ярославль, ул. Чехова, 
41б). Время приема: поне-
дельник – четверг, с 10.00 
до 17.00, пятница – с 10 до 
16, перерыв на обед – 12.00 
– 13.00;

 в форме документа, 
заверенного электрон-
ной цифровой подпи-
сью заявителя, на адрес: 
infocko76@yarr

Ранее, в 2019 году депар-
таментом была проведена 
кадастровая оценка объ-
ектов капитального строи-
тельства, а также участков 
в составе земель населен-
ных пунктов и земель про-
мышленности, в 2020 году 
завершена кадастровая 
оценка вновь образован-
ных объектов недвижимо-
сти, объектов, изменивших 
свои основные характери-
стики, земель лесного и 
водного фондов и особо 
охраняемых территорий. 
Предыдущие туры када-
стровой оценки проходи-
ли от 11 до 15 лет назад.

Ярославская область по 
итогам 2019 года во-

шла в группу субъектов 
– лидеров ЦФО по реали-
зации федерального про-
екта «Сохранение лесов» 
нацпроекта «Экология». 
По нему к 2024 году соот-
ношение воспроизводства 
лесов и площадей вырубок 
должно составить 100 про-
центов. В регионе удалось 
достичь этих результатов 
уже в прошлом году. 

– Более того, в 2019 году 
впервые площадь лесовос-
становления превысила 
площадь вырубок, – со-
общил директор департа-
мента лесного хозяйства 
– главный лесной инспек-
тор Ярославской области 
Николай Савельев. – На 
сегодня по итогам 2020 
года площадь лесовос-
становления превышает 
площадь вырубок на 68 
процентов. В целом в этом 
году лесовосстановление 
проведено на площади по-
рядка 6 800 гектаров.

Кроме того, департа-
ментом лесного хозяйства 
региона перевыполнен 
план по подготовке почвы 
под искусственное лесо-
восстановление на 600 
гектарах, что позволит в 
следующем году посадить 
на 2 миллиона деревьев 
больше, чем было изна-
чально запланировано на 
2021 год. 

Большим подспорьем 
в проведении работ стало 
обновление автопарка ле-
сопожарной и лесохозяй-
ственной техники. В 2020 
году закуплено два новых 
гусеничных трактора спец-
назначения, приобретены 
автобус для лесной охра-
ны, пожарная машина, 
автомобиль повышенной 
проходимости с краново-
манипуляторной установ-
кой, 23 единицы навесного 
оборудования. На покупку 
спецтехники было направ-
лено более 30 из 50 милли-
онов, выделенных региону 
по нацпроекту. Остальные 
средства направлены на 
проведение работ по лесо-
восстановлению.  Обновле-
ние автопарка продолжит-
ся и в следующем году – на 
эти цели из федерального 
бюджета в рамках финан-
сирования нацпроекта 
«Экология» будет выделе-
но порядка 45 миллионов 
рублей.

– За счет этих средств 
мы планируем приобре-
сти пожарный автомобиль, 
автомобили повышенной 
проходимости, прицеп-
ной лесопожарный мо-
дуль, лодку, квадрокоптер, 
трактор гусеничный, плуг, 
каток осветлитель, кусто-
рез, – подчеркнул Николай 
Савельев.

Еще один инструмент в 
реализации федерально-
го проекта «Сохранение 
лесов» – предотвращение 
лесных пожаров. В этом 
году пожароопасный сезон 
был сложным и продолжи-
тельным. Он начался на 
две недели раньше обыч-
ного и закончился на три 
недели позднее в связи 
с погодными условиями. 
Ярославская область про-
шла его без единого воз-
горания на территории 
лесного фонда. Для срав-
нения: в прошлом году 
было зарегистрировано 
10 пожаров, все они были 
ликвидированы в день 
обнаружения. Во время 
пожароопасного сезона 
проведено 2270 рейдов по 
контролю за соблюдением 
правил пожарной безопас-
ности. При помощи восьми 
стационарных камер был 
организован постоянный 
мониторинг ситуации на 
лесных участках, также ис-
пользовался беспилотный 
летательный аппарат типа 
«Крыло» с дальностью по-
лета до 50 километров.

– Важное направление 
в обеспечении пожарной 
безопасности – это про-
филактические меры, от 
разъяснительных бесед с 
населением до создания 
минерализованных полос 
и патрулирования терри-
тории государственными 
лесными инспекторами, 
– отметил Николай Саве-
льев. – Все мероприятия 
выполнены в полном 
объеме, согласно лесно-
му плану Ярославской об-
ласти. В частности, созда-
но более 900 километров 
новых противопожарных 
минерализованных по-
лос, прочищено более 
1700 километров старых, 
установлено 675 аншла-
гов, стендов, плакатов, со-
держащих информацию о 
мерах пожарной безопас-
ности, 214 шлагбаумов, 
благоустроено 538 мест 
отдыха.

Кадастровая оценка земельных участков 
сельхозназначения будет проведена в 2021 году

Лесовосстановление в регионе 
проведено на площади порядка 
6 800 гектаров

РАБОТА ВЛАСТИ
 � 47 жителей региона удостоены медалей «За верность 

родительскому долгу». Указ о награждении подписал 
губернатор Дмитрий Миронов. Областной наградой по-
ощряются родители (усыновители), приемные родители, 
обеспечивающие полноценное физическое, интеллекту-
альное, духовное, нравственное развитие детей, а также 
ухаживающие за детьми-инвалидами. Награждение со-
провождается единовременным денежным поощрением 
в размере 30 тысяч рублей. С 2010 года медалями награж-
дены 335 родителей. На этот раз в целях обеспечения 
санитарно-эпидемиологического благополучия населе-
ния награждения медалями «За верность родительскому 
долгу» проходят в муниципальных районах и городских 
округах.
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САМОУПРАВЛЕНИЕ

Наша справка:

Олег Килипченко окончил юридический факультет Ярос-
лавского государственного университета, где сегодня 
преподает. В разные годы работал в правительстве об-
ласти, являлся представителем губернатора в Ярослав-
ской областной думе, возглавлял облизбирком. Является 
членом совета Ассоциации юристов России и исполкома 
ее регионального отделения, которое ранее возглавлял. 
В прошлом году признан Ассоциацией юристом года в 
номинации «Нормотворческая деятельность и правопри-
менение», награжден грамотой губернатора Ярославской 
области.

3 декабря – День юриста

 z Антон Белов

Вдень профессиональ-
ного праздника юри-

стов России вступил в 
силу новый Устав Ярос-
лавского муниципально-
го района. Об участии в 
разработке документа и 
роли управления право-
вого обеспечения и му-
ниципального заказа 
администрации ЯМР в 
жизни района рассказал 
начальник этого ключе-
вого подразделения Олег 
КИЛИПЧЕНКО.

– Олег Юрьевич, поче-
му понадобился новый 
Устав?

– Прежний документ 
принят собранием пред-
ставителей Ярославского 
муниципального округа. 
Он перестал отвечать тре-
бованиям законодатель-
ства, пережив две редак-
ции и более двух десятков 
изменений. Ряд положе-
ний противоречил друг 
другу. Полномочия между 
Главой района, Муници-
пальным советом и ад-
министрацией ЯМР были 
распределены хаотично, 
что затрудняло принятие 
управленческих решений 
и нормативно-правовых 
актов,  взаимоотношения 
с поселениями, доступ-
ность муниципальных 
услуг. Чтобы упорядо-
чить работу, закрепить 
формы участия граждан 
в местном самоуправле-
нии, Глава Ярославского 
района Николай Золот-
ников принял решение 
подготовить новый Устав. 

– Что закреплено, что 
пришлось поменять? 

– Устав гласит, что 
органы местного само- 
управления района – 
часть единой системы 
публичной власти Рос-
сийской Федерации. В их 
состав вошли Муници-
пальный совет, Глава и 
районная администра-
ция, а также Контрольно-
счетная палата. Структуру 
районной администра-
ции определяет Муници-
пальный совет ЯМР. 

Устав содержит 70 ста-
тей в 10 главах, опреде-
ляет ключевые вопросы 
местного значения, фор-
мы, порядок и гарантии 
участия населения в их 
решении, закрепляет пра-
вовые нормы и содержит 
ряд принципиальных 
новшеств. 

Высшее должностное 
лицо ЯМР, Глава района, 
по-прежнему избирается 
Муниципальным советом 
ЯМР по результатам кон-
курса на пять лет. Глава 

Сила закона

осуществляет свои пол-
номочия на постоянной 
основе, подконтролен и 
подотчетен населению и 
Муниципальному сове-
ту, который состоит из 27 
народных избранников, 
действующих без отрыва 
от работы, – по одному 
депутату от каждых пяти 
депутатов поселений и 
глав поселений. Выбран-
ные населением главы 
входят в Муниципальный 
совет по должности. 

Среди задач Муници-
пального совета – раз-
работка стратегических 
документов: бюджета 
района, принятие отчета 
о его исполнении, отчета 

Главы района. Депута-
ты определяют порядок 
управления муници-
пальной собственностью, 
предоставления льгот и 
гарантий организациям 
и гражданам, градостро-
ительную политику – Пра-
вила землепользования и 
застройки и Генеральные 
планы поселений. 

Формирование Обще-
ственной палаты ЯМР ре-
гламентировано реше-
нием Муниципального 
совета, а не постановле-
нием районной адми-
нистрации, как это было 
ранее. 

Еще одно новшество – 
аппарат администрации. 
Он не является юридиче-
ским лицом, но позволит 
оптимизировать работу 
органов местного само-
управления районного 
уровня. Управляет аппа-
ратом заместитель главы 
администрации ЯМР. Ру-
ководители администра-
тивно-распорядительных 
органов с правом юри-
дического лица вправе 
теперь издавать распоря-
жения и приказы.

– Уточнены и вопросы 
местного значения?

– Ряд норм организации 
территориального само-
управления отнесен на-
прямую к поселениям. Ре-
гламентировано участие 
граждан в местном рефе-
рендуме. Предусмотрены 
публичные слушания и 
общественные обсужде-
ния, определены полно-
мочия сходов граждан.

С 3 декабря при оформ-
лении документов в 
поселениях надо руко-
водствоваться новым 

Уставом района.  Сотруд- 
ники управления право-
вого обеспечения и му-
ниципального заказа 
подготовят для местных 
администраций и муни-
ципальных советов дайд-
жест наиболее важных 
новелл в Уставе района. 
Следующий этап – приве-
дение в соответствие с за-
коном уставов поселений. 
Я и мои коллеги окажем в 
этом правовую помощь.   

– Как изменилась роль 
газеты «Ярославский 
агрокурьер»? 

– Появился новый пу-
бликатор нормативно- 

правовых актов район-
ного уровня – сетевое 
средство массовой ин-
формации – сайт газеты 
«Ярославский агроку-
рьер» (ярагрокурьер.рф). 
Кстати, с текстом ново-
го Устава ЯМР можно оз-
накомиться в печатном 
публикаторе документов 
«Деловой вестник» (см.  
№ 60 газеты «Ярослав-
ский агрокурьер» от 3 де-
кабря 2020 года), а также 
на сайтах администра-
ции Ярославского муни-
ципального района и рай-
онной газеты.   

– Как шла работа над 
Уставом?

– Над проектом рабо-
тал оргкомитет. Кроме 
меня, туда входили пред-
седатели Муниципально-
го совета и Обществен-
ной палаты ЯМР Евгений 
Шибаев и Петр Муханов, 
заместитель главы адми-
нистрации ЯМР по вну-
тренней политике Алек-
сандр Сучков, депутат 
Муниципального совета 
района, председатель 
постоянной комиссии по 
регламенту, этике, нормо- 
творчеству, обеспечению 
депутатской деятельно-
сти, социальной полити-

ке и вопросам местного 
самоуправления Елена 
Фаламеева, начальник 
управления делами Свет-
лана Загрузина и консуль-
тант Любовь Сакова. 

Проект Устава согласо-
вали на уровне района, с 
прокуратурой, он триж-
ды прошел экспертизу 
в управлении Минюста. 
В августе состоялись пу-
бличные слушания. Вне-
сен ряд предложений по 
доработке документа. 
Речь шла о процедурах 
общественных обсужде-
ний и публичных слуша-
ний, организации опро-
сов граждан, порядке 
избрания и статусе пред-

седателя и депутатов 
Муниципального совета, 
контроле председателей 
образованных народны-
ми избранниками коми-
тетов за исполнением 
решений представитель-
ного органа. 

Учтены текущие из-
менения федерального 
законодательства. Появи-
лось, например, понятие 
«инициативный проект». 
Выдвигать и обсуждать 
народные инициативы 
наряду с органами мест-
ного самоуправления с 
1 января 2021 года полу-
чат право граждане, до-
стигшие 16 лет, а проек-
ты будут претендовать на 
финансовую поддержку 
за счет районного и мест-
ных бюджетов. Эта норма 
также нашла отражение в 
Уставе района.

В октябре Муници-
пальный совет ЯМР при-
нял Устав на пленарном 
заседании. Оно впервые 
прошло в формате видео-
конференц-связи. Такой 
способ коммуникации 
также предусмотрен в 
Уставе. В период пан-
демии коронавирусной 
инфекции в этом режи-
ме работают и комитеты 
Муниципального совета. 
Они созданы вместо по-

стоянных депутатских 
комиссий. Комиссии 
теперь появятся только 
как временные форми-
рования. 

– Каковы состав и роль 
управления в жизни 
района?

– В управлении право-
вого обеспечения и му-
ниципального заказа 
работают восемь квали-
фицированных специ-
алистов. Это начальник 
юридического отдела Ма-
рия Ярцева и ее замести-
тель Алена Криницына. 
Большим опытом в сфе-
ре градостроительства и 
земельных отношений, 
работы со службой судеб-
ных приставов отлича-
ется консультант-юрист 
Елена Стрекаловская. До-
говорная работа лежит на 
плечах Марии Поткиной. 
Деятельность отдела му-
ниципального заказа под 
началом Юлии Кропото-
вой качественно обеспе-
чивают Наталья Секрета-
рева и Мария Шорохова.    

Мы готовим проекты 
документов Муниципаль-
ного совета и админи-
страции района, админи-
стративные регламенты, 
которые определяют ока-
зание муниципальных 
услуг, проводим право-
вую экспертизу норма-
тивно-правовых актов и 
актов органов местного 
самоуправления. Первых 
набирается за год до 200, 
вторых – около 10 тысяч, 
если считать индивиду-
альные документы о зе-
мельных, градостроитель-
ных отношениях, опеке и 
попечительству, органи-
зации образовательного 
процесса и т.п.  

– Как вы сотрудничаете 
с коллегами?

– Квалифицированные 
юристы работают в ко-
митете по управлению 
имуществом, управлении 
финансов и социально-
экономического разви-
тия, многофункциональ-
ном центре развития 
ЯМР и ряде структурных 
подразделений район-
ной администрации. От 
своевременности и гра-
мотности их действий 
зависят решения в гра-
достроительной деятель-
ности, дорожном хозяй-
стве, ЖКХ и других сферах 
жизнеобеспечения.

Наши помощники 
– сильные юристы на 
местах. Это, например, 
руководитель юридиче-
ского сектора Заволжско-
го СП Мария Степанова, 
юрист Ивняковского СП 
Антонина Капарулина 
и другие коллеги. Вме-
сте отстаиваем интере-
сы района в судебных 
органах, разрабатываем 
правовые акты и учимся 
друг у друга, в том числе 
при взаимодействии с 
надзорными органами, 
такими как прокурату-
ра района. Считаем их 
партнерами, которые 
подсказывают, как ис-
править неточности в 
интересах граждан.   

От всей души желаю в 
связи с профессиональ-
ным праздником всем 
коллегам-юристам здо-
ровья, личного счастья, 
успехов в работе, про-
фессионального роста. 
Не замыкайтесь только 
на юридических нормах, 
ориентируйтесь на инте-
ресы граждан, органов 
МСУ, изучайте специфику 
отраслей, которые вы об-
служиваете. Это условие 
профессионального роста. 
Только так можно наилуч-
шим образом применить 
букву и дух закона. 
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ВТОРНИК, 8 ДЕКАБРЯПОНЕДЕЛЬНИК, 7 ДЕКАБРЯ

ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 «Телеканал 
«Доброе утро»

09.00, 03.00 «Новости»
09.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» 

(6+)
12.00, 15.00 «Новости» 
12.15, 01.10 «Время 

покажет» (16+)
14.10 «Гражданская 

оборона» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.00, 03.35 «Мужское: 

Женское» (16+)
18.00 «Вечерние новости» 
18.40 «На самом деле» (16+)
19.45 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «СКАЖИ ЧТО-

НИБУДЬ ХОРОШЕЕ» 
(16+)

23.30 «Вечерний Ургант» 
(16+)

00.10 «Познер» (16+)
02.45, 03.05 «Наедине со 

всеми» (16+)

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 14.30, 

17.00, 20.00, 21.05 
«Вести»

09.55 «О самом главном» 
(12+)

11.30 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

12.40, 18.40 «60 минут» (12+)
14.55 «МОРОЗОВА» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» (16+)
21.20 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ-19» 
(12+)

23.40 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» (12+)

02.20 «КАМЕНСКАЯ» (16+)
04.05 «ВЕРСИЯ» (12+)

05.15 «ЮРИСТЫ» (16+)
06.00 «Утро. Самое лучшее» 

(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.30 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» (16+)
09.25, 10.25 «ГЛАЗА В 

ГЛАЗА» (16+)
13.25 «Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.25 «ДНК» (16+)
18.30, 19.40 «ПЕС» (16+)
21.20 «ЧУЖАЯ СТАЯ» (12+)
23.40 «Основано на 

реальных событиях» 
(16+)

01.15 «ВЫШИБАЛА»  
(16+)

04.15 «Агентство скрытых 
камер» (16+)

РОССИЯ К

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
«Новости культуры»

06.35 «Пешком...»
07.05 «Другие Романовы»
07.35, 18.35 «Воительница 

из Бирки»
08.30 «Цвет времени»
08.45 «ОДНАЖДЫ  

В ДЕКАБРЕ» (12+)
10.15 «Наблюдатель»
11.10 «Театральные 

встречи. Забавный 
случай» 

12.20 «Алтайские кержаки»
12.50, 02.05 «Легенды и 

были дяди Гиляя»
13.30 «Линия жизни»

14.30 «Энциклопедия 
загадок»

15.05 «Новости. Подробно. 
Арт»

15.20 «Агора»
16.20 «Александр Невский. 

По лезвию бритвы»
17.20 «Концерты №1 и №2 

для фортепиано с 
оркестром»

19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Сати. Нескучная 

классика...» 
21.25 «СИРЕНА С 

«МИССИСИПИ» 
(12+)

23.20 «Такая жиза Анастасии 
Елизаровой»

00.00 «Большой балет»
02.45 «Цвет времени»

ТВ

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 
15.00, 16.50, 19.25, 
21.45 «Новости»

06.05, 12.05, 15.05, 00.15 
«Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты»

09.00 «Профессиональный 
бокс. Эррол Спенс 
против Дэнни 
Гарсии. Бой за титулы 
чемпиона мира по 
версиям WBC и IBF в 
полусреднем весе» 
(16+)

10.10, 14.40 «Спартак» – 
«Тамбов». Live» (12+)

10.30 «Биатлон. Кубок мира. 
Обзор» (0+)

11.30 «Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым» (12+)

12.45, 13.50 «127 ЧАСОВ» 
(16+)

15.50 «Футбол. Тинькофф. 
Российская премьер-
лига. Обзор тура» (0+)

16.55 «Хоккей. КХЛ. 
«Салават Юлаев» 
(Уфа) – «Металлург» 
(Магнитогорск)»

19.30, 21.00 «Все  
на футбол!»

20.00 «Футбол. ЧМ-
2022. Жеребьевка 
отборочного турнира»

21.55 «Тотальный футбол»
22.25 «Гандбол. ЧЕ. 

Женщины. Россия – 
Швеция»

01.15 «ОГНЕННЫЕ 
КОЛЕСНИЦЫ» (0+)

03.50 «Лига Ставок. ЧР 
по боксу среди 
мужчин–2020. 
Финалы» (0+)

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.30 «По делам 
несовершен-
нолетних» (16+)

08.00 «Давай разведемся!» 
(16+)

09.05, 03.50 «Тест  
на отцовство» (16+) 

11.15, 03.00 «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» (16+)

12.20, 02.10 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

13.25, 01.10 «ПОРЧА» (16+)
13.55, 01.40 «ЗНАХАРКА» 

(16+)
14.30 «ПРОЦЕСС» (16+)
19.00 «СНАЙПЕРША» (16+)
23.15 «ДЫШИ СО МНОЙ. 

СЧАСТЬЕ ВЗАЙМЫ» 
(16+)

06.20 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» (12+)
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 

«Новости дня»

08.15, 05.45 «Оружие 
Победы» (6+)

08.30, 10.05 «СОНЯ 
СУПЕРФРАУ» (16+)

10.00, 14.00 «Военные 
новости»

13.15, 14.05 «ПАРШИВЫЕ 
ОВЦЫ» (16+)

18.30 «Специальный 
репортаж» (12+)

18.50 «Русские саперы. 
Повелители взрыва» 
(12+)

19.40 «Скрытые угрозы» 
(12+)

20.25 «Загадки века» (12+)
21.25 «Открытый эфир» 

(12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

УЧАСТОК» (16+)
02.50 «ЗЕМЛЯ, ДО 

ВОСТРЕБОВАНИЯ» 
(12+)

05.15 «Западная Сахара. 
Несуществующая 
страна» (12+)

11.00 «ПОХИТИТЕЛИ 
КНИГ» (12+)

12.25 «Среда обитания» 
(12+)

12.35, 19.10 «То, что нужно» 
(12+)

12.45 «Вспомнить все» (12+)
13.10 «Вся правда о...» (12+)
14.00, 01.30 «ДВОРНЯЖКА 

ЛЯЛЯ» (16+)
17.10 «Преодоление» (12+)
17.20 «БЕЛЫЕ РОСЫ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ» 
(12+)

19.00 «Дорожный 
патруль-76» (12+)

19.20 «На повестке дня» 
(16+)

19.30, 21.30, 01.10 «Новости 
города» (16+)

19.50 «ПОДЗЕМНЫЙ 
ПЕРЕХОД» (16+)

22.00 «СЛОМЛЕННЫЕ» 
(16+)

23.35 «ТЫ И Я» (12+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30, 09.10, 14.30 
«Мультфильмы» (0+)

07.00, 07.40, 08.10, 08.50 
«Овсянка» (12+)

07.30, 08.00, 08.40, 10.00, 
11.00 «Новости» (16+)

09.40, 10.40, 15.00, 
16.40, 18.15, 01.30 
«Отличный выбор» 
(16+)

10.10, 15.30 «Бактерии: 
гости или хозяева?» 
(12+)

11.10 «ТАКАЯ РАБОТА» 
(16+)

12.00, 14.00, 16.00, 19.00, 
21.30, 00.00 «День  
в событиях» (16+)

12.30 «Путь героя. 
Телепроект  
по мотивам книги  
С. Аверичевой 
«Дневник 
разведчицы» (12+)

13.00 «ДВЕ ЗИМЫ, ТРИ 
ЛЕТА» (16+)

16.30, 18.00, 18.45, 00.30  
«В тему» (12+)

17.00 «Мнимый больной. 
Лечить по-боснийски» 
(12+)

17.30 «Опыты дилетанта. 
Телохранитель» (12+)

19.30 «ПРИШЕЛЬЦЫ-3» 
(12+)

22.05 «МАЙОР И МАГИЯ» 
(16+)

00.45 «Мировой рынок. 
Израиль. Иерусалим» 
(12+)

ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 «Телеканал 
«Доброе утро»

09.00, 03.00 «Новости»
09.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» 

(6+)
12.00, 15.00 «Новости» 
12.15, 01.15 «Время 

покажет» (16+)
14.10 «Гражданская 

оборона» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.00, 03.35 «Мужское: 

Женское» (16+)
18.00 «Вечерние новости» 
18.40 «На самом деле» (16+)
19.45 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «СКАЖИ ЧТО-

НИБУДЬ ХОРОШЕЕ» 
(16+)

22.35 «Док-ток» (16+)
23.40 «Вечерний Ургант» 

(16+)
00.20 «На ночь глядя» (16+)

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 14.30, 

17.00, 20.00, 21.05 
«Вести»

09.55 «О самом главном» 
(12+)

11.30 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

12.40, 18.40 «60 минут» (12+)
14.55 «МОРОЗОВА» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» (16+)
21.20 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ-19» 
(12+)

23.40 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» (12+)

02.20 «КАМЕНСКАЯ» (16+)
04.05 «ВЕРСИЯ» (12+)

05.15 «ЮРИСТЫ» (16+)
06.00 «Утро. Самое лучшее» 

(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.30 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» (16+)
09.25, 10.25 «ГЛАЗА В 

ГЛАЗА» (16+)
13.25 «Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.25 «ДНК» (16+)
18.30, 19.40 «ПЕС» (16+)
21.20 «ЧУЖАЯ СТАЯ» (12+)
23.40 «Основано на 

реальных событиях» 
(16+)

01.15 «ВЫШИБАЛА»  
(16+)

04.15 «Агентство скрытых 
камер» (16+)

РОССИЯ К

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
«Новости культуры»

06.35 «Пешком...»
07.05, 20.05 «Правила 

жизни»
07.35, 18.35 «Женщины-

воительницы. 
Амазонки»

08.25 «Легенды мирового 
кино»

08.55, 16.30 «ТРУДНЫЕ 
ЭТАЖИ» (12+)

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.40 «Иду  

на помощь!..»
12.15 «СИРЕНА  

С «МИССИСИПИ» 
(12+)

14.15 «Поэзия Юрия 
Левитанского»

15.05 «Новости. Подробно. 
Книги»

15.20 «Эрмитаж»
15.50 «Сати. Нескучная 

классика...» 
17.35 «Первые в мире»
17.50, 01.40 «Концерт №3 

для фортепиано с 
оркестром»

19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 «Цвет времени. Надя 

Рушева»
21.00 «Торжественное 

закрытие XXI 
Международного 
телевизионного 
конкурса юных 
музыкантов 
«Щелкунчик» 

23.20 «Такая жиза Алексея 
Новоселова»

00.00 «Вслух». Про рэп и не 
только»

02.25 «Алтайские кержаки»

ТВ

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 
15.00, 16.50, 18.55 
«Новости»

06.05, 12.05, 15.05, 01.00 
«Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты»

09.00 «Профессиональный 
бокс. Тайсон Фьюри 
против Дерека 
Чисоры» (16+)

10.10 «Футбол. Тинькофф. 
Российская премьер-
лига. Обзор тура» (0+)

11.25 «Правила игры» (12+)
12.45, 13.50 «РОККИ-5» 

(16+)
15.50 «Смешанные 

единоборства. One FC. 
Роман Крыкля против 
Мурата Айгюна. Иван 
Кондратьев против 
Марата Григоряна» 
(16+)

16.55 «Волейбол. Лига 
чемпионов. 
Женщины. «Динамо» 
(Москва, Россия) – 
«Локомотив» (Россия)»

19.00 «Все на футбол!»
20.00 «Футбол. Лига 

чемпионов. «Зенит» 
(Россия) – «Боруссия» 
(Дортмунд, Германия)»

22.55 «Футбол. Лига 
чемпионов. 
«Челси» (Англия) – 
«Краснодар» (Россия)»

02.00 «Футбол. Лига 
чемпионов» (0+)

04.00 «Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Химки» 
(Россия) – «Милан» 
(Италия)» (0+)

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.20 «По делам 
несовершен-
нолетних» (16+)

08.25 «Давай разведемся!» 
(16+)

09.30, 03.40 «Тест  
на отцовство» (16+) 

11.40, 02.50 «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» (16+)

12.40, 01.55 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

13.45, 00.55 «ПОРЧА» (16+)
14.15, 01.25 «ЗНАХАРКА» 

(16+)
14.50 «ОГРАБЛЕНИЕ  

ПО-ЖЕНСКИ» (16+)
19.00 «ВЕРОНИКА НЕ 

ХОЧЕТ УМИРАТЬ» 
(16+)

22.55 «ДЫШИ СО МНОЙ. 
СЧАСТЬЕ ВЗАЙМЫ» 
(16+)

06.10 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» (12+)
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 

«Новости дня»
08.15, 18.30 «Специальный 

репортаж» (12+)
08.35 «Не факт!» (6+)
09.05, 10.05, 13.15, 13.40, 

14.05 «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. 
СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ» 
(12+)

10.00, 14.00 «Военные 
новости» (12+)

18.50 «Русские саперы. 
Повелители взрыва» 
(12+)

19.40 «Легенды армии» (12+)
20.25 «Улика из прошлого» 

(16+)
21.25 «Открытый эфир» 

(12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

УЧАСТОК» (16+) 
02.50 «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 

ГОД ВОЙНЫ...» (12+)

05.00, 07.05 «Мультяхи» (0+)
05.30, 06.45, 07.30, 08.45, 

19.30, 21.30, 01.10 
«Новости города» 
(16+)

06.00, 08.00 «СРЕДА 
ОБИТАНИЯ» (12+)

06.35, 08.35, 19.20 «На 
повестке дня» (16+)

09.05, 17.10 «То, что нужно» 
(12+)

09.15, 19.50 «ПОДЗЕМНЫЙ 
ПЕРЕХОД» (16+)

11.05 «БЕЛЫЕ РОСЫ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 
(12+)

12.45 «Вспомнить все» (12+)
13.10 «Вся правда о...» (12+)
14.00, 01.30 «ДВОРНЯЖКА 

ЛЯЛЯ» (16+)
17.20 «КОВЧЕГ» (12+)
18.50 «Вечерний фреш» 

(12+)
22.00 «Я СРАЖАЮСЬ  

С ВЕЛИКАНАМИ» 
(12+)

23.40 «СЛОМЛЕННЫЕ» 
(16+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30, 08.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 
00.00 «День в 
событиях» (16+)

07.00, 07.40, 08.30, 09.10 
«Овсянка» (12+)

07.30, 09.00, 10.00, 11.00 
«Новости» (16+)

09.30, 14.40, 16.30, 18.00, 
00.30 «В тему» (12+)

09.40, 10.40, 15.00, 
16.40, 18.20, 01.30 
«Отличный выбор» 
(16+)

10.10, 15.30 «Бактерии: 
какая польза от 
микробов?» (12+)

11.10 «ТАКАЯ РАБОТА» 
(16+)

12.30, 14.50 «Мультфильмы» 
(0+)

13.00 «ДВЕ ЗИМЫ, ТРИ 
ЛЕТА» (16+)

14.30, 18.45 «Медицина  
в технологиях» (16+)

17.00 «Мнимый больной. 
Лечить по-боснийски» 
(12+)

17.30 «Опыты дилетанта. 
Утилизируй это!» (12+)

19.30 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ 
МИРЫ» (16+)

22.05 «МАЙОР И МАГИЯ» 
(16+)

00.45 «Мировой рынок. 
Загреб. Хорватский 
советник» (12+)
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ТЕЛЕПРОГРАММА

ЧЕТВЕРГ, 10 ДЕКАБРЯСРЕДА, 9 ДЕКАБРЯ

ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 «Телеканал 
«Доброе утро»

09.00, 03.00 «Новости»
09.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» 

(6+)
12.00, 15.00 «Новости» 
12.15, 01.15 «Время 

покажет» (16+)
14.10 «Гражданская 

оборона» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.00, 03.40 «Мужское: 

Женское» (16+)
18.00 «Вечерние новости» 
18.40 «На самом деле» (16+)
19.45 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «СКАЖИ ЧТО-

НИБУДЬ ХОРОШЕЕ» 
(16+)

22.35 «Большая игра» (16+)
23.40 «Вечерний Ургант» 

(16+)
00.20 «На ночь глядя» (16+)

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 14.30, 

17.00, 20.00, 21.05 
«Вести»

09.55 «О самом главном» 
(12+)

11.30 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

12.40, 18.40 «60 минут» (12+)
14.55 «МОРОЗОВА» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» (16+)
21.20 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ-19» 
(12+)

23.40 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» (12+)

02.20 «КАМЕНСКАЯ» (16+)

05.15 «ЮРИСТЫ» (16+)
06.00 «Утро. Самое лучшее» 

(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.30 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» (16+)
09.25, 10.25 «ГЛАЗА В 

ГЛАЗА» (16+)
13.25 «Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.25 «ДНК» (16+)
18.30, 19.40 «ПЕС» (16+)
21.20 «ЧУЖАЯ СТАЯ» (12+)
23.40 «ЧП. Расследование» 

(16+)
00.10 «Крутая история» (12+)
01.05 «ВЫШИБАЛА» (16+)

РОССИЯ К

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
«Новости культуры»

06.35 «Пешком...»
07.05 «Правила жизни»
07.35, 18.35 «Женщины-

воительницы. 
Самураи»

08.25 «Легенды мирового 
кино»

08.50, 16.30 «ТРУДНЫЕ 
ЭТАЖИ» (12+)

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.40 «Живые 

традиции. Монолог 
режиссера. Народный 
артист СССР Олег 
Ефремов». 1985»

12.15 «Великобритания. 
Лондонский Тауэр»

12.30, 22.15 
«ОТВЕРЖЕННЫЕ» 
(12+)

13.35 «Абсолютный слух»
14.20 «Век Василия 

Гроссмана»
15.05 «Новости. Подробно. 

Театр»
15.20 «Швабский диалект 

села Александровка»
15.50 «2 Верник 2»
17.35 «Цвет времени»
17.50, 01.45 «Концерт №5 

для фортепиано с 
оркестром»

19.45 «Главная роль»
20.05 «Бывшая Ленина»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Нарисую – будем 

жить»
21.35 «Энигма. Максим 

Емельянычев»
23.20 «Такая жиза Глеба 

Данилова»
00.00 «Вслух». Поэт  

и возраст»

ТВ

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 
15.10, 16.50, 19.20 
«Новости»

06.05, 12.05, 15.15, 01.00 
«Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты»

09.00 «Профессиональный 
бокс. Даниэль 
Дюбуа против Джо 
Джойса. Бой за 
титул чемпиона 
Британского 
Содружества  
в супертяжелом весе» 
(16+)

10.00 «Национальная 
спортивная 
премия-2020» (0+)

10.30 «Большой хоккей» 
(12+)

11.00, 14.10, 19.25 «Футбол. 
Лига чемпионов. 
Обзор» (0+)

12.45 «Биатлон. Кубок мира. 
Обзор» (0+)

13.50 «Тренерский штаб. 
Владимир Паников» 
(12+)

15.55 «Смешанные 
единоборства. Bel-
lator. Илима-Лей 
Макфарлейн против 
Алехандры Лара» 
(16+)

16.55 «Хоккей. КХЛ. 
«Авангард» (Омск) – 
ЦСКА»

20.25 «Все на футбол!»
20.45 «Футбол. Лига 

Европы»
22.55 «Футбол. Лига Европы. 

«Динамо» (Загреб, 
Хорватия) – ЦСКА 
(Россия)»

02.00 «Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Реал» 
(Испания) – «Зенит» 
(Россия)» (0+)

ДОМАШНИЙ

06.30 «По делам 
несовершен-
нолетних» (16+)

08.25 «Давай разведемся!» 
(16+)

09.3, 04.40 «Тест  
на отцовство» (16+) 

11.40, 03.45 «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» (16+)

12.50, 02.55 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

13.55, 02.00 «ПОРЧА» (16+)
14.25, 02.30 «ЗНАХАРКА» 

(16+)
15.00 «ВЕРОНИКА  

НЕ ХОЧЕТ УМИРАТЬ» 
(16+)

19.00 «СКАЖИ ТОЛЬКО 
СЛОВО» (16+)

23.25 «ДЫШИ СО МНОЙ. 
СЧАСТЬЕ ВЗАЙМЫ» 
(16+)

06.20 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» (12+)
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 

«Новости дня»
08.20, 18.30 «Специальный 

репортаж» (12+)
08.40, 10.05, 13.25, 

14.05 «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ» 
(12+)

10.00, 14.00 «Военные 
новости»

18.50 «Русские саперы. 
Повелители взрыва» 
(12+)

19.40 «Легенды кино». 
Михаил Глузский» (6+)

20.25 «Код доступа» (12+)
21.25 «Открытый эфир» 

(12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

УЧАСТОК» (16+)
02.50 «НЕПОДСУДЕН» (6+)

05.00, 07.05 «Мультяхи» (0+)
05.30, 06.45, 07.30, 08.45, 

19.30, 21.30, 01.10 
«Новости города» 
(16+)

06.00, 08.00 «СРЕДА 
ОБИТАНИЯ» (12+)

06.35, 08.35, 19.20 «На 
повестке дня» (16+)

09.05, 17.10, 19.10 «То, что 
нужно» (12+)

09.15, 19.50 «ПОДЗЕМНЫЙ 
ПЕРЕХОД» (16+)

11.05 «ДЛЯ 
НАЧИНАЮЩИХ 
ЛЮБИТЬ» (16+)

12.45 «Вспомнить все» (12+)
13.10 «Вся правда о...» (12+)
14.00, 01.30 «ДВОРНЯЖКА 

ЛЯЛЯ» (16+)
17.20 «ДОЙТИ ДО РУЧКИ» 

(16+)
19.00 «Точка зрения ЛДПР» 

(12+)
22.00 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 

ПО-ФРАНЦУЗСКИ» 
(16+)

23.35 «БЕЗУМНЫЕ 
ПРЕПОДЫ» (16+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30, 08.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 
00.00 «День в 
событиях» (16+)

07.00, 07.40, 08.30, 09.10 
«Овсянка» (12+)

07.30, 09.00, 10.00, 11.00 
«Новости» (16+)

09.30, 16.30, 00.30 «В тему» 
(12+)

09.40, 10.40, 15.00, 
16.40, 18.20, 01.30 
«Отличный выбор» 
(16+)

10.10 «Бионика: власть 
паутины» (12+)

11.10 «ТАКАЯ РАБОТА» 
(16+)

12.30, 15.30 «Бизнес-шоу 
«Наставничество» 
(12+)

13.00 «ДВЕ ЗИМЫ, ТРИ 
ЛЕТА» (16+)

14.30, 18.45 «Медицина  
в технологиях» (16+)

14.45 «Мультфильмы» (0+)
17.00 «Мнимый больной. 

Лечить по-
итальянски» (12+)

17.30 «Опыты дилетанта. 
Ночь в метро» (12+)

18.00 «Я+спорт» (16+)
19.30 «СЕКРЕТНЫЕ 

АГЕНТЫ» (12+)
22.05 «МАЙОР И МАГИЯ» 

(16+)
00.45 «Мировой рынок» 

(12+)

ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 «Телеканал 
«Доброе утро»

09.00, 03.00 «Новости»
09.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» 

(6+)
12.00, 15.00 «Новости» 
12.15, 01.15 «Время 

покажет» (16+)
14.10 «Гражданская 

оборона» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.00, 03.35 «Мужское: 

Женское» (16+)
18.00 «Вечерние новости» 
18.40 «На самом деле» (16+)
19.45 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «СКАЖИ ЧТО-

НИБУДЬ ХОРОШЕЕ» 
(16+)

22.35 «Док-ток» (16+)
23.40 «Вечерний Ургант» (16+)
00.20 «На ночь глядя» (16+)

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 14.30, 

17.00, 20.00, 21.05 
«Вести»

09.55 «О самом главном» 
(12+)

11.30 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

12.40, 18.40 «60 минут» (12+)
14.55 «МОРОЗОВА» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» (16+)
21.20 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ-19» 
(12+)

23.40 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» (12+)

02.20 «КАМЕНСКАЯ» (16+)
04.05 «ВЕРСИЯ» (12+)

05.15 «ЮРИСТЫ» (16+)
06.00 «Утро. Самое лучшее» 

(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.30 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» (16+)
09.25, 10.25 «ГЛАЗА В 

ГЛАЗА» (16+)
13.25 «Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.25 «ДНК» (16+)
18.30, 19.40 «ПЕС» (16+)
21.20 «ЧУЖАЯ СТАЯ» (12+)
23.40 «Поздняков» (16+)
23.50 «Захар Прилепин. 

Уроки русского» (12+)
00.20 «Мы и наука. Наука и 

мы» (12+)
01.15 «ВЫШИБАЛА» (16+)

РОССИЯ К

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
«Новости культуры»

06.35 «Пешком...»
07.05, 20.05 «Правила 

жизни»
07.35, 18.35 «Женщины-

воительницы. 
Гладиаторы»

08.25 «Легенды мирового 
кино»

08.50, 16.30 «ТРУДНЫЕ 
ЭТАЖИ» (12+)

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.40 «Крылатые 

песни. Матвей 
Блантер». 1967»

12.25 «Большой балет»
14.30 «Водородный 

лейтенант. Борис 
Шелищ»

15.05 «Новости. Подробно. 
Кино»

15.20 «Библейский сюжет»
15.50 «Белая студия»
17.35 «Первые в мире»
17.50, 01.50 «Концерт №4 

для фортепиано  
с оркестром»

19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 «Абсолютный слух»
21.35 «Город-государство: 

история Сингапура»
22.15 «ОТВЕРЖЕННЫЕ» 

(12+)
23.15 «Такая жиза Никиты 

Ванкова»
00.00 «Вслух». Фемпоэзия, 

или Без мужчин»
02.30 «Франция. Замок 

Шенонсо»

ТВ

06.00, 08.55, 12.00, 13.45, 
15.10, 16.55, 19.00 
«Новости»

06.05, 12.05, 15.15, 01.00 
«Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты»

09.00 «Профессиональный 
бокс. Дэвид Хэй 
против Энцо 
Маккаринелли» (16+)

09.20 «Профессиональный 
бокс. Дэвид Хэй 
против Дерека 
Чисоры» (16+)

10.00 «Самые сильные. 
Сергей Чердынцев» 
(12+)

10.30 «Футбол без денег» (12+)
11.00, 14.10, 19.05 «Футбол. 

Лига чемпионов. 
Обзор» (0+)

12.45 «В центре событий» 
(12+)

13.50 «Зенит» – «Боруссия». 
Live» (12+)

15.55 «Смешанные 
единоборства. Илима-
лей Макфарлейн vs 
Джулиана Веласкес. 
Лучшие бои» (16+)

17.00, 02.00 «Футбол. Лига 
чемпионов» (0+)

20.05 «Все на футбол!»
20.40 «Футбол. Лига 

чемпионов. «Аякс» 
(Нидерланды) – 
«Аталанта» (Италия)»

22.55 «Футбол. Лига 
чемпионов. «Бавария» 
(Германия) – 
«Локомотив» (Россия)»

04.00 «Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Валенсия» 
(Испания) – «Зенит» 
(Россия)» (0+)

ДОМАШНИЙ

06.30 «По делам 
несовершен-
нолетних» (16+)

08.25 «Давай разведемся!» 
(16+)

09.25, 04.40 «Тест  
на отцовство» (16+) 

11.35, 03.55 «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» (16+)

12.35, 03.05 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

13.45, 02.15 «ПОРЧА» (16+)
14.15, 02.40 «ЗНАХАРКА» 

(16+)
14.50 «СНАЙПЕРША» (16+)
19.00 «ЛУЧИК» (16+)
23.35 «ДЫШИ СО МНОЙ. 

СЧАСТЬЕ ВЗАЙМЫ» 
(16+)

06.20 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» (12+)
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 

«Новости дня»

08.25, 18.30 «Специальный 
репортаж» (12+)

08.40, 10.05, 13.25, 
14.05 «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. ПЕРВЫЙ 
УДАР» (12+)

10.00, 14.00 «Военные 
новости»

18.50 «Русские саперы. 
Повелители взрыва» 
(12+)

19.40 «Последний день». 
Михаил Таль» (12+)

20.25 «Секретные 
материалы» (12+)

21.25 «Открытый эфир» 
(12+)

23.05 «Между тем» (12+)
23.40 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

УЧАСТОК» (16+)
02.50 «ПРОПАВШИЕ 

СРЕДИ ЖИВЫХ» 
(12+)

04.10 «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ 
ВЕДЬМЫ» (6+)

05.30 «Хроника Победы» 
(12+)

05.00, 07.05 «Мультяхи» (0+)
05.30, 06.45, 07.30, 08.45, 

19.30, 21.30, 01.10 
«Новости города» 
(16+)

06.00, 08.00 «СРЕДА 
ОБИТАНИЯ» (12+)

06.35, 08.35, 19.20 «На 
повестке дня» (16+)

09.05, 12.35, 19.10 «То, что 
нужно» (12+)

09.15, 19.50 «ПОДЗЕМНЫЙ 
ПЕРЕХОД» (16+)

11.05 «КОВЧЕГ» (12+)
12.45 «Вспомнить все» (12+)
13.10 «Вся правда о...» (12+)
14.00, 01.30 «ДВОРНЯЖКА 

ЛЯЛЯ» (16+)
17.10 «Дорожный 

патруль-76» (12+)
17.20 «ДЛЯ 

НАЧИНАЮЩИХ 
ЛЮБИТЬ» (16+)

19.00 «Хочу видеть» (12+)
22.00 «БЕЗУМНЫЕ 

ПРЕПОДЫ» (16+)
23.30 «Я СРАЖАЮСЬ С 

ВЕЛИКАНАМИ» (12+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30, 08.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 
00.00 «День  
в событиях» (16+)

07.00, 07.40, 08.30, 09.10 
«Овсянка» (12+)

07.30, 09.00, 10.00, 11.00 
«Новости» (16+)

09.30, 16.30, 18.00, 21.00  
«В тему» (12+)

09.40, 10.40, 15.00, 
16.40, 18.10, 01.30 
«Отличный выбор» 
(16+)

10.10, 15.30 «Бактерии: 
новые возможности» 
(12+)

11.10 «ТАКАЯ РАБОТА» 
(16+)

12.30 «Добавки. Йогурт» 
(12+)

13.00 «ДВЕ ЗИМЫ, ТРИ 
ЛЕТА» (16+)

14.30 «Мультфильмы» (0+)
17.00 «Мнимый больной» 

(12+)
17.30, 01.00 «Опыты 

дилетанта. Сборщик 
кедра» (12+)

18.30, 00.30 «Бизнес-шоу 
«Наставничество» 
(12+)

19.30 «ДЖЕК И ДЖИЛЛ. 
ЛЮБОВЬ НА 
ЧЕМОДАНАХ» (12+)

21.15 «Личные финансы» 
(12+)

22.05 «МАЙОР И МАГИЯ» 
(16+)
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Миссия – волонтер 

 ] Работы на храме Крестовоздвижения в Селифонтово. 
vk.com/spasemhramvsidorkovo

 z yarregion.ru

В Ярославской области 
стартовала всероссийская 
природоохранная акция 
«Покормите птиц зимой».

Первыми участниками стали 
воспитанники 26 школьных 

лесничеств. Под руководством 
наставников они изготавливают 
кормушки для пернатых. Так-
же ребята изучают особенности 
разных видов птиц, узнают об их 
роли в экосистеме.

– Акция «Покормите птиц 
зимой» объединяет детей и 
взрослых, которые хотят помочь 
природе, формирует бережное 
отношение к окружающей сре-
де, дает возможность получить 
новые знания о пернатых род-
ного края, – отметил замести-
тель председателя правитель-
ства Ярославской области Роман 
Колесов. – Все это способству-
ет повышению экологической 
культуры населения. Это одно 
из главных направлений новой 
экологической политики, реали-
зуемой на территории региона 
по инициативе губернатора Дми-
трия Миронова, а также важная 
составляющая успешной реали-
зации нацпроекта «Экология».

Акция «Покормите птиц зи-
мой» продлится до апреля. В 
прошлом году в самый сложный 
для пернатых период, с декабря 
по март, жители региона разве-
шали более тысячи кормушек.

– Принять участие в приро-
доохранной акции может любой 
желающий, достаточно изгото-
вить и разместить кормушку в 
лесу, неподалеку от дома, в скве-
ре или парке, – сказал директор 
регионального департамента 
лесного хозяйства Николай Са-
вельев. – Важно, что вместе со 
взрослыми этой работой занима-
ются студенты-волонтеры, члены 
школьных лесничеств, учащиеся, 
воспитанники детских садов. Это 
дает возможность формировать 
бережное отношение к природе.

Экология

 z Светлана Калинина, 
ведущий специалист управления 
молодежной политики, спорта  
и туризма администрации ЯМР 

На базе лечебно-оздорови-
тельного комплекса «Саха-
реж» 28-29 ноября состоял-
ся III волонтерский форум 
Ярославского района.

Участники встречи с инте-
ресом приняли участие в 

хакатоне – так называют форму 
общения для поиска способов 
решения той или иной актуаль-
ной проблемы. Волонтеры обсу-
дили тему, волнующую сегодня 
весь мир, – пандемию COVID-19. 

Команды устроили мозго-
вой штурм, «прокачали» на-
выки креативного мышления 
в поиске интересных способов 
сделать жизнь более комфорт-
ной в новых условиях, а затем 
творчески оформили свои идеи.

Кульминацией форума стал 
конкурс «Лучший волонтер-
ский отряд Ярославского рай-
она». В нем приняли участие 
шесть отрядов: «ОМОН» Ивня-
ковского СП, «Момент» и «До-
брые руки» Заволжского СП, 
«ДвижОК» Кузнечихинской 
школы, «Искатели» Мокеев-
ской школы, «ЯРдобро» поселка 
Ярославка.

Участники конкурса презен-
товали деятельность отрядов за 
2020 год. Жюри по достоинству 

 z Татьяна Берсенева,  
председатель районного 
отделения областной организации 
Всероссийского общества инвалидов

В нашем регионе около 
140 тысяч инвалидов, боль-
шинство из них нуждаются 
в особой поддержке со сто-
роны государства и обще-
ства. В Ярославском районе 
около 5 тысяч людей с огра-
ниченными возможностя-
ми здоровья.

Врайонном отделении област-
ной организации Всероссий-

ского общества инвалидов на 
учете 997 человек. Те, кому оди-
ноко и кто не привык сидеть в 
четырех стенах, вступают в нашу 
организацию.

Мы участвуем в областных, 
межмуниципальных, районных 
и межрегиональных мероприя-
тиях, получаем множество гра-
мот, кубков, благодарственных 
писем и даже дипломы гран-
при. У нас создана команда, ко-
торая участвует во всех подоб-
ных событиях. 

В межрегиональном КВН 
«Дружба всего дороже», кото-
рый проходил в Костроме, мы 
заняли четвертое место. Наша 
команда постоянно участвует в 
ежегодном фестивале спорта в 

Ростове Великом. Глава город-
ского поселения Лесная Поля-
на Сергей Дмитриевич Вьюнов 
предоставляет транспорт для 
поездок.

В этом году в условиях пан-
демии коронавируса некоторые 
мероприятия были отменены. 
Но мы стараемся поддержать 
членов нашей организации. С 
помощью благотворителей уда-
лось оказать адресную помощь 
95 детям с ограниченными воз-
можностями здоровья. Они по-
лучили продуктовые наборы и 
канцелярские принадлежности.

В этот день хочется выразить 
благодарность добрым людям, 
которые своей самоотверженной 
бескорыстной заботой помогают 
тем, кому трудно. Желаю всем 
здоровья, оптимизма и душев-
ного спокойствия!

Наша справка

Международный день инвали-
дов, который отмечается  
3 декабря, провозглашен  
Генеральной Ассамблеей ООН  
с целью привлечения внимания 
к проблемам людей с ограничен-
ными возможностями здоровья, 
защите их достоинства, прав  
и благополучия, интеграции  
в общество.

Хакатон – штурм 
проблемы

3 декабря – День инвалидов

Вместе мы сможем больше

оценило их социальные проек-
ты и группы в социальной сети 
«ВКонтакте».

Лучшим стал волонтерский 
отряд «Добрые руки». Второе 
место – у «Искателей». Тре-
тью позицию завоевал отряд  
«Момент».

Своими впечатлениями о 
событии в «Сахареже» подели-
лась Лидия Веверица из отряда 
«Добрые руки»: 

– В конкурсе «Лучший волон-
терский отряд ЯМР» я со своей 

командой участвовала в чет-
вертый раз. В этом году на тра-
диционном конкурсе появился 
новый формат – хакатон. Наша 
команда с удовольствием приня-
ла участие в состязании и разо-
бралась в злободневной теме 
о коронавирусе. А сам конкурс 
как всегда порадовал интерес-
ными выступлениями и объ-
ективной оценкой результатов.

Поздравляем победителей 
и гордимся нашими волонте-
рами!

 ] Отряд «Искатели» на сцене

Стартовали «черные пят-
ницы» и предновогодние 
распродажи. 

Особенность этого года – 
повышенная активность 

интернет-магазинов. В период 
пандемии купить подарки не вы-
ходя из дома – это, безусловно, 
«козырь». Но так ли безопасны 
онлайн-покупки? И какие пра-
вила нужно соблюдать, чтобы не 
потерять деньги?

Вот советы от специалиста 
по кибербезопасности ярос-
лавского отделения Банка Рос-
сии Андрея Коценко:

– Покупки лучше делать на 
сайтах проверенных интернет-
магазинов. Их страницы нужно 
сохранить в закладках браузера. 
А вот переходить по ссылкам из 
писем и СМС-сообщений – небез-
опасно. Вы можете ошибиться, 
приняв полученный адрес за 
ссылку на сайт известного вам 
магазина. Так вы рискуете уго-
дить на фишинговый сайт, кото-
рый только имитирует интернет-
площадку продавца и пытается 
украсть персональные данные 
посетителей. Эксперты отмечают 
массовые регистрации доменов 
с именами, максимально близки-
ми к названиям существующих 
магазинов, и риск попасть на 
интернет-мошенников велик. 

Для оплаты покупок в Сети 
лучше завести отдельную бан-
ковскую карту. На ней можно 
установить лимит трат либо пе-

ред совершением платежа вно-
сить необходимую сумму. Так вы 
максимально обезопасите свои 
основные средства. Для этих 
целей подойдет и виртуальная 
карта, оформить которую пред-
лагают сегодня многие банки. 

Для совершения интернет-
покупок советую пользоваться 
только личным компьютером 
или смартфоном, где установ-
лены и регулярно обновляются 
антивирусные программы и вер-
сии используемых приложений. 
Воздержитесь от бесплатного 
Wi-Fi. И, конечно, устанавливайте 
надежные уникальные пароли в 
ваших личных кабинетах.

Если вы обнаружили, что ва-
шей с карты без вашего ведома 

списали деньги, нужно срочно 
позвонить в банк и заблокиро-
вать карту. В тот же день нужно 
обратиться в отделение банка, 
запросить выписку по счету и 
подать заявление о несогласии с 
операцией. При этом на возврат 
средств можно рассчитывать 
только в том случае, если вы 
не нарушили правила исполь-
зования карты. Помните, ваши 
деньги – зона вашей личной от-
ветственности. Если столкнулись 
с мошенниками, напишите за-
явление в полицию. По любым 
вопросам работы финансовых 
учреждений обращайтесь в Банк 
России по бесплатному телефону 
8-800-300-30-00 или через интер-
нет-приемную на сайте cbr.ru.

Финансы

«Черная пятница» – 
заманчиво,  
но… небезопасно!

Столовые  
для пернатых



Ярославский агрокурьер
№59 (10049)

3 декабря 2020 года 9ярагрокурьер.рф
vk.com/yar_agro
fb.me/yaragrocourier

НАШИ ЛЮДИ

Юбилей

Фотограф –  
это призвание
Фотограф –  
это призвание

Вот уже несколько лет  
со всех больших районных 
праздников, фестивалей  
и конкурсов, таких, как 
«Маршал-Парад», «Бере-
зовая карусель», «Вален-
ки-шоу» и многих других, 
ведет фото- и видеорепор-
тажи фотограф Светлана 
Бурцева. 

 zНаталия Ширшова,  
режиссер Районного 
координационно-методического 
центра

Вдождь, зной или мороз, об-
вешанная тяжелой аппа-

ратурой, она на своем посту от 
начала и до финала. Ее работы 
запечатлевают самые яркие мо-
менты мероприятий, вдохнов-
ленные лица участников, едва 
уловимые нюансы событий, 
которые происходят здесь и 
сейчас. Благодаря этому празд-
ники продолжаются в соцсетях. 
Каждый желающий может с 
удовольствием пересматривать 
снимки и видео, находить себя 
и друзей, скачивать, «лайкать», 
комментировать. 

Светлана родилась и живет 
в Ярославском районе. С ран-
него детства она с интересом 
наблюдала, как в темной ком-
нате при красном фонаре отец 
творил чудеса: в ванночках с 
химикатами на фотобумаге 
проявлял фотографии, сушил 
их на глянцевателе. Позднее 
научил и дочку обращаться с 
фотоаппаратом, заряжать фо-
топленку в «Зенит», работать 
с экспонометром, подбирать 
нужные значения выдержки и 
диафрагмы при съемке.

Почти 30 лет Светлана ра-
ботает в АО «ПК «Ярославич» 
в поселке Лесная Поляна. Но 
свое увлечение фотографией 
она пронесла через всю жизнь. 
С рождением детей ее камера 
запечатлевала, как они росли 
и менялись. Шло время, появи-
лись новые технологии. И вот 
уже взрослый сын дарит маме 
первый цифровой фотоаппарат. 
Потребовались уже не прояви-
тели и фиксажи, а программы 
для обработки фото. Сложно 
давался компьютер, но было 

интересно. В основном снимала 
семью и праздничные меро-
приятия в поселке. А однажды 
мужу подарили видеокамеру, 
пришлось и ее осваивать. 

Фотограф-любитель посте-
пенно превратилась в профес-
сионала. Светлана постоянно 
совершенствует свое мастер-
ство, посещает всевозможные 
курсы по фото- и видеосъемке. 
Сама себя она определяет как 
фоторепортера, хотя снимает во 
многих жанрах, любит детскую 
съемку, свадебные, семейные 
и выпускные фотосессии. И 
сейчас, когда из-за пандемии 
съемок стало меньше, конечно, 
очень скучает. Родным, навер-
ное, было бы спокойнее, если 

бы тихие вечера Света проводи-
ла за вязанием или просмотром 
телевизора. Однако они смири-
лись с тем, как их неугомонный 
фотограф с фоторюкзаком на 
спине убегает навстречу кра-
сивым кадрам… 

Сотрудники учреждений 
культуры Ярославского района 
ценят и любят своего «внештат-
ного» фотографа. Невзирая на 
занятость, она откладывает все 
свои дела и безотказно спешит в 
любой уголок на мероприятия. 
Светлана признается, что ей 
очень интересно не только ра-
ботать с нами, но и знакомиться 
с новыми людьми, передавать 
в роликах и фотографиях осо-
бую праздничную атмосферу. 

«Каждый раз, когда идешь на 
съемку районного мероприя-
тия, заранее знаешь, что люди 
ждут именно твоего взгляда на 
событие, а материал нужно от-
дать «еще вчера». Меня узнают, 
говорят «спасибо», и это прият-
но», – отмечает фотограф. 

Как одно из ярких приклю-
чений, Светлана вспоминает 
съемки видеоклипа на песни 
ансамбля «ДоброЯр», которые со-
стоялись прошедшим летом. Это 
был новый и очень ответствен-
ный опыт работы. С раннего 
утра и до позднего вечера съем-
ки проходили в красивейших 
уголках нашего района. Потом 
была бессонная ночь и сложный 
монтаж с нескольких камер. Итог 

получился очень интересным 
и набрал в Интернете огром-
ное количество просмотров.

А 4 декабря Светлана Бурце-
ва отмечает круглый юбилей 
– 50 лет. Управление культуры 
Ярославского района, сотруд-
ники учреждений культуры 
от всей души поздравляют 
Светлану Анатольевну с этой 
уникальной, серьезной датой! 
Желаем всего самого прекрас-
ного и интересного, что есть в 
окружающем мире, здоровья, 
счастья, неиссякаемой энергии! 
Пускай не оставит Вас вдохно-
вение, а все заветные желания 
сбываются. И, конечно же, ждем 
любимого фотографа на всех 
наших мероприятиях!

 ] Жизнь района в объективе Светланы Бурцевой
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СУББОТА, 12 ДЕКАБРЯПЯТНИЦА, 11 ДЕКАБРЯ

ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 «Телеканал 
«Доброе утро»

09.00 «Новости»
09.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55, 02.55 «Модный 

приговор» (6+)
12.00, 15.00 «Новости» 
12.15 «Время покажет» (16+)
14.10 «Гражданская 

оборона» (16+)
15.15, 03.45 «Давай 

поженимся!» (16+)
16.00, 04.25» Мужское: 

Женское» (16+)
18.00 «Вечерние новости» 
18.40 «Человек и закон» 

(16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «Голос». Новый сезон» 

(12+)
23.25 «Вечерний Ургант» 

(16+)
00.20 «Джон Леннон: 

последнее интервью» 
(16+)

01.25 «Наедине со всеми» 
(16+)

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 14.30, 

17.00, 20.00, 21.05 
«Вести»

09.55 «О самом главном» 
(12+)

11.30 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

12.40, 18.40 «60 минут» (12+)
14.55 «МОРОЗОВА» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» (16+)
21.20 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ-19» 
(12+)

01.50 «ПРОПАВШИЙ 
ЖЕНИХ» (12+)

05.15 «ЮРИСТЫ» (16+)
06.00 «Утро. Самое лучшее» 

(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» (16+)
09.25, 10.25 «ГЛАЗА В 

ГЛАЗА» (16+)
13.25 «Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.25 «ДНК» (16+)
17.25 «Жди меня» (12+)
18.20, 19.40 «ПЕС» (16+)
21.20 «ЧУЖАЯ СТАЯ» (12+)
23.25 «Своя правда» (16+)
01.10 «Квартирный вопрос» 

(0+)
02.05 «ГОРЧАКОВ» (16+)

РОССИЯ К

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.10 
«Новости культуры»

06.35 «Пешком...»
07.05 «Правила жизни»
07.35 «Черные дыры. Белые 

пятна»
08.15 «Цвет времени»
08.30 «Легенды мирового 

кино»
08.55, 16.30 «ТРУДНЫЕ 

ЭТАЖИ» (12+)
10.20 «ЧЕЛОВЕК ИЗ 

РЕСТОРАНА» (12+)
11.45 «Шамиль Идиатуллин. 

«Бывшая Ленина»
12.15 «Шри-Ланка. 

Укрепленный старый 
город Галле»

12.30 «ОТВЕРЖЕННЫЕ» 
(12+)

13.35 «Город-государство: 
история Сингапура»

14.15 «Эпизоды»
15.05 «Письма  

из провинции. 
Тихвин»

15.35 «Первые в мире»
15.50 «Энигма. Максим 

Емельянычев»
17.35 «Цвет времени. Павел 

Федотов»
17.50 «Концерт для скрипки 

с оркестром»
18.45 «Царская ложа»
19.45 «Линия жизни. Полина 

Осетинская»
20.45 «Всероссийский 

открытый 
телевизионный 
конкурс юных 
талантов «Синяя 
птица»

22.20 «2 Верник 2»
23.30 «ОБЛАЧНЫЙ 

АТЛАС» (18+)
02.15 «Пластилиновая 

ворона»

ТВ

06.00, 08.55, 12.00, 
15.20, 18.10, 21.00 
«Новости»

06.05, 12.05, 15.25, 18.15, 
21.10, 00.15 «Все на 
Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты»

09.00 «Бокс без перчаток. 
Лучшие бои» (16+)

10.00 «Художественная 
гимнастика. 
Международный 
турнир» (0+)

10.30 «Все на футбол! 
Афиша»

11.00 «Футбол. Лига Европы. 
Обзор» (0+)

13.10 «Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины»

16.00 «Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины»

18.55 «Футбол. Тинькофф. 
Российская премьер-
лига. «Химки» 
(Московская область) 
– «Арсенал» (Тула)»

22.05 «Точная ставка» (16+)
22.25 «Гандбол. ЧЕ. 

Женщины»
01.00 «Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. «Химки» 
(Россия) – ЦСКА 
(Россия)» (0+)

03.00 «Бобслей и скелетон. 
Кубок мира» (0+)

04.00 «Бокс. Bare Knuckle FC. 
Марк Годбир против 
Сэма Шумейкера»

ДОМАШНИЙ

06.30, 06.25 «6 кадров» (16+)
06.35, 04.45 «По делам 

несовершен-
нолетних» (16+)

07.35, 05.35 «Давай 
разведемся!» (16+)

08.45, 03.05 «Тест  
на отцовство» (16+) 

10.55 «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» (16+)

12.00, 02.15 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

13.05, 01.20 «ПОРЧА» (16+)
13.40, 01.45 «ЗНАХАРКА» 

(16+)
14.15 «Сила в тебе» (16+) 
14.30 «ЛУЧИК» (16+)
19.00 «ВЫБИРАЯ СЕБЯ» 

(16+)
23.25 «ЖИЗНЬ ВЗАЙМЫ» 

(16+)

ЗВЕЗДА

06.05, 08.20 «ДЕЛО 
ДЕКАБРИСТОВ» 
(12+)

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 
«Новости дня»

08.55, 10.05 «ГОРЯЧАЯ 
ТОЧКА» (12+)

10.00, 14.00 «Военные 
новости»

10.25, 13.20, 14.05, 
17.35, 18.40, 21.25 
«ЗВЕЗДОЧЕТ» (12+)

23.10 «Десять фотографий» 
(6+)

00.00 «УЗНИК ЗАМКА ИФ» 
(12+)

03.50 «ПРОЕКТ «АЛЬФА» 
(12+)

05.15 «Выбор Филби» (12+)
05.40 «Оружие Победы» (6+)

05.00, 07.05 «Мультяхи» (0+)
05.30, 06.45, 07.30, 08.45, 

19.30, 21.30, 01.40 
«Новости города» 
(16+)

06.00, 08.00 «СРЕДА 
ОБИТАНИЯ» (12+)

06.35, 08.35 «На повестке 
дня» (16+)

09.05 «Точка зрения ЛДПР» 
(12+)

09.15 «ПОДЗЕМНЫЙ 
ПЕРЕХОД» (16+)

11.05 «ДОЙТИ ДО РУЧКИ» 
(16+)

12.45 «Вспомнить все» (12+)
13.10 «Вся правда о...» (12+)
14.00, 02.00 «ДВОРНЯЖКА 

ЛЯЛЯ» (16+)
17.10 «То, что нужно» (12+)
17.20 «БЕЗУМНЫЕ 

ПРЕПОДЫ» (16+)
18.50 «Вечерний фреш» 

(12+)
19.20 «Хочу видеть» (12+)
19.50 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 

ПО-ФРАНЦУЗСКИ» 
(16+)

22.00 «ПОП» (16+)
00.10 «БЕЛОЕ ЗОЛОТО» 

(16+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30, 08.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 
00.00 «День  
в событиях» (16+)

07.00, 07.40, 08.30, 09.10 
«Овсянка» (12+)

07.30, 09.00, 10.00, 11.00 
«Новости» (16+)

09.30, 16.30, 18.00, 23.45 
«В тему» (12+)

09.40, 10.40, 15.10, 
16.40, 18.10, 01.30 
«Отличный выбор» 
(16+)

10.10, 15.30 «Бионика: 
подводный мир» (12+)

11.10 «ТАКАЯ РАБОТА» 
(16+)

12.30 «Сокровища нации. 
Музей подделок. 
Вена» (12+)

13.00 «Экстремальный 
фотограф» (12+)

14.30 «Мультфильмы» (0+)
17.00 «Мнимый больной. 

Лечить по-тайски» 
(12+)

17.30, 01.00 «Опыты 
дилетанта. 
Санатарная авиация» 
(12+)

18.30, 00.30 «Бизнес-шоу 
«Наставничество» 
(12+)

19.30 «ФАНФАН-
ТЮЛЬПАН» (16+)

21.15 «Личные финансы» 
(12+)

22.05 «МАЙОР И МАГИЯ» 
(16+)

23.05 «Не факт. На грани. 
Теория заговоров» 
(12+)

ПЕРВЫЙ

06.00 «Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники» 
(12+)

09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 «Новости» 
10.15 «101 вопрос 

взрослому» (12+)
11.15, 12.15 «Видели 

видео?» (6+)
14.10 «ДОстояние 

РЕспублики» (0+)
16.10 «Кто хочет стать 

миллионером?» (12+)
17.50 «Ледниковый период» 

(0+)
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером» 

(16+)
23.00 «ВСЕ В ТВОИХ 

РУКАХ» (16+)
01.00 «Наедине со всеми» 

(16+)
01.45 «Модный приговор» 

(6+)

РОССИЯ 1

05.00 «Утро России. 
Суббота»

08.00, 11.00 «Вести. 
Местное время»

08.20 «Суббота. Местное 
время»

08.35 «По секрету всему 
свету»

09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному»
11.30 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+)
12.30 «Доктор Мясников» 

(12+)
13.40 «ПОКА СМЕРТЬ НЕ 

РАЗЛУЧИТ НАС» 
(12+)

18.00 «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу Андрея 
Малахова» (12+)

20.00 «Вести в субботу»
21.00 «КРОВНАЯ МЕСТЬ» 

(12+)
01.00 «СМЯГЧАЮЩИЕ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» 
(12+)

05.05 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА 
ВАТСОНА» (0+)

07.25 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 

«Сегодня»
08.20 «Готовим с Алексеем 

Зиминым» (0+)
08.45 «Кто в доме хозяин?» 

(12+)
09.25 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда с Сергеем 

Малоземовым» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» 

(0+)
13.05 «Детская Новая 

волна-2020» (0+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели...» 

(16+)
18.00 «По следу монстра» 

(16+)
19.00 «Центральное 

телевидение» 
20.20 «Ты не поверишь!» 

(16+)
21.20 «Секрет на миллион». 

Юлия Савичева» (16+)
23.25 «Международная 

пилорама» с Тиграном 
Кеосаяном» (16+)

00.15 «Квартирник НТВ  
у Маргулиса». Группа 
SHOO» (16+)

01.35 «Дачный ответ» (0+)
02.30 «ЖАЖДА» (16+)

РОССИЯ К

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Верь-не-Верь»
07.50 «ЗАТИШЬЕ» (12+)
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуардом 
Эфировым»

10.30 «СЕДЬМОЕ НЕБО» 
(12+)

12.05 «Эрмитаж»
12.35 «Черные дыры. Белые 

пятна»
13.15 «Земля людей. «Вепсы. 

Танцы с медведем»
13.45 «Дикая природа 

Уругвая»
14.45 «Ехал грека... 

Путешествие по 
настоящей России»

15.30 «Большой балет»
17.40 «Энциклопедия 

загадок» 
18.10 «УРОК 

ЛИТЕРАТУРЫ» (12+)
19.20 «Линия жизни»
20.20 «МЭНСФИЛД ПАРК» 

(12+)
22.00 «Агора»
23.00 «Архивные тайны». 

Гонконг возвращается 
в Китай»

23.30 «Клуб 37»
00.35 «МОЯ НОЧЬ У МОД» 

(12+)

ТВ

06.00 «Бокс. Bare Knuckle FC. 
Марк Годбир против 
Сэма Шумейкера»

08.00, 12.25, 15.40, 17.40, 
22.30, 01.00 «Все на 
Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты»

09.00 «ГОЛ-2: ЖИЗНЬ КАК 
МЕЧТА» (16+)

11.25 «Смешанные 
единоборства. One FC. 
Таики Наито против 
Джонатана Хаггерти. 
Никки Хольцкен 
против Эллиота 
Комптона» (16+)

12.20, 15.35, 18.05, 20.15 
«Новости»

13.25 «Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. Женщины»

16.25 «Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. 
Мужчины»

18.10 «Футбол. Чемпионат 
Испании. «Хетафе» – 
«Севилья»

20.25 «Футбол. Чемпионат 
Германии. «Унион» – 
«Бавария»

22.55 «Футбол. Чемпионат 
Испании. «Реал» 
(Мадрид) – «Атлетико»

02.00 «Формула-1.  
Гран-при Абу-Даби. 
Квалификация» (0+)

ДОМАШНИЙ

06.30 «УКРАДЕННАЯ 
СВАДЬБА» (16+)

10.10, 12.00, 01.05 
«РОДНЫЕ ЛЮДИ» 
(16+)

11.55 «Жить для себя» (16+)
19.00 «ЛЮБОВЬ ПРОТИВ 

СУДЬБЫ» (16+)
22.55 «Сила в тебе» (16+) 
23.10 «Сумасшедшая 

любовь» (16+) 
04.40 «Восточные жены» 

(16+)
06.20 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА

06.05 «НОВОГОДНИЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МАШИ И ВИТИ» (0+)

07.25, 08.15 «ЗОЛОТОЙ 
ГУСЬ» (0+)

08.00, 13.00, 18.00 «Новости 
дня»

09.00 «Легенды музыки» (6+)
09.30 «Легенды 

телевидения. Игорь 
Кваша» (12+)

10.15 «Загадки века» (12+)
11.05 «Улика из прошлого» 

(16+) 
11.55 «Не факт!» (6+)
12.30 «Круиз-контроль» (6+)
13.15 «Специальный 

репортаж» (12+)
13.35 «СССР. Знак качества» 

(12+)
14.25 «Морской бой» (6+)
15.25 «БЕЗ ПРАВА  

НА ОШИБКУ» (12+)
17.10 «Битва оружейников. 

Противотанковые 
САУ» (12+)

18.10 «Задело!» (12+)
18.25 «Легендарные матчи». 

«Кубок Канады 1987 г. 
Финал. Игра первая» 
(12+)

22.30 «ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК» (0+)

00.40 «РАЗНЫЕ СУДЬБЫ» 
(12+)

02.20 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ 
СОЛДАТЫ...» (12+)

03.45 «ОСОБО 
ОПАСНЫЕ...» (0+)

05.00, 07.05 «Мультяхи» (0+)
05.30, 06.45, 07.30, 08.45 

«Новости города» 
(16+)

06.00, 08.00 «Клевый 
выходной» (12+)

06.25, 10.45 «То, что нужно» 
(12+)

06.35, 09.05 «Дорожный 
патруль-76» (16+)

08.35 «Энциклопедия 
Ярославля» (12+)

09.15 «Без обмана» (16+)
10.00 «Естественный отбор» 

(12+)
10.55 «СЛЕДЫ 

АПОСТОЛОВ» (12+)
12.50 «БЕЛОЕ ЗОЛОТО» 

(12+)
14.20 «Вспомнить все» (12+)
15.05 «ПАРТНЕРЫ ПО 

ПРЕСТУПЛЕНИЮ» 
(16+)

17.55 «УЧАСТОК 
ЛЕЙТЕНАНТА 
КАЧУРЫ» (16+)

21.30 «Вся правда» (12+)
22.00 «СМЕРШ. ЛИСЬЯ 

НОРА» (12+)
01.40 «НАС НЕ 

ДОГОНИШЬ» (16+)
03.05 «ГЛАЗ ШТОРМА» 

(16+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

08.00 «Мультфильмы» (0+)
09.30, 12.00, 14.30, 16.00, 

01.00 «Отличный 
выбор» (16+)

10.00 «День в событиях» 
(16+)

10.30, 14.15 «В тему» (12+)
10.45 «Я+спорт» (16+)
11.00 «Непростые вещи» 

(12+)
12.30 «ФАНФАН-

ТЮЛЬПАН» (16+)
15.00 «ДВЕ ЗИМЫ, ТРИ 

ЛЕТА» (16+)
16.20, 19.30 «Хоккейный 

телемарафон» (6+)
16.55 «Хоккей. Сезон 

2020/2021. ЦСКА – 
«Локомотив» (6+)

19.45 «День в событиях. 
Итоги недели» (16+)

20.30 «УЦЕЛЕВШИЙ» (16+)
23.00 «ТОЛЬКО ОДИН 

ВЗГЛЯД» (16+)
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ТЕЛЕПРОГРАММА

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 ДЕКАБРЯ

ПЕРВЫЙ

05.15, 06.10 «РУССКОЕ 
ПОЛЕ» (12+)

06.00 «Новости»
06.55 «Играй, гармонь 

любимая!» (12+)
07.40 «Часовой» (12+)
08.10 «Здоровье» (16+)
09.20 «Непутевые заметки» 

(12+)
10.00, 12.00 «Новости» 
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.15, 12.15 «Видели 

видео?» (6+)
14.05 «Хоть поверьте, хоть 

проверьте» (12+)
15.10 «ВЫСОТА» (0+)
17.00 «Клуб Веселых и 

Находчивых». Высшая 
лига» (16+)

19.25 «Лучше всех!» (0+)
21.00 «Время»
22.00 «Что? Где? Когда?» 

Зимняя серия игр» 
(16+)

23.10 «Метод-2» (18+)
00.10 «Самые. Самые. 

Самые» (18+)
01.55 «Модный приговор» 

(6+)
02.45 «Давай поженимся!» 

(16+)
03.25 «Мужское: Женское» 

(16+) 

РОССИЯ 1

04.20, 02.20 «ПОЗДНЯЯ 
ЛЮБОВЬ» (12+)

06.00 «ПРИГОВОР» (12+)
08.00 «Воскресенье. 

Местное время»
08.35 «Устами младенца»
09.20 «Когда все дома  

с Тимуром Кизяковым»
10.10 «Сто к одному»
11.00 «Вести»
11.30 «Парад юмора» (16+)
13.50 «ДОРОГАЯ 

ПОДРУГА» (12+)
18.15 «Всероссийский 

открытый 
телевизионный 
конкурс юных 
талантов «Синяя 
Птица»

20.00 «Вести недели»
22.00 «Москва. Кремль. 

Путин»
22.40, 00.20 «Воскресный 

вечер с Владимиром 
Соловьевым» (12+)

23.40 «Опасный вирус. 
Первый год» (12+)

04.10 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА 
ВАТСОНА» (0+)

06.40 «Центральное 
телевидение» (16+)

08.00, 10.00, 16.00 
«Сегодня»

08.20 «У нас выигрывают!» 
Лотерейное шоу» 
(12+)

10.20 «Первая передача» 
(16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)
11.50 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» 

(16+)
14.05 «Поедем, поедим!» (0+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели...» 

(16+)
18.00 «Новые русские 

сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели» 
20.10 «Суперстар! 

Возвращение» (16+)
22.55 «Звезды сошлись» 

(16+)
00.25 «Скелет в шкафу» (16+)

РОССИЯ К

06.30 «Лиса и заяц»
07.30 «КЛОУН» (12+)
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуардом 
Эфировым»

10.25 «Принцесса 
Турандот». Спектакль 
Театра им. Евг. 
Вахтангова. Запись 
1972 года»

12.50, 01.20 «Диалоги о 
животных»

13.35 «Другие Романовы»
14.05 «Алексей Толстой. 

«Гадюка»
14.45 «МОЯ НОЧЬ У МОД» 

(12+)
16.45 «Фуга спрятанного 

Солнца»
17.15 «Совершенная форма: 

магия фракталов»
18.00 «Пешком...»
18.35 «Романтика романса»
19.30 «Новости культуры»
20.10 «Острова»
20.50 «СЕДЬМОЕ НЕБО» 

(12+)
22.25 «Балет Джона 

Ноймайера «Бетховен 
Проект». 2019 год»

00.50 «Марш на Вашингтон»
02.00 «Затерянный город 

шелкового пути»
02.45 «Брэк!»

ТВ

06.00 «Профессиональный 
бокс. Карл Фрэмптон 
против Люка 
Джексона. Бой за 
титул чемпиона WBO 
в полулегком весе» 
(16+)

07.00, 12.05, 14.55, 17.55, 
22.20, 01.00 «Все на 
Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты»

09.00 «РОККИ БАЛЬБОА» 
(16+)

11.05 «Смешанные 
единоборства. Bel-
lator. Илима-Лей 
Макфарлейн против 
Джулианы Веласкес» 
(16+)

12.00, 15.35, 18.25 
«Новости»

12.35 «Лыжный спорт. 
Кубок мира. Гонка с 
раздельным стартом. 
Женщины»

13.40 «Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. 
Женщины»

14.25 «Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым»

15.40 «Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. Мужчины»

18.30 «Футбол. Тинькофф. 
Российская премьер-
лига. ЦСКА – «Урал» 
(Екатеринбург)»

21.00 «После футбола»
22.00 «Биатлон. Live» (12+)
22.55 «Футбол. Чемпионат 

Франции. ПСЖ – 
«Лион»

02.00 «Формула-1. Гран-при 
Абу-Даби» (0+)

04.00 «Бобслей и скелетон. 
Кубок мира» (0+)

05.00 «Лыжный спорт. ЧМ 
по полетам на лыжах. 
Команды» (0+)

ДОМАШНИЙ

06.30 «ПРИВЕТ, КИНДЕР!» 
(16+)

08.35 «ЖИЗНЬ ВЗАЙМЫ» 
(16+)

10.30, 12.00 «СКАЖИ 
ТОЛЬКО СЛОВО» 
(16+)

11.55 «Жить для себя» (16+)

14.40 «Пять ужинов» (16+)
14.55 «ВЫБИРАЯ СЕБЯ» 

(16+)
19.00 «ЛЮБОВЬ ПРОТИВ 

СУДЬБЫ» (16+)
22.55 «УКРАДЕННАЯ 

СВАДЬБА» (16+)
02.25 «РОДНЫЕ ЛЮДИ» 

(16+)
05.55 «Домашняя кухня» 

(16+)
06.20 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА

06.05, 22.45 «Сделано  
в СССР»

06.20, 02.50 
«ДНЕПРОВСКИЙ 
РУБЕЖ» (12+)

09.00 «Новости недели» 
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» 

(6+)
10.45 «Скрытые угрозы» 

(12+)
11.30 «Секретные 

материалы»
12.20 «Код доступа» (12+)
13.10 «Специальный 

репортаж» (12+)
13.25 «ВОЙНА В КОРЕЕ» 

(12+)
18.00 «Главное с Ольгой 

Беловой» (12+)
19.25 «Легенды советского 

сыска» (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.45 «ДЕЛО 

ДЕКАБРИСТОВ» 
(12+)

01.40 «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 
(12+)

05.05 «Военные врачи» 
(12+)

05.45 «Оружие Победы» (6+)

05.05 «Всемирное 
природное наследие». 
(16+)

06.00 «Жена. История 
любви» (16+)

07.10 «Мультяхи» (0+)
09.15 «В мире сказок и 

приключений» (12+)
10.50 «Хочу видеть» (12+)
11.00 «Всемирное 

природное наследие. 
Индия. Парк Канха» 
(12+)

11.55 «УЧАСТОК 
ЛЕЙТЕНАНТА 
КАЧУРЫ» (16+)

15.30 «СМЕРШ. ЛИСЬЯ 
НОРА» (12+)

19.10 «ПОП» (16+)
21.15 «ПАРТНЕРЫ ПО 

ПРЕСТУПЛЕНИЮ» 
(16+)

00.05 «Вечерний фреш» 
(12+)

00.30 «ГЛАЗ ШТОРМА» 
(16+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

08.00 «Дорога к храму» (16+)
08.15, 13.30 «Мультфильмы» 

(0+)
09.30, 13.10, 14.30, 22.30, 

01.00 «Отличный 
выбор» (16+)

10.00 «День в событиях. 
Итоги недели» (16+)

10.45 «УЦЕЛЕВШИЙ» (16+)
15.00 «ДВЕ ЗИМЫ, ТРИ 

ЛЕТА» (16+)
17.45 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ 

МИРЫ» (16+)
20.00 «РАЗВОД  

ПО-ФРАНЦУЗСКИ» 
(12+)

21.30 «Бизнес-шоу 
«Наставничество» 
(12+)

23.00 «СЕКРЕТНЫЕ 
АГЕНТЫ» (12+)

Налоговая инспекция сообщает

Уплата страховых взносов
Уважаемые  

налогоплательщики!

Суммы страховых взно-
сов в фиксированном 

размере за расчетный пе-
риод уплачиваются пла-
тельщиками не позднее 
31 декабря текущего ка-
лендарного года. 

Страховые взносы, 
исчисленные с суммы 
дохода плательщика, 
превышающей 300 000 
рублей за расчетный пе-
риод, уплачиваются пла-
тельщиком не позднее  
1 июля года, следующего 
за истекшим расчетным 
периодом.

В случае прекращения 
физическим лицом дея-
тельности индивидуаль-
ного предпринимателя 
уплата страховых взносов 
такими плательщиками 
осуществляется не позд-
нее 15 календарных дней 
с даты снятия с учета в на-
логовом органе.

Оплатить страховые 
взносы, узнать актуаль-
ную информацию о задол-
женности можно в «Лич-
ном кабинете ИП». Чтобы 
оплатить взносы, доста-
точно ввести реквизиты 
банковской карты или 
воспользоваться онлайн-
сервисом одного из бан-
ков-партнеров ФНС Рос-
сии. Взносы также можно 
заплатить с помощью 
группы сервисов «Уплата 
налогов и пошлин», раз-
делы «Индивидуальные 
предприниматели», «Фи-
зические лица».

Периоды вашей дея-
тельности включаются в 
страховой стаж, необходи-
мый для назначения пен-
сии, при условии факти-
ческой уплаты страховых 
взносов в бюджет Пенси-
онного фонда Российской 
Федерации.

Наличие непогашен-
ного долга является осно-
ванием для обращения 
за его взысканием в служ-
бу судебных приставов, 

которые могут принять 
ограничительные меры (в 
том числе приостановить 
операции на счетах долж-
ника в банке, арестовать 
его имущество, ограни-
чить выезд должника за 
пределы Российской Фе-
дерации). 

В соответствии с за-
конодательством Россий-
ской Федерации гражда-
нин обязан уплачивать 
страховые взносы с мо-
мента приобретения им 
статуса индивидуально-
го предпринимателя, то 
есть с момента внесения 
в ЕГРИП записи о госу-
дарственной регистрации 
физического лица в ка-
честве индивидуального 
предпринимателя, и до 
момента государственной 
регистрации при прекра-
щении физическим лицом 
деятельности в качестве 
индивидуального пред-
принимателя.

В случае отсутствия 
ведения финансово-хо-
зяйственной деятель-
ности необходимо неза-
медлительно прекратить 
деятельность в качестве 
индивидуального пред-
принимателя в порядке, 
установленном законода-
тельством о государствен-
ной регистрации. Только 
тогда прекратится начис-
ление страховых взносов.

При оформлении до-
кументов, необходимых 
для государственной ре-
гистрации прекращения 
вами деятельности в ка-

честве индивидуально-
го предпринимателя, вы 
можете воспользоваться 
информацией (включая 
пошаговую инструкцию о 
действиях на этапах госу-
дарственной регистрации 
при прекращении физиче-
ским лицом деятельности 
в качестве индивидуаль-
ного предпринимателя), 
размещенной на сайте 
Федеральной налоговой 
службы (www.nalog.ru) в 
разделе «Индивидуаль-
ные предприниматели», 
подраздел «Меня интере-
сует», подраздел «Прекра-
щение деятельности ИП».

Обращаем внимание, 
что в соответствии со ст. 
430 Федерального зако-
на от 08.06.2020 № 172-ФЗ 
«О внесении изменений 
в часть вторую Налого-
вого кодекса Российской 
Федерации» для индиви-
дуальных предпринима-
телей, осуществляющих 
деятельность в отраслях 
российской экономики, в 
наибольшей степени по-
страдавших в условиях 
ухудшения ситуации в ре-
зультате распространения 
новой коронавирусной ин-
фекции, перечень которых 
утверждается Правитель-
ством Российской Федера-
ции, страховые взносы на 
обязательное пенсионное 
страхование в фиксиро-
ванном размере за рас-
четный период 2020 года 
составляют 20 318 рублей.
Межрайонная ИФНС России 
№7 по Ярославской области

Отделение Пенсион-
ного фонда РФ по 

Ярославской области на-
поминает, что с 1 января 
2021 года ежемесячная 
выплата из средств ма-
теринского (семейного) 
капитала, пенсии и дру-
гие социальные выплаты, 
входящие в компетенцию 
ПФР, будут производиться 
только на карты «МИР». 

У граждан осталось 
меньше месяца, чтобы 
перейти на националь-
ную платежную систему. 

В ином случае банки не 
смогут обеспечить зачис-
ление выплат на счета по-
лучателей.

Отделение настоятель-
но рекомендует граж-
данам оформить карты 
«МИР» во избежание слу-
чаев невозможности по-
лучения положенных за-
конодательством выплат.

ВАЖНО:
Данное требование 

не относится к тем, кому 
доставка выплат произ-

водится через отделения 
почтовой связи, иные 
организации, занимаю-
щиеся доставкой пенсий 
и на счета в кредитных 
организациях (без бан-
ковской карты). Для них 
ничего не изменится, 
пенсии будут доставлять-
ся по той же схеме, что и 
раньше.

Выбрать способ достав-
ки пенсии или изменить 
его можно в электронном 
виде через «Личный каби-
нет гражданина» на сайте 
ПФР и на портале госуслуг 
или лично, подав заявле-
ние в территориальном 
органе ПФР или МФЦ.

Пенсионный фонд информирует

Выплаты из материнского 
капитала – на карту «МИР»
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НАСЛЕДИЕ

� Окончание.  
Начало на стр. 1

Звездный час

Николай Абросимов 
поставил цель создать 
коллектив единомыш-
ленников, которые мог-
ли бы повести за собой 
людей. Главный агроном 
Геннадий Григорьевич 
Комяков усовершенство-
вал систему севооборо-
тов, благодаря чему уве-
личились урожаи клевера 
и многолетних трав. Рез-
кое улучшение кормовой 
базы стало основой для 
подъема животноводства. 

Абросимов пригласил 
опытного зоотехника 
Ивана Егоровича Жари-
кова и обеспечил ему все 
условия для эффектив-
ной деятельности. Жари-
ков углубил племенную 
работу по повышению 
жирномолочности ярос-
лавской породы крупно-
го рогатого скота. Путем 
скрещивания и много-
летнего непрерывного 
отбора он вывел, можно 
сказать, собственную по-
роду коров, которых так 
и назвали – горшихински-
ми. Они давали не менее 
пяти тысяч литров моло-
ка при жирности свыше 

Любил людей 
и свое дело

Артем Почернин,
генеральный директор ООО «Агромир»:

– Отделение «Горшиха» ООО «Агромир» сформи-
ровано на базе одноименного орденоносного пред-
приятия с многолетней богатой историей. Благодаря 
Николаю Ильичу Абросимову и его сподвижникам 
колхоз гремел на всю страну. Большое спасибо им 
за труд. Мы, пришедшие на смену, будем помнить и 
чтить славные традиции, которые здесь сложились. 

В 2021 году в отделении «Горшиха» начнется реа-
лизация инвестиционного проекта по модернизации 
молочно-товарной фермы на 1 180 голов. Объем инве-
стиций составит не менее 500 млн рублей. Планирует-
ся строительство и реконструкция животноводческих 
помещений, силосных траншей, сенных сараев. Также 
будет построен административно-бытовой комплекс 
и санитарный пропускник. Намечен запуск когенера-
ционной системы, появится газозаправочная станция 
для перевода техники на сжатый природный газ.

В новом административном корпусе, несомненно, 
найдется место и для материалов, рассказывающих о 
славном прошлом «Горшихи». 

Владимир Потанин,
бывший председатель Ярославского райисполкома 
и первый секретарь Ярославского райкома КПСС:

– Николай Ильич Абросимов был удивительным, 
талантливым, прекрасным человеком. Он любил людей 
и свое дело, которому был предан. И люди отвечали 
ему взаимностью.

Под его руководством колхоз «Горшиха» добился 
высоких результатов. Как-то звонит: «Приезжайте, 
посмотрите, какую рожь сорта Чулпан собираем – 64 
центнера с гектара!». Урожайность капусты достигала 
900 центнеров с гектара, и «Горшиху» даже ставили в 
пример плодоовощным хозяйствам. Я уже не говорю 
про высокие надои. Весь зал в конторе был уставлен 
наградами.

Заботливость Николая Ильича чувствовалась во 
всем. Он любил свое родное село Медягино, которое 
фактически отстроил заново, много сделал, чтобы лю-
дям было комфортно там жить. 

Вспоминаю 1982 год, визит в «Горшиху» секретаря 
ЦК КПСС по сельскому хозяйству Михаила Горбачева. 
Он задавал каверзные вопросы, а Николай Ильич от-
вечал достойно и спокойно. 

Вообще, к нему приезжали учиться отовсюду. И вос-
хищение «Горшихой» было заслуженным. 

С Николаем Ильичом мы работали хорошо и по-
нимали друг друга, поэтому, узнав о его решении уйти 
на пенсию, стал уговаривать остаться. Но он ответил: 
«Чувствую, что не могу больше, здоровье не позволя-
ет. А вы не волнуйтесь, спокойно подбирайте нового 
руководителя». 

Правильно говорят, что если человек талантлив, то 
он талантлив во всем. Николай Ильич был прекрасным 
баянистом и не стеснялся брать в руки музыкальный 
инструмент, будучи председателем. Писал стихи, эпи-
граммы. Иногда на совещании пришлет мне записку, 
а там – эпиграмма. Посмотрю на него – засмущается. 

Убежден, что в Медягине нужно увековечить память 
этого выдающегося человека. 

пяти процентов. Был ор-
ганизован интенсивный 
откорм молодняка. За 
достигнутые результаты 
Иван Егорович удостоен 
звания Героя Социалисти-
ческого Труда. 

Успехи хозяйства не 
остались незамеченны-
ми. В 1962 году колхоз уча-
ствовал в международной 
Лейпцигской ярмарке, где 
корова по кличке Правда 
завоевала диплом первой 
степени и Большую золо-
тую медаль. В 70-х годах 
коров ярославской поро-
ды из стада «Горшихи», 
получившей к тому вре-
мени статус племзавода, 
признали лучшими по 
результатам конкурсной 
проверки Министерства 
сельского хозяйства. Были 
механизированы живот-
новодческие фермы, по-
грузочные и транспорт-
ные работы. Колхоз стал 
школой передового опы-
та, ежегодно участвовал 
в сельскохозяйственных 
выставках на ВДНХ. 

Другим важным де-
лом стало введение хоз-
расчета на всех участках 
производства. Еще раз об-
ратимся к очерку Юрия 
Белякова, который при-
водит такие слова горши-
хинцев о Николае Ильиче: 

«Все считает, экономит 
каждую копейку, в чем-то 
даже прижимист… Но эта 
прижимистость предсе-
дателя оборачивается 
благом для хозяйства, для 
всех колхозников». 

Настоящим звездным 
часом стала для «Горши-
хи» девятая пятилетка 
(1971-1975). В эти годы 
урожай зерновых куль-
тур доходил до 40 цент-
неров с гектара, надои 
превышали пять тысяч 
литров молока от коро-
вы, суточные привесы 
бычков были одними из 
самых высоких в обла-
сти. За досрочное выпол-
нение заданий девятой 
пятилетки орденоносный 
колхоз удостоен Красного 
знамени ЦК КПСС, Совета 
Министров СССР, ВЦСПС 
и ЦК ВЛКСМ и памятного 

знака «За трудовую до-
блесть в девятой пяти-
летке». 

Современный 
агрогородок

Николай Абросимов, 
как и его отец, был при-
рожденным организато-
ром и рачительным хозя-
ином. Колхоз производил 
сельскохозяйственной 
продукции до полутора 
планов в год, но с малы-
ми затратами. То есть 
хозяйство стало высоко-
рентабельным и высоко-
доходным, появились 
средства, которые можно 
было направить для улуч-
шения инфраструктуры и 
социальной сферы.

Село Медягино приоб-
рело новый облик, став 
одной из самых благо- 

устроенных и уютных 
центральных усадеб 
Ярославского района. По-
явились школа, детский 
сад, торговый центр, дом 
культуры и другие объ-
екты соцкультбыта. По со-
седству со старинными 
избами вырос современ-
ный агрогородок с благо-
устроенными многоквар-
тирными домами. 

«В Медягине новый по-
селок уже обрел обжитой, 
законченный вид. Возле 
домов газоны, цветы. 
Квартиры просторные, 
газ, центральное отопле-
ние, горячая и холодная 
вода не только в новых, 
но и в старых домах», – 
такой увидела централь-
ную усадьбу в начале 80-х 
годов писатель Вера Ша-
пошникова. 

Разносторонняя 
личность

В 1985 году Николай 
Ильич Абросимов поки-
нул председательский 
пост. Несмотря на угово-
ры остаться, он принял 
это решение взвешенно 
и осмысленно, понимая, 
что всему свое время. 
Его многолетний добро-
совестный труд отмечен 
двумя орденами Лени-
на, орденами Трудово-
го Красного Знамени и 
Дружбы народов. Он не-
однократно избирался 
депутатом областного и 
районного советов.

«Абросимов пользо-
вался непререкаемым 
авторитетом среди земля-

ков. Колхозники ценили 
и любили своего вожа-
ка за требовательность и 
любовь к людям, за спра-
ведливость и честность, 
нередко обращались к 
нему за добрым советом, 
даже когда он перестал 
руководить хозяйством, 
видели в нем авторитет-
ного арбитра в разреше-
нии какого-то житейско-
го конфликта или просто 
спора», – справедливо за-
метил Юрий Беляков. 

Отдушину Николай 
Ильич находил в музы-
ке. Ею он увлекся еще в 
молодости, выучившись 
играть на баяне. Музы-
ка помогла ему встать на 
ноги после возвращения 
из госпиталя. 

Еще одним увлечени-
ем Абросимова было чте-
ние. Многие произведе-
ния он знал наизусть, да и 
сам писал стихи, которые 
публиковались в местных 
газетах.

В мае 1946 года Нико-
лай Абросимов создал 
семью, его спутницей 
жизни стала Екатерина 
Михайловна, долгие годы 
трудившаяся зубным вра-
чом. Супруги вырастили 
сыновей Сергея и Миха-
ила, который пошел по 
стопам отца, работает в 
сельском хозяйстве. 

К сожалению, после 
выхода на пенсию Нико-
лай Ильич прожил совсем 
недолго и умер 6 сентября 
1986 года. С тех пор про-
шло уже немало времени, 
но память об этом замеча-
тельном человеке живет. 

 ] Дом, где жил Н.И. Абросимов

 ] Визит М.С. Горбачева в «Горшиху»

 ] Репродукция портрета Н.И. Абросимова  
из музея колхоза «Горшиха»
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ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН

 zПрокуратура 
Ярославского района

Основные компонен-
ты правовой базы  
в данной сфере –  
это Конвенция ООН 
против коррупции 
и Конвенция Совета 
Европы об уголовной 
ответственности  
за коррупцию, рати-
фицированные Рос-
сийской Федерацией.

Определение «кор-
рупции» дано в Фе-

деральном законе «О 
противодействии кор-
рупции». Это злоупотре-
бление служебным по-
ложением; дача взятки; 
получение взятки; злоу-
потребление полномо-
чиями; коммерческий 
подкуп; иное незакон-
ное использование фи-
зическим лицом своего 
должностного положе-
ния вопреки законным 
интересам общества и 
государства в целях по-
лучения выгоды в виде 
денег, ценностей, иного 
имущества или услуг иму-
щественного характера, 
иных имущественных 
прав для себя или для 
третьих лиц либо неза-
конное предоставление 
такой выгоды указанному 
лицу другими физически-

С1 января 2021 года на территории 
Российской Федерации вступает в 

силу Постановление Правительства Рос-
сийской Федерации от 23 сентября 2020 
года № 1527 «Об утверждении Правил 
организованной перевозки группы детей 
автобусами». 

Организованная группа детей – это 
перевозка в автобусе, не относящемуся 
к маршрутному транспортному средству, 
группы детей численностью восемь и бо-
лее человек, осуществляемая без родите-
лей или иных законных представителей. 

В случае, если организованная пере-
возка группы детей осуществляется од-
ним автобусом или двумя автобусами, 
перед началом осуществления такой 
перевозки в подразделение Госавтоин-
спекции на районном уровне подается 
уведомление об организованной пере-
возке групп детей.

Уведомление подается организатором 
перевозки, в том числе фрахтователем 
или фрахтовщиком (если перевозка осу-
ществляется по договору фрахтования), 
в соответствии с формой, установленной 
МВД России.

Подача уведомления осуществляется 
не позднее 48 часов до начала пере-
возки в междугородном сообщении и не 
позднее 24 часов до начала перевозок в 
городском и пригородном сообщениях.

Организатор перевозки назначает в 
каждый автобус сопровождающих лиц. 
Если группа включает более 20 детей, 

минимальное количество сопровождаю-
щих лиц определяется из расчета их на-
хождения у каждой предназначенной для 
посадки (высадки) детей двери автобуса.

Если продолжительность организован-
ной группы детей превышает 12 часов 
и для ее осуществления используется  
3 автобуса и более, организатор перевоз-
ки обеспечивает сопровождение такой 
группы детей медицинским работником.

В ночное время (с 23 часов до 6 часов) 
допускается организованная перевозка 
группы детей к железнодорожным вок-
залам, аэропортам и от них, завершение 
организованной перевозки группы детей 
(доставка до конечного пункта назначе-
ния определенного графиком движения 
или до места ночного отдыха) при неза-
планированном отклонении от графика 
движения (при задержке в пути). После 23 
часов расстояние перевозки не должно 
превышать 100 километров.

Для осуществления организованной 
группы детей используется автобус, обо-
рудованный ремнями безопасности.

Постановление Правительства Россий-
ской Федерации от 23 сентября 2020 года 
«Об утверждении Правил организован-
ной перевозки группы детей автобусами» 
действует до 1 января 2027 года.

 В понедельник,  
9 ноября, в 01.05 на авто-
дороге ФАД М-8 «Холмо-
горы» в районе пос. Ще-
дрино водитель 1985 года 
рождения, управляя авто-
мобилем «Опель Астра», 
произвел наезд на столб 
и пострадал в результате 
ДТП. 

 В этот же день в 
10.35 на автодороге Ярос-
лавль – Углич, вблизи 
остановки общественного 
транспорта д. Молозиново, 
водитель 1967 года рожде-
ния, управляя автобусом 
62412-01, произвел наезд 
на пешеходное огражде-
ние. За медицинской помо-
щью обратился пассажир 
1998 года рождения.

 Во вторник, 10 ноя-
бря, в 08.24 на автодоро-

ге Ярославль – Шопша в  
д. Карабиха водитель 1982 
года рождения, управляя 
автомобилем «Лада Веста», 
не предоставил преимуще-
ства пешеходу 1950 года 
на нерегулируемом пеше-
ходном переходе и произ-
вел наезд. Пострадавшему 
пешеходу рекомендовано 
амбулаторное лечение.

 В 17.42 того же дня 
на автодороге М-8 «Хол-
могоры» в районе пос. 
Нагорный столкнулись 
автомобили «Форд Фокус» 
под управлением водите-
ля 1998 года рождения и 
ВАЗ 217230 «Приора» под 
управлением водителя 
1990 года рождения. По-
страдали два пассажира 
и водитель «Форда». У во-
дителя ВАЗа установлено 

Информация ОГИБДД ОМВД России по Ярославскому району

9 декабря – Международный день борьбы с коррупцией 

ВЗЯТКИ 
и их последствия

ми лицами, а также совер-
шение указанных деяний 
от имени или в интересах 
юридического лица.

Уголовный кодекс РФ 
предусматривает уголов-
ную ответственность как 
за получение взятки, дачу 
взятки, так и за посред-

ничество во взяточни-
честве.

Взятки могут быть 
следующих видов:

 деньги;
 ценные бумаги;
 иное имущество, либо 

незаконное оказание 
услуг имущественного 
характера, предоставле-
ние иных имуществен-
ных прав.

Наказание за получение 
взятки (ст. 290 УК РФ)

 Штраф до 5 миллионов 
рублей, или в размере 
заработной платы или 
иного дохода осужден-
ного за период до 5 лет, 
или в размере до сто-
кратной суммы взятки 

с лишением права за-
нимать определенные 
должности или зани-
маться определенной 
деятельностью на срок 
до 15 лет.

 Лишение свободы на 
срок от 8 до 15 лет со 
штрафом в размере 

до семидесятикратной 
суммы взятки или без 
такового и с лишением 
права занимать опреде-
ленные должности или 
заниматься определен-
ной деятельностью на 
срок до 15 лет или без 
такового.

Наказание за дачу 
взятки (ст. 291 УК РФ)

 Штраф до 4 миллионов 
рублей, или в размере 
заработной платы или 
иного дохода осужден-
ного за период до 4 
лет, или в размере до 
девяностократной сум-
мы взятки с лишением 
права занимать опреде-
ленные должности или 
заниматься определен-

ной деятельностью на 
срок до 10 лет или без 
такового.

 Лишение свободы на 
срок до 15 лет со штра-
фом в размере до семи-
десятикратной суммы 
взятки или без такового 
и с лишением права за-
нимать определенные 
должности или зани-
маться определенной 
деятельностью на срок 
до 10 лет или без тако-
вого.

 Лицо, давшее взятку 
или совершившее по-
средничество во взя-
точничестве, освобож-
дается от уголовной 
ответственности, если 
оно активно способ-

ствовало раскрытию и 
(или) расследованию 
преступления и либо 
в отношении его име-
ло место вымогатель-
ство взятки со сторо-
ны должностного лица, 
либо лицо после совер-
шения преступления 
добровольно сообщи-
ло в орган, имеющий 
право возбудить уго-
ловное дело, о даче 
взятки.

Наказание  
за посредничество  
во взяточничестве  
(ст. 291.1 УК РФ)

 Штраф до 3 миллионов 
рублей, или в размере 
заработной платы или 
иного дохода осужден-

ного за период до 3 лет, 
или в размере до вось-
мидесятикратной сум-
мы взятки с лишением 
права занимать опреде-
ленные должности или 
заниматься определен-
ной деятельностью на 
срок до 7 лет или без 
такового.

 Лишение свободы до 12 
лет со штрафом в разме-
ре до семидесятикрат-
ной суммы взятки или 
без такового и с лише-
нием права занимать 
определенные долж-
ности или заниматься 
определенной деятель-
ностью на срок до 7 лет 
или без такового.

Наказание  
за мелкое 
взяточничество  
(ст. 291.2 УК РФ)

Получение взятки, 
дача взятки лично или 
через посредника в раз-
мере, не превышающем  
10 тысяч рублей.

 Штраф до 1 миллиона 
рублей или в размере 
заработной платы или 
иного дохода осуж-
денного за период до  
1 года.

 Исправительные рабо-
ты до 3 лет.

 Ограничение свободы 
на срок до 4 лет.

 Лишение свободы до  
3 лет.

Уважаемые водители! 
Напоминаем вам об обязанности усту-

пить дорогу пешеходу, пользующемуся 
преимуществом в движении на пеше-
ходном переходе. Будьте внимательны 
при подъезде к пешеходным переходам, 
снижайте скорость движения перед пеше-
ходными переходами, вблизи мест массо-
вого притяжения детей, будьте готовы к 
внезапному выходу пешеходов, особенно 
детей, на проезжую часть.

Перевозка  
детей  
в автобусах

Хроника ДТП состояние алкогольно-
го опьянения. Водитель 
«Форда» от медосвидетель-
ствования на состояние 
опьянения отказался. В 
отношении обоих состав-
лены протоколы об адми-
нистративном правона-
рушении по ч. 1 ст. 12 26 
КоАП РФ и ч. 1 ст. 12.8 КоАП 
РФ. Водителям грозит 
штраф в размере 30 000 
рублей и лишение права 
управления транспортным 
средством на срок от 18 до 
24 месяцев. 

 В среду, 11 ноября, 
в 16.35 на 254 км 930 м ав-
тодороги ФАД М-8 «Хол-
могоры» столкнулись ав-
томобили ВАЗ 2107 под 
управлением водителя 
1953 года рождения и ВАЗ 
2114 под управлением во-
дителя 2001 года рожде-
ния. Пострадал несовер-
шеннолетний пассажир.
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Знай наших!

Вопрос – ответ

 zПресс-служба 
администрации ЯМР

Несколько дней на-
зад депутат Муни-
ципального совета 
Ярославского района 
Дмитрий Шибаев от-
правился с друзьями 
на охоту в Брейтов-
ский район. На обрат-
ном пути он шел за-
мыкающим и увидел, 
что охотники резко 
остановились: впере-
ди упал человек.

– Поначалу подумали, 
что товарищ подвернул 
ногу. Но все оказалось го-
раздо серьезнее. Мужчина 
стал задыхаться и чернеть 
прямо на глазах, – расска-
зал впоследствии один 
из семерых участников 
события.

Дмитрий Сергеевич не 
растерялся, в считанные 
секунды решил: нужно 
срочно действовать, и 
мгновенно начал ока-
зывать пострадавшему 
первую помощь, своев-
ременно и грамотно про-
вел сердечно-легочную 
реанимацию. Спустя не-
сколько минут мужчину 
удалось откачать, у него 
появилось слабое дыха-
ние. Сейчас спасенный 
находится на обследова-
нии и может отмечать 
свой второй день рожде-
ния. А причиной чуть не 
ставшего фатальным про-
исшествия, по-видимому, 
стал тромб. 

Вовремя приняв един-
ственно верное решение, 
Дмитрий Шибаев проя-
вил мужество и смелость, 
совершив поступок, до-

стойный уважения, – спас 
жизнь человеку.

– Все удалось сделать 
как надо благодаря зна-
ниям, полученным на 
занятиях по основам 
медицины, которые я 
посещал еще на первом 
курсе педагогического 
университета, – ответил 
Дмитрий Сергеевич на 
наш вопрос о том, где и 
когда он научился пра-
вильно оказывать первую 
доврачебную помощь. – 
Умение делать массаж 
сердца и искусственное 
дыхание мы тренировали 
на манекенах. Оказалось, 
не зря – полезные навыки 
не забываются и пригоди-
лись через несколько лет 
в реальной критической 
ситуации. 

Этот случай на охоте 
– отличный пример уме-
лых действий и правиль-
ного применения зна-
ний, необходимых для 
спасения человеческой 
жизни. Сохранить ее по-
могла решительность и 
практическая подготовка 
неравнодушного и ответ-
ственного человека. 

Сахарный диабет – хро-
ническое заболевание, 
которое развивается 
из-за недостатка или 
отсутствия в организме 
гормона инсулина, в ре-
зультате чего значитель-
но увеличивается уро-
вень глюкозы (сахара)  
в крови (гиперглике-
мия). 

Проявляется чувством 
жажды, увеличением ко-

личества выделяемой мочи, 
повышенным аппетитом, сла-
бостью, головокружением, 
медленным заживлением ран 
и т. д. Высок риск инсульта, 
почечной недостаточности, 
инфаркта миокарда, гангре-
ны конечностей, слепоты. 
Резкие колебания сахара в 
крови вызывают угрожаю-
щие для жизни состояния – 
гипо– и гипергликемическую 
комы.

Существуют два вариан-
та сахарного диабета. СД  
I типа – инсулинозависи-
мый, юношеский или дет-
ский. Для него характерна 
недостаточная выработка 
и секреция эндокринными 

клетками поджелудочной 
железы гормона инсулина, 
вызванная их разрушением 
в результате воздействия 
различных факторов (ви-
русная инфекция, стресс, 
аутоиммунная агрессия 
и другие), поэтому необ-
ходимо его ежедневное 
введение. СД II типа – ин-
сулинонезависимый, или 
диабет взрослых людей, 
развивается в результате 
снижения чувствительности 
инсулинозависимых тканей 
к действию инсулина (инсу-
линорезистентность).

Распространение сахар-
ного диабета можно предот-
вратить, если правильно 
организовать систему про-
филактики. 

ПУТИ ПРОФИЛАКТИКИ
1. Снижение веса

Избыточный вес повы-
шает риск развития сахар-
ного диабета II типа, а также 
его осложнений – инсульта 
и инфаркта. Лишние кило-
граммы также могут быть 
причиной артериальной 
гипертензии, увеличения 
уровня холестерина и глю-
козы в крови.

2. Рациональное 
питание

Питание человека – обя-
зательная составляющая 
здорового образа жизни и 
важнейший метод лечения 
большинства заболеваний. 
При переедании, когда кало-
рийность суточного рациона 
значительно превышает рас-
ход энергии, наблюдается по-
ложительный энергетический 
баланс, что чревато набором 
лишнего веса и ожирением.

3. Регулярные  
физические нагрузки

Полчаса в день для заня-
тий физкультурой (аэробика, 
фитнес, игра в теннис, плава-
ние в бассейне, катание на 
велосипеде, ходьба пешком, 
прогулки на свежем воздухе, 
активные игры с детьми и 
внуками). Если сложно за-
ниматься сразу 30 минут, то 
разделите нагрузку на 3 раза 
в день по 10 минут. Не экс-
периментируйте с интенсив-
ными нагрузками, особенно 
если вам больше 40 лет.

4. Сохранение душевного 
равновесия

Жизнь взрослого человека 
часто связана со стрессовы-

ми ситуациями, когда очень 
трудно сохранить нормаль-
ное эмоциональное состоя-
ние. Только вы сами можете 
себе помочь – меньше кон-
тактируйте с отрицательно 
настроенными людьми и со-
храняйте спокойствие.

5. Отказ от курения
Курение способствует 

прогрессированию диабета 
и развитию осложнений.

6. Контроль артериального 
давления

Сердечно-сосудистые за-
болевания и диабет тесно 
связаны – повышенное дав-
ление может привести к нару-
шению углеводного обмена в 
организме.

7. Генетическое 
обследование

Если в вашей семье есть 
больные сахарным диа-
бетом, то по возможности 
пройдите генетическое об-
следование.

Отвечает заведующая 
неврологическим от-

делением для больных с 
острым нарушением моз-
гового кровообращения 
ФГБУ «Федеральный центр 
мозга и нейротехноло-
гий»» ФМБА России, кан-
дидат медицинских наук 
Аминат Тазартукова.

– Наиболее быстрым 
и точным инструментом 
выявления признаков ин-
сульта для неспециалиста 
является так называемый 
FAST-тест:

Face – человека просят 
улыбнуться или показать 
зубы, при инсульте проис-
ходит заметная асимме-
трия лица (угол рта с одной 
стороны «висит»).

Arm – человека просят 
поднять и удерживать в 
течение 5 секунд обе руки 
на 90° в положении сидя и 
на 45° в положении лежа, 
при инсульте одна из рук 
опускается.

Speech – человека про-
сят сказать простую фразу, 
при инсульте речь стано-
вится невнятной и нераз-
борчивой.

Time – необходимо вы-
звать скорую: у врачей 
есть 4-4,5 часа, чтобы по-
мочь.

– Почему важно оказать 
помощь в первые 4,5 
часа?

– При нарушении моз-
гового кровообращения в 
головном мозге, помимо 
участка необратимых из-
менений, форми- р у -

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ
ПО ИНФОРМИРОВАНИЮ ЖИТЕЛЕЙ РЕГИОНА 
О КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ!
+7 (4852) 40-04-55
ДЕПАРТАМЕНТ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И ФАРМАЦИИ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ

www.yarregion.ru?

Случай  
на охоте

Как определить 
инсульт?

ется так называемая «пе-
нумбра» – зона, которую 
еще можно спасти при 
восстановлении нормаль-
ного кровотока. Это можно 
сделать в течение 4-4,5 ча-
сов. Это время называется 
«терапевтическим окном». 
Именно поэтому важно как 
можно быстрее доставить 
человека с признаками 
инсульта в специализиро-
ванный стационар, чтобы 
предпринять попытку рас-
творения или механиче-
ского удаления тромба и 
восстановления мозгового 
кровотока.

– Как не проглядеть пред-
посылки к возникнове-
нию инсульта в будущем 
у себя или близких?

– Чтобы определить 
риск развития инсульта, 

необходимо выявить фак-
торы риска его развития 
у конкретного человека. 
К ним относятся курение, 
малоподвижный образ 
жизни, мерцательная арит-
мия и другие заболевания 
сердца, сахарный диабет, 
семейная история инфар-
ктов и инсультов. 

При сочетании сразу 
нескольких факторов ри-
ска необходимо обратить-
ся к врачу для разработки 
индивидуальной програм-
мы первичной профилак-
тики. 

Всемирная органи-
зация здравоохранения 
рекомендует один раз в 
год посещать клинику для 
измерения артериально-
го давления, массы тела, 
уровня холестерина и глю-
козы крови.

Консультируют специалисты РЕКОМЕНДАЦИИ ПАЦИЕНТАМ  
С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ НА ФОНЕ 

ПАНДЕМИИ КОРОНАВИРУСА

Наряду с общими мерами, помогаю-
щими предупредить инфицирование 

вирусом SARS-CoV-2, настоятельно звучат 
рекомендации по ведению дневника само-
контроля и выполнению лекарственных 
назначений. При первых симптомах про-
студы требуется:

 более частый контроль гликемии в те-
чение дня, поскольку лихорадка может 
сопровождаться повышением уровня 
глюкозы в крови;

 потребление большего объема жидко-
сти;

 еда чаще и маленькими порциями;
 может потребоваться коррекция лекар-
ственной терапии; лицам, получающим 
инсулин, может понадобиться увеличе-
ние дозы и дополнительные инъекции 
для поддержания нормального уровня 
гликемии;

 при сахарном диабете I типа и повыше-
нии уровня глюкозы выше 13-15 ммоль/л 
рекомендуется определять уровень ке-
тонов в моче тест-полосками; при по-
ложительном анализе необходима кон-
сультация врача.
Пациенты обязательно должны быть 

проинформированы о необходимости бо-
лее тщательного контроля за показателями 
уровня гликемии по данным самоконтроля 
или систем суточного мониторирования 
гликемии. 

С целью профилактики развития как 
кетоацидоза, так и гипогликемических со-
стояний важно поддерживать уровни гли-
кемии перед едой 6-7 ммоль/л, в течение 
дня до 10 ммоль/л.

Как жить с диабетом

По материалам областного центра 
 медицинской профилактики



Ярославский агрокурьер
№59 (10049)

3 декабря 2020 года 15ярагрокурьер.рф
vk.com/yar_agro
fb.me/yaragrocourier

ОТДОХНИ

ОВЕН. Благоприятный период в сердечных делах, 
романтическое свидание оставит приятные вос-
поминания на долгие годы. На работе произойдут 
изменения, которых все ждали.

ТЕЛЕЦ. В доме Тельцов тепло и гармонично. Обста-
новка располагает к общению. В делах бизнеса вам 
сопутствует удача, но не стоит пытаться воплотить 
в жизнь слишком рискованные проекты. 

БЛИЗНЕЦЫ. Берите ситуацию под контроль, вы устра-
нились от всех проблем. Воздержитесь от крупных 
покупок и длительных поездок. Вопрос с деньгами 
получится решить через пару месяцев.

РАК. Удачный период для беседы с руководителем, 
он по достоинству оценит ваши идеи и потенциал. 
Вероятно, у вас появится новый проект, который 
откроет совершенно новые перспективы. 

ЛЕВ. Благоприятный период для работы с докумен-
тами. Все вопросы будут решаться быстро и в вашу 
пользу. На работе время перемен, ваша задача – со-
хранить свое положение и остаться на своем месте. 

ДЕВА. Будьте открыты к общению, вам поступит 
предложение, которое раскроет весь ваш потенциал 
и талант. Поездка за город, в лес пополнит ваш запас 
энергии. Откажитесь от крепкого алкоголя.

ВЕСЫ. Удачный период для зарабатывания денег. 
Личная жизнь полна приятных сюрпризов, в вы-
ходные неплохо бы отдохнуть со своей половинкой. 
Но выбирайте место, где меньше людей.

СКОРПИОН. Лучший для реализации идей и желаний 
период. Изменения в личной жизни сплотят два оди-
ноких сердца. Не обижайте других, не совершайте 
ошибок, делайте работу своевременно.

СТРЕЛЕЦ. Сосредоточьте максимум сил на карьере, 
непосредственное руководство отметит такое рве-
ние. Особенно удачно пройдут переговоры, вам 
виртуозно удастся обойти малоприятные моменты. 

КОЗЕРОГ. Эмоции полностью захлестнули вас, и в 
ближайшее время ситуация не изменится. Постарай-
тесь сейчас четко и ясно обозначить свою позицию. 
Хорошее время для любого творческого процесса. 

ВОДОЛЕЙ. Вам не хватает уверенности в собствен-
ных силах. Простой отдых в лесу восстановит силы 
и внутренний комфорт. Природа вас щедро одарила 
способностями и талантами, научитесь их ценить. 

РЫБЫ. Появятся новые возможности и перспективы, 
но карьерный рост, на который вы так рассчитыва-
ли, придется отложить. Собирайте всю доступную 
вам информацию, очень скоро она пригодится.

Гороскоп. С 7 по 13 декабря

Днем оС Ночью оС

ПТ
4.12

-6...-5 -6...-5

СБ
5.12

-5...-4 -10...-8

ВС
6.12

-9...-8 -10...-9

ПН
7.12

-9...-8 -10...-9

ВТ
8.12

-6...-5 -6...-5

 Ответы на сканворд из № 57

По горизонтали: Абрис. 
Кит. Чернотал. Лут. Астролог. 
Идол. Приам. Дина. «Прадо». 
Скиф. Ось. Дама. Ея. Антон. 
Прага. Рой.

По вертикали: Арека. 
Ранет. Ситро. Коллоди. Тест. 
Угон. Скипидар. «Рома». 
Лидо. Ладья. Песок. Арфа. 
Диана. Сено. Маг. Ор.

Спорткурьер

Лидер  
первого круга
Волейбол. Высшая лига «А»

В первом матче 4-го тура 
«Ярославич» разобрался с ВК 
«Академия-Казань», победив 3:1 
(18:25, 25:18, 25:14, 25:21). Второй 
матч 4-го тура оказался напря-
женным. Уступив в двух сетах, 
подмосковная «Искра» перевела 
матч на тай-брейк. Равная игра и 
победа в пяти партиях осталась за 
«Ярославичем» – 3:2 (25:21, 25:16, 
21:25, 18:25, 15:13). Этим матчем 
завершился первый круг чемпи-
оната России. В активе ярослав-
ского клуба шесть побед в семи 
матчах, он возглавил турнирную 
таблицу в группе «Запад».

Ноябрьский спад 
Хоккей. КХЛ

Третья встреча ярославского 
«Локомотива» и минского «Ди-
намо» в регулярном чемпиона-
те КХЛ состоялась в Минске. В 
первом периоде «зубры» трижды 

оставались в меньшинстве. Ди-
намовцы открыли счет на пер-
вой минуте второго периода. 
«Железнодорожники» восстано-
вили паритет к концу третьего 
периода. После затяжной атаки 
фортуна улыбнулась Коршкову, 
оказавшемуся первым на до-
бивании. В овертайме хозяева 
льда забили победный гол – 2:1. 

Следующую игру «Локомотив» 
провел на выезде со столичным 
«Динамо». Первый период про-
шел без голов. В начале второго 
отрезка Каюмов открыл счет – 
0:1. В середине периода Рафиков 
реализовал большинство – 0:2. А 
в конце второго периода Ландер 
первым оказался на добивании 
и сделал счет 3:0. 

«Железнодорожники» кон-
тролировали матч до первого 
удаления в третьем периоде. 
Динамовцы воспользовались 
удалениями гостей и сравняли 
счет – 3:3. Игра перешла в овер-
тайм, динамовец Чайковски за-
бросил победную шайбу – 4:3 ОТ. 
Это четвертая встреча команд в 
новом сезоне чемпионата КХЛ. В 
первых трех матчах «Локомотив» 

выигрывал с одинаковым счетом 
– 3:2. В активе «Локомотива» по-
сле 29 матчей 40 очков и третье 
место на «Западе».

Поддержка трибун
Баскетбол. Суперлига-1

Ярославский «Буревестник» 
одержал трудовую домашнюю 
победу над «Новосибирском» – 
96:76 (29:23, 10:24, 30:10,27:19).

Гости играли не в оптималь-
ном составе, хозяева были в 
полной готовности. Очень ощу-
тимым оказалось влияние бо-
лельщиков. 

Чудо-победа  
над ЦСКА-2

Игра с дублерами ЦСКА в тре-
тьем домашнем матче Суперли-
ги-1 выдалась для «Буревестни-
ка» тяжелой. Несмотря на то что 
в начале третьей четверти ярос-
лавцы окончательно взяли ини-
циативу, армейцы до последнего 
старались оставаться на дистан-
ции пары-тройки бросков. Игра 
завершилась со счетом 97:90 в 

пользу ярославского клуба.
«Буревестник» провел семь 

матчей, пять из которых выиграл 
и два проиграл. Наш клуб на-
ходится на четвертой строчке 
турнирной таблицы первого ди-
визиона Суперлиги-1.

Стабильно 
последние
Футбол. ФНЛ

Ярославский «Шинник» про-
играл домашний матч «Балтике» 
из Калининграда. Черно-синие 
не противопоставили сопернику 
ни слаженной игры, ни тактиче-
ского мастерства. К 17-й минуте 
гости вели со счетом 3:0. Наших 
футболистов эта фора не сломи-
ла, они атаковали до последнего. 
Во втором тайме Гонгапшев по-
разил ворота соперника. Итог 
встречи – 1:3. 

– Пока у игроков нет классно-
сти, они разноуровневые. Одна 
из причин поражения – в кадро-
вом подборе. Сильнейшие на 
больничном, – прокомментиро-
вал итог Юрий Газзаев. 

Подготовил Владимир Колесов

Сканворд



16 Ярославский агрокурьер
№59 (10049)
3 декабря 2020 года

ярагрокурьер.рф
vk.com/yar_agro

fb.me/yaragrocourier

Регистрационный номер ПИ № ТУ 76 – 00467 от 31 августа 2020 г. 
Выдан Управлением Федеральной службы по надзору в сфере 
связи, информационных технологий и массовых коммуникаций 
(Роскомнадзор) по Ярославской области
Порядковый номер выпуска – №59 (10049) от 3.12.2020 г.

УЧРЕДИТЕЛЬ
Администрация Ярославского 
муниципального района 
Ярославской области
ИЗДАТЕЛЬ МАУ ЯМР «Редакция 
газеты «Ярославский агрокурьер»
АДРЕС РЕДАКЦИИ И ИЗДАТЕЛЯ
150001, г. Ярославль,
Московский проспект, дом 11/12, 
офис 9 

ТЕЛЕФОНЫ: главный редактор 
и «Деловой вестник» – 42-90-32;
корреспонденты – 42-90-36; 
бухгалтерия – 42-90-33
e-mail yaragrokuf@mail.ru
e-mail «Делового вестника»
yaragrodv@mail.ru
Cайт ярагрокурьер.рф
Индекс П1134

Редакция не всегда разделяет точку зрения авторов.

Отпечатано в ООО «Типо-
графия «Премьер», 160011,  
г. Вологда, ул. Элеваторная,  
д. 37А. Заказ 2560 
Тираж 1150 экз. 
Электронная подписка 
25 экз.

Главный редактор 
А. А. Малахов

Перепечатка и иное использование опубликованных материалов только с письменного разрешения авторов. Рукописи не рецензируются и не возвращаются. Редакция не несет ответственности за содержание рекламных объявлений.

Заместитель главного редактора – 
Лариса Фабричникова
Шеф-редактор, ответственный  
за рубрику «Деловой вестник» – 
Борис Куфирин
Корреспондент – Елена Балдина
Дизайнер-верстальщик – 
Ирина Зеленкова
Корректор – Елена Кузнецова

ЦЕНА СВОБОДНАЯИЗДАЕТСЯ С 1 НОЯБРЯ 1937 ГОДА. ВЫХОДИТ ПО ЧЕТВЕРГАМ

КАЛЕЙДОСКОП

Главный редактор

А. А. Малахов

Продолжается конкурс 
фотографий «Моя ма-

лая родина». 
Наш район славится 

живописными уголками 
природы, великолепны-
ми храмами, памятниками 
деревянного и каменного 
зодчества. Что может быть 
на свете краше и милее Ро-
дины? Лучше ее не найти 
на всем свете! 

Ждем новых ярких и 
талантливых снимков, на 
которых запечатлены род-
ные, дорогие сердцу места. 

Присылайте ваши рабо-
ты по электронной почте 
редакции yaragrokuf@
mail.ru в срок до 15 дека-
бря включительно. В со-
проводительном письме 
укажите ваши контактные 
данные. 

Лучшие снимки будут 

опубликованы на стра-
ницах газеты. Каждого из 
трех победителей фото-
конкурса «Моя малая роди-
на» ждет приз – бесплатная 
подписка на районную га-
зету «Ярославский агроку-
рьер» на первое полугодие 

2021 года и подарочный 
экземпляр изданного на-
шей редакцией к 90-летию 
ЯМР сборника «Земля и 
люди. Агропромышленный 
комплекс Ярославского 
муниципального района: 
вчера, сегодня, завтра!».

Туризм Фотоконкурс
6+

Новые 
маршруты

 zНаш корр.

Три новых маршрута по 
Ярославской области 

разработаны для самосто-
ятельных путешественни-
ков в рамках фестиваля 
«Музейный ретрит – 2020». 
Он проходит в регионе с 21 
ноября до 13 декабря.

Первый маршрут – 
«Трасса Москва – Хол-
могоры» – объединяет 
Переславль-Залесский, 
Петровское, Воронино и 
Ростов. Второй – «Ярослав-
ские окрестности» – про-
легает через областной 
центр, Вятское и Гаврилов-
Ям. Третий, с поэтичным 
названием «По Волге-ма-
тушке», предлагает позна-
комиться с Угличем, Мыш-
кином и Рыбинском.

СДЕЛАНО ДЛЯ ВАС!СДЕЛАНО ДЛЯ ВАС!

ГАЗЕТА 
«Ярославский 

агрокурьер»

ярагрокурьер.рф
(4852) 42-90-33, 42-90-36, 42-90-32

yaragrokuf@mail.ru
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Индекс П3469
(в комплекте 
с «Деловым вестником»  
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ПОДПИШИСЬ 
на Почте России! 
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 ] Река Соньга. Фото Любови Семеновой
 ] Осенняя дорога в Красные Ткачи от школы. 

Фото Марии Ткач

Моя малая родина


