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Встарину крестьяне назы-
вали русскую печь кор-

милицей, матушкой, душой 
дома. Сейчас не так уж часто 
встретишь ее даже в дерев-
не. Но все-таки есть русские 
печи в некоторых домах и 
приносят они своим хозя-
евам большую пользу. Из-
вестно, что самые вкусные 
блюда получаются именно 
в них. Щи, каши, картошка 
тушеная, топленое молоко, 
пироги, студень…
У Светланы Алексеевны 

Воробьевой, жительницы 
деревни Демково, с русской 
печью связаны светлые вос-
поминания детства и юно-
сти. И в родительском доме 
в Новлино была печь, и в 
доме мужа в Демково тоже. 

Светлана славится своими 
кулинарными способностя-
ми. Она печет прекрасней-
шие пироги, готовит многие 
другие блюда и потчует ими 
родных, друзей, приносит на 
трапезы в возрождающийся 
Никольский храм села Пажа, 
в восстановлении которого 
она принимает деятельное 
участие.
Светлана рассказывает о 

том, почему в русской печи 
блюда получаются необык-
новенно вкусными. Все, что 

готовится в ней, нагревается 
равномерно и постепенно со 
всех сторон. В хорошо сло-
женной печи жар держится 
долго, она остывает медлен-
но, и вместе с ней потихонь-
ку «доходят» блюда. Овощи 
и мясо тушатся почти без 
воды в собственном соку, а 
каши томятся в горшочках 
или чугунках, постепенно 
вбирая в себя жидкость и 
увеличиваясь в объеме. Не 
последнюю роль в особом 
вкусе еды играют и мате-
риалы, из которых сложена 
печь, и посуда из глины или 
чугуна... Блюда готовят-
ся на открытом огне, печь 
топится в основном оль-
ховыми дровами.
К светлому празднику 

Пасхи добрая хозяйка гото-
вится печь куличи, пироги 
и будет делать студень.

Светлана Алексеевна 
поделилась с читателями 
старинным рецептом.

Для выпечки куличей 
потребуется:
1,5 кг муки, 2 стакана дрож-
жевой опары, 3 стакана моло-
ка высокой жирности,15 яиц,
1 стакан сахарного песка, 
4 ст. ложки сливочного масла, 
толченые белые сухари, рас-
тительное масло.

Рецепт приготовления:
В кастрюле вскипятить мо-

локо. Остудить до температуры 
парного молока. Вылить его в 
чистую деревянную кадочку, 
добавить растертые с сахарным 
песком добела желтки, муку, 
взбитые белки, дрожжевую опа-
ру и тщательно перемешать.

Массу взбивать деревянной 
лопаткой, пока она не побе-

Традиции

КУЛИЧИ – КУЛИЧИ – 
из русскойиз русской
печи!печи!

леет и не будет отставать от 
стенок. Кадочку накрыть поло-
тенцем. Поставить на ночь в 
теплое место. Утром обильно 
смазать середину разделоч-
ной доски сливочным маслом 
и выложить на нее тесто. Ме-
сить, отбивая его: поднимать 
и бросать на доску до тех пор, 
пока на нем не появятся пу-
зырьки.

Выложить тесто в формы, 
смазанные растительным мас-
лом и посыпанные толчеными 
белыми сухарями. Накрыть 
полотенцем, дать тесту под-
няться.

Истопить печь. Когда бро-
шенная в нее щепотка муки не 
сгорит, не почернеет, а станет 
слегка желтоватой, осторожно 
сажать в печь куличи, не трясти, 
чтобы не осели.

Когда куличи поднимутся и 
зарумянятся, покрыть перга-

ментной бумагой, смоченной 
водой, и оставить в печи на 
2 часа. Затем вынуть и выло-
жить на деревянную подставку, 
накрытую чистой салфеткой. И 
прикрыть куличи полотенцами. 
Когда они остынут, покрыть гла-
зурью и украсить цукатами.

Светлана Алексеевна вспо-
минает, как весело и дружно 
праздновали Пасху жители 
окрестных деревень. И стар 
и млад собирались в дерев-
не Демково под огромной 
старинной липой. На столах 
– щедрые угощения. Люди 
пели веселые народные пес-
ни, подобающие празднику, 
плясали под гармошку. Ра-
дость пасхальная наполняла 
сердца!

] У Светланы Воробьевой все готово для выпечки куличей
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Глава Ярославского 
муниципального района 
Николай Золотников:

Транспортная доступность – это 
важная характеристика территории. От 

нее во многом зависят уровень жизни и социальное 
самочувствие людей. 

Сейчас внедряется новая транспортная модель 
Ярославской области, которая включает не только 
обновление парка общественного транспорта, но и 

изменения схемы его движения. Новая транспортная 
система будет опробована на Ярославле и Ярославском 
районе. Если она оправдает ожидания, изменения 
продолжатся, в том числе, и у нас.

Жителям нашего района, да и гостям области, нужно 
обновление ряда маршрутов общественного транспор-
та, чтобы наладить автобусное сообщение, например, 
с селом Красное в Туношенском сельском поселении, 
соблюдение расписания движения, в т.ч. автобусов 
№ 121А , 139, 178 и ряда других пригородных маршру-
тов, а также, конечно, современная техника.

ПО ПОРУЧЕНИЮ ПРЕЗИДЕНТА 

Общественный транспорт должен обновиться
Владимир Путин в Послании 
Федеральному Собранию поручил

Правительству выделить плюсом ... еще 50 миллиардов 
рублей. Они целевым образом пойдут на обновление 
в текущем году общественного транспорта в субъектах 
Федерации, причем на основе современных техноло-
гий. При этом ... особое внимание здесь уделить малым 
городам и сельским территориям.

 yarregion.ru

Губернатор Ярославской 
области Михаил Евраев 
обсудил с жителями 
поселка Щедрино 
Карабихского сельского 
поселения планы 
благоустройства этого 
населенного пункта. 

Глава региона поддержал 
инициативы граждан о 

создании местного краевед-
ческого музея, спортивной 
площадки с трибунами и 
спортклуба, предложения 
по приведению в порядок 
территории у новой амбу-
латории, а также предложил 
муниципальным властям 
рассмотреть вопрос о вклю-
чении в программу архи-
тектурной подсветки храма 
Иоакима и Анны в соседнем 
селе Лучинском.
Продолжится в Щедрине 

и благоустройство дворов. 

Так, в этом году преобра-
зится территория у много-
квартирных домов № 11, 12, 
13 по улице Парковой. На 
эти цели предусмотрено 9,9 
млн рублей. Будет сдела-
но асфальтовое покрытие 
внутридворовых проездов, 
подходы к подъездам выло-
жат плиткой, установят дет-
скую спортивную площадку.
В ходе визита Михаил 

Евраев посетил библиотеку 
в Щедрине, обновленную в 
2022 году по губернаторскому 
проекту «Решаем вместе!». 
По словам главы Ярославско-
го муниципального района 
Николая Золотникова, в му-
ниципальном образовании 
отремонтированы и осна-
щены новым оборудованием 
еще три библиотеки – в селе 
Туношна, поселке Заволжье 
и селе Сарафоново, что по-
зволило увеличить посеща-
емость таких учреждений на 
40-50 процентов.

Встречи

Пресс-центр
администрации ЯМР

Сотрудник администра-
ции поселения Елена 

Дмитриевна Зайцева рас-
сказала о том, какую помощь 
оказывает жителям стар-
шего поколения местная 
власть. 

Валентина Сергеевна Зем-
скова организовала экскур-
сию по селу. Ее участники 
ознакомились со славной 
историей этих краев, воз-
ложили цветы к мемориа-
лу павшим воинам. Из 1 000 
жителей, ушедших на фронт, 
домой не вернулся 361 че-
ловек. 
Ветераны посетили экс-

позиции Народного музея 
имени маршала Ф.И. Тол-
бухина. Руководитель музея 
Александр Борисович При-
валов презентовал гостям 
свою новую краеведческую 
книгу. Участники встре-
чи посмотрели кроме того 
видеоролики о меропри-

Размещайте 
объявления 
в газете!

Уважаемые жители 
Ярославского района, 

руководители 
предприятий, организаций 

и учреждений, 
предприниматели!

Редакция газеты 
«Ярославский 
агрокурьер» предлагает 
вам площади 
в районном печатном 
издании и электронные 
площадки 
на официальном сайте 
https://ярагрокурьер.рф, 
а также в социальных 
сетях для размещения 
ваших объявлений.

Этот способ оповещения 
гораздо эффективней, 

чем расклейка объявлений, 
тем более в неустановленных 
местах, что сегодня чрева-
то серьезными штрафными 
санкциями. Кроме того, та-
ким способом мы вместе с 
вами сохраним внешний вид 
фасадов зданий и сооруже-
ний, которые заметно портит 
несанкционированная рас-
клейка разнокалиберной и 
неопрятной рекламы. 

Районная газета распро-
страняется на территории 
всех поселений Ярославско-
го муниципального района 
и в области общим тиражом 
более пяти тысяч экземпля-
ров. 

Вашу актуальную  инфор-
мацию, грамотно оформ-
ленную журналистами и 
дизайнерами редакции, обя-
зательно заметят жители и 
будущие контрагенты, кото-
рые активно посещают наши 
паблики в соцсетях. 

Чтобы подать ваши 
объявления для их 
своевременного выпуска 
в свет, приходите 
в редакцию по адресу: 
г. Ярославль, Московский 
проспект, д. 11/12 
(3 этаж), обращайтесь 
по телефонам: 
(4852) 42-90-36, 
42-90-32, 42-90-33 
или электронной почте 
yaragrokuf@mail.ru 

] У мемориала в центре села Толбухино

] Руководитель Народного 
музея маршала Ф.И. Толбухина 
А.Б. Привалов (слева) 
и председатель районного 
Совета ветеранов Ю.Д. Данилов

] Губернатор М.Я. Евраев и глава ЯМР Н.В. Золотников

] Участники встречи посетили Щедринскую амбулаторию

Визит губернатора

Совет ветеранов 
побывал 
в Толбухино 
На выездном заседании бюро Совета ветеранов 
Ярославского муниципального района члены Совета 
ознакомились с работой первичного отделения 
Кузнечихинского сельского поселения. 

ятиях, которые проходят 
в селе. 
По словам председателя 

районного Совета ветеранов 
Юрия Дмитриевича Данило-
ва, встреча была очень по-
лезной. Следующая поездка 
запланирована в Карабих-
ское сельское поселение. РЕКЛАМА
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События районной жизни

Конкурс семей
 В Ярославском районе завершился отборочный 
этап областного смотра-конкурса «Семья года».
Победителем стала семья Панасицких, девиз кото-
рой: «Где заканчиваются силы, начинается харак-
тер!» Она будет представлять наш район на втором 
этапе смотра-конкурса. 
Доступное жилье
 Глава Туношенского сельского поселения Ната-
лья Печаткина вручила семье Василия и Наталии 
Макаровых свидетельство о праве на получение 
социальной выплаты на приобретение жилого по-
мещения или создание объекта индивидуального 
жилищного строительства.
Это стало возможным благодаря муниципальной 
программе «Обеспечение доступным и комфорт-
ным жильем на 2023 – 2025 годы».
Субботник у пруда
Международный день охраны памятников и 
исторических мест отметят 18 апреля.
К этой дате приурочена акция – Всероссийский 
день заботы о памятниках истории и культуры.
С 15 по 24 апреля во всех российских регионах при
участии «Волонтеров культуры» пройдут субботники. 
В Ярославском районе такой субботник состоится 
15 апреля в 15.00. Его участникам предстоит убрать 
территорию в селе Спас-Виталий у Барского пруда 
усадьбы князя Полозова – объекта культурного на-
следия. 
Ремонт почты 
 В селе Сарафоново начался долгожданный ре-
монт отделения почтовой связи. Работы проходят 
как внутри здания, так и снаружи. 
На время ремонта почтовое отделение размещено 
в конторе СПК «Молот».
Творческий дебют 
 В издательстве «Филигрань» вышла книга учени-
цы восьмого класса Красноткацкой средней школы 
Виктории Арюховой «Макаронное привидение».
Сборник состоит из шести коротких юмористи-
ческих рассказов о нелегкой жизни современной 
школьницы. А проиллюстрировала книжку одно-
классница Вики, выпускница детской школы ис-
кусств № 5 города Ярославля Александра Сергеева.
Тираж книги небольшой, но ее можно прочитать 
в библиотеках.
Успех педагога
Подведены итоги международного конкурса 
«Мир сказок и рассказов К.Д. Ушинского», органи-
затором которого выступил Ярославский государ-
ственный педагогический университет.
В номинации «Методическая копилка» третье ме-
сто заняла воспитатель Леснополянской началь-
ной школы Екатерина Паклина.
Конкурс чтецов 
 В музее-заповеднике Н.А. Некрасова «Карабиха» 
прошел региональный этап Всероссийского кон-
курса юных чтецов «Живая классика».
Участниками стали 60 школьников в возрасте 
от 11 до 17 лет из 18 муниципальных районов.
Они продемонстрировали глубокое понимание 
литературных произведений, художественный вкус 
и артистическое мастерство. После выступления 
для участников была организована экскурсия 
по Восточному флигелю усадьбы.
Полезная экскурсия 
Обучающиеся восьмого класса Лучинской сред-
ней школы в рамках регионального образователь-
ного проекта «Фармстарт» вместе со студентами 
и педагогами Ярославского промышленно-эконо-
мического колледжа им. Н. П. Пастухова погрузи-
лись в профессии, связанные с фармацевтикой, 
побывали в современной лаборатории.
Встреча с директором 
 В Спасской средней школе состоялась встреча 
с директором ООО «СПК «Революция» Алексеем 
Ширяевым.
За чашкой чая старшеклассники поведали гостю 
о школьных событиях, поделились планами.
Алексей Сергеевич рассказал ребятам о новых тех-
нологиях, используемых в хозяйстве, и пригласил 
их на экскурсию в животноводческий комплекс. 
Памяти воина
 В Леснополянской начальной школе 
им. К.Д. Ушинского прошел день памяти участника 
Афганской войны, ветерана боевых действий 
на Северном Кавказе Сергея Соловьева. 
В мероприятии приняли участие родственники 
и друзья Сергея Васильевича, представители шко-
лы. Они возложили цветы к мемориальной доске, 
осмотрели экспозицию в школьном музее. В те-
плой дружеской обстановке состоялся душевный 
разговор, звучали воспоминания о воине.

Национальный проект

Наш корр. 

В четверг, 6 апреля, 
Туношенский дом культуры 
с рабочим визитом посетила 
директор департамента 
культуры Ярославской области 
Марина Васильева.

Во встрече также приняли 
участие начальник управле-

ния культуры администрации 
Ярославского муниципального 
района Владимир Абросимов и 

заместитель главы администра-
ции ЯМР по социальной полити-
ке Елена Мартышкина.

– В конце прошлой неде-
ли случилось сразу несколь-
ко выездов в муниципальные 
районы. Мне всегда приятно 
видеть успехи бывших участ-
ников национального проекта 
«Культура», как учреждения 
продолжают развиваться и пре-
ображаться, – написала на своей 
странице в соцсетях Марина 
Васильева. 

Наш корр. 

ВЯрославском государственном 
техническом университете со-

стоялся открытый этап чемпионата 

по проектам благоустройства терри-
торий «Точка кипения». 

В частности, студентам предло-
жили разработать проект благо-
устройства новой общественной 
зоны в поселке Ивняки. Ребята за-
щитили четыре проекта, представи-
ли визуализацию преобразования 
территории пустыря вокруг пруда в 
современное пространство.

В состав конкурсной комиссии 
вошли, в том числе, депутат област-
ной Думы Михаил Никешин и де-
путат Муниципального совета ЯМР 
Александр Карсанов. 

– Сейчас обобщаем наработки и 
выходим на проектирование, что-
бы включить объект в программу 
и начать в 2023 году в Ивняках 
благоустройство комфортной пар-
ковой зоны, – отметил Михаил 
Никешин.

Догазификация 
в действии 
В Ярославском 
районе продолжается 
догазификация.

По данным МКУ «Много-
функциональный центр 

развития» ЯМР на 6 апреля, 
принято 1 978 заявок, заключе-
но 1 838 договоров, газ подведен 
к границам 1 421 участка, гази-
фицировано 370 домовладений. 

Крещеный мир

Богослужебные 
награды
К празднику Святой Пасхи 
клирики Ярославской 
епархии удостоены 
богослужебных наград. 
Среди них – представители 
Ярославского района. 

Права ношения палицы удо-
стоен иерей Андрей Баикин 

– настоятель Благовещенского 
храма села Солонец. Права ноше-
ния наперсного креста золотого 
цвета удостоены иерей Александр 
Палкин – настоятель храма Рожде-
ства Пресвятой Богородицы села 
Туношна и иерей Андрей Лаптев – 
настоятель Казанского храма села 
Сеславино.

Происшествия

Столкнулись 
автобусы
Наш корр.

Впятницу, 7 апреля, в Ярос-
лавском районе столкнулись 

микроавтобус, следовавший по 
маршруту №132, и автобус ПАЗ. 

 Оба транспортных средства по-
лучили повреждения. Травмирова-
ны женщина и 12-летний мальчик, 
которые госпитализированы.

На месте ДТП работала бригада 
скорой помощи. 

Сотрудники дорожно-патруль-
ной службы ГИБДД устанавливают 
все обстоятельства произошед-
шего, сообщили в пресс-службе 
УМВД России по Ярославской об-
ласти.

Развитие

] Участники встречи в Туношне

Дом культуры 
развивается

Перспектива

Чемпионат по благоустройству

] Молодые проектировщики 
представляют свою концепцию

Межрайонная ИФНС России № 7 по Ярославской области напоминает

Уважаемые налогоплательщики: предприниматели, нотариусы, адвокаты, физические лица!

Декларационная кампания, в 
ходе которой физическим ли-

цам необходимо представить де-
кларацию о полученных в 2022 году 
доходах, продолжается. 

Последний день подачи декла-
рации 3-НДФЛ в этом году – 2 мая 
2023 года.

 Представить декларацию 
3-НДФЛ следует в налоговую ин-
спекцию по месту учета граждани-
на. Удобнее всего это сделать через 
интернет-сервис ФНС России «Лич-
ный кабинет для физических лиц». 

Сервис удобен тем, что позволя-
ет направить декларацию в режиме 

онлайн, подписав ее электронной 
подписью. Подпись формируется 
бесплатно в Личном кабинете поль-
зователя. 

Войти в Личный кабинет можно 
с паролем доступа от портала Госус-
луг либо по полученному паролю в 
любой налоговой инспекции.
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Как привести 
в порядок 
свою планету

 Антон Белов

Грустные 
«подснежники»

Ясная погода ма-
нит насладиться пер-
вым теплом, свежим 
весенним воздухом и 
солнечным светом. Но 
оглянувшись вокруг, 
мы замечаем и то, что 
вызывает иные эмо-
ции. Смятые упаковки 
из фольги и пластика, 
банки и бутылки, окур-
ки и другой мусор от-
нюдь не радуют взор. 
Есть места, где это-

го добра так много, что 
оторопь берет: тыль-
ные стороны остано-
вочных павильонов, 
пространства под бал-
конами многоэтажек, 
лесополосы, обочины и 
придорожные кюветы. 
Чего греха таить, в иных 
дворах, на тротуарах, 
детских и спортивных 
площадках трудно по-
рой не наступить на 
отходы жизнедеятель-
ности братьев наших 
меньших, чьи незадач-
ливые хозяева упорно 
не хотят заморачивать-
ся уборкой за четверо-
ногими питомцами.

Верно говорят: чисто 
не там, где убирают, а 
там, где не сорят. Жаль, 
что простое правило 
соблюдают не все. За-
метно это невооружен-
ным глазом как наяву, 
так и в виртуальном 
пространстве. 
Вот типичный крик 

души на странице од-
ного из крупных на-
селенных  пунктов 
Ярославского райо-
на в социальной сети 
«ВКонтакте»:

– Не понимаю, что 
за наглеж?! Вижу се-
годня такую картину: 
подъезжает машина, 
открывается дверь и 
выкидывается пустая 
бутылка на тротуар. До-
ехать до мусорки 30 се-
кунд, и это не сложно! 
Люди, давайте уважать 
друг друга и не устраи-
вать свалки на улице!

Сила традиции

Один из самых про-
стых, но эффектив-
ных способов борьбы с 
малоприятными «под-
снежниками» – тра-
диционные весенние 
субботники.
Выходят на них, как 

правило, те, кто сам не 
мусорит. Но если бы 
не эти бескорыстные 
энтузиасты, трудно 
представить, во что 
бы превратились за 
сравнительно корот-

кое время наши дво-
ры, площадки, улицы 
и парки. 

– Субботник – пре-
красный способ про-
явить желание жить 
в красивом мире, по-
общаться в неофици-
альной обстановке на 
открытом воздухе в ве-
сенний денек. Порядок 
должен быть и в душе 
человека, и вокруг нас, 
поэтому субботники 
необходимы, – увере-
ны все, кто тщательно 
на днях вычистил тер-
риторию возле здания 
Курбского дома куль-
туры.
С таким коллектив-

ным мнением трудно 
не согласиться.
Снег сошел, земля 

подсыхает. Участники 
первых субботников 
в Ярославском районе 
уже трудятся на ули-
цах поселений. Жите-
ли, предприниматели, 
сотрудники местного 
 дома культуры, а также 
администрации Кузне-
чихинского сельского 
поселения, например, 
приступили на днях к 
уборке показавшего-
ся из-под растаявших 
сугробов мусора в Гле-
бовском. Вышли здесь 
на апрельский суббот-
ник и неравнодушные 
волонтеры из отряда 
«Спектр», которые ор-
ганизовали весеннюю 
уборку в деревне. Зем-
ляки в других местах 
постепенно следуют 
их примеру. В Лесной 

Поляне ребята прибра-
ли территорию корта, 
установили столбы, по-
весили волейбольную 
сетку и сыграли в во-
лейбол.
А 22 апреля суббот-

ники пройдут во всех 
регионах России, чтобы 
улучшить экологиче-
скую обстановку в насе-
ленных пунктах и при-
городах. Традиционная 
очистка дворов и обще-
ственных пространств, 
высадка цветов и де-
ревьев, приведение в 
порядок скульптур и 
малых архитектурных 
форм, покраска лаво-
чек, цоколей, огражде-
ний, уборка в подъез-
дах позволят жителям 
участвовать в благо-
устройстве, став частью 
позитивных измене-
ний в родном районе и 
в России в целом.

Нарушителей 
штрафуют

Кстати, то, что под-
ход к наведению чисто-
ты и порядка в районе 
теперь комплексный, 
доказывает проведен-
ный на днях по пору-
чению губернатора Ми-
хаила Евраева рейд по 
Карабихскому и Курб-
скому поселениям. Це-
лью стало выявление 
листовок, объявлений 
и другой несанкцио-
нированной рекламы в 
местах, не отведенных 
для этого. 
Нарушителей при-

влекут к адми-
нистративной 
ответственно-
сти по статье 17.2 
«Нарушение по-
рядка размещения 
наружной инфор-
мации» регионально-
го Закона от 03.12.2007 
№ 100-з «Об админи-
стративных правона-
рушениях». Штрафы 
чувствительные: на 
граждан – от двух до 
пяти тысяч рублей, на 
должностных лиц – в 
десять раз выше. Пред-
приятия и организа-
ции, решившие таким 
неэстетичным спосо-
бом сообщить миру те 
или иные сведения, 
рискуют  облегчить 
свои бюджеты на сум-
мы до 100 тысяч рублей. 
Это тоже одно из на-
правлений общей ра-
боты по приведению 
территорий поселе-
ний в порядок. В поле 
внимания контроле-
ров – фасады, заборы, 
парковки, граффити и 
газоны.
Немалые штрафные 

санкции предусмотре-
ны и за поджог сухой 
травы: от 5-15 тысяч 
рублей на человека и до 
300-400 тысяч на орга-
низацию. 
При наведении по-

рядка на территориях 
не стоит бездумно жечь 
старую, сухую расти-
тельность. От разве-
денных костров, непо-
тушенных окурков или 
намеренных травяных 

палов страдают как 
люди, так и животные. 
Вышедший из-под кон-
троля «красный петух» 
может в считанные 
минуты уничтожить 
не только все живое 
вокруг, но и повре-
дить жилые постройки. 
Буквально на днях 

очередной поджог су-
хой растительности 
чуть было не стал при-
чиной пожара в СНТ 
«Сабельницы». К сча-
стью, пожарные вовре-
мя прибыли на место 
происшествия и лик-
видировали огонь.

Выбор проектов

Еще  один  способ 
преобразовать мир – 
участие в конкурсном 
отборе инициативных 
проектов, который 
проводит администра-
ция Ярославского рай-

она. Это возможность 
реализовать инициа-
тивы жителей ЯМР за 
счет районного бюдже-
та по направлениям, 
которые имеют обще-
ственное значение. 
Если у вас появи-

лись интересные идеи 
и предложения, самое 
время представить их 
обществу, сформиро-
вав заявку на участие 
в конкурсе. Перечень 
документов и формы 
для  их  заполнения 
определены в решении 
Муниципального со-
вета ЯМР от 01.03.2021 
№  10 «Об  инициа-
тивных  проектах» 
и  размещены  на 
официальном  сай-
те  администрации 
Ярославского муници-
пального района в раз-
деле «Инициативные 
проекты». 
Заявки можно на-

править до 19 апреля в 
администрацию ЯМР по 
адресу: г. Ярославль, ул. 
З. Космодемьянской, 
д. 10а, каб. 38, кон-
тактные телефоны: 
72-98-51, 73-74-89.

Кроме того, с 15 апре-
ля по 31 мая и жители 
Ярославского района 
на единой федераль-

ной платформе смогут 
выбрать общественные 
территории, которые 
будут благоустроены 
по федеральному про-
екту «Формирование 
комфортной городской 
среды». В онлайн-го-
лосовании по выбору 
пространств для благо-
устройства в 2024 году 
участвуют все муни-
ципальные образова-
ния. Список объектов, 
с учетом коллектив-
ного мнения местных 
жителей, сформируют 
органы местного само-
управления.

Ломать – 
не строить

Важно все выбран-
ное не только привести 
в надлежащий вид, но 
и сохранить в целости 
– независимо от вре-
мени года. 
Абсолютно правы 

представители адми-
нистрации Кузнечи-
хинского сельского 
поселения, которые об-
ратились к односель-
чанам с призывом не 
проходить мимо, если 
кто-то ломает малые 
архитектурные фор-
мы, портит оборудо-
вание спортивных и 
детских игровых пло-
щадок.

– Разбитые фонари, 
сломанные скамейки 
и ограждения, вытоп-
танные цветники и 
мусор не красят тер-
ритории. Если не на-
учиться беречь общее 
имущество, не создать 
комфортную и уютную 
среду обитания! – спра-
ведливо отметили куз-
нечихинцы в социаль-
ной сети «ВКонтакте». 

«Есть такое твердое 
правило: встал поутру, 
умылся, привел себя в 
порядок – и сразу же 
приведи в порядок 
свою планету», приве-
дем известное изрече-
ние писателя Антуа-
на де Сент-Экзюпери. 
Один человек не в со-
стоянии сделать это 
даже в отдельно взя-
том населенном пун-
кте. Однако все вместе 
мы точно справимся. А 
начинать нужно с эле-
ментарного: склади-
ровать мусор только в 
отведенных местах, не 
портить стены сомни-
тельными граффити, 
осторожно обращать-
ся с огнем, устраивать 
субботники, ориенти-
руя на такую деятель-
ность родных, соседей 
и сослуживцев. 
Добрые дела окупят-

ся сторицей.
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  Борис Куфирин
Фото автора 

Во  время  Смуты 
Ярославль захва-

тили интервенты. Для 
освобождения города 
со стороны Борисо-
глебской слободы (ны-
нешнего Тутаева) шло 
народное ополчение 
Никиты Вышеславцева. 
Гетман Тышкевич, раз-
узнав об этом, высту-
пил конным войском 
против русских. Кро-
вавая битва состоялась 
в день Благовещения 
Пресвятой Богороди-
цы, 7 апреля 1609 года, у 
села Егорьевское (ныне 
Григорьевское).
Благодаря подви-

гу героев-ополченцев 
отряд интервентов 
был полностью раз-
бит. Только после этого 

сражения удалось ос-
вободить Ярославль от 
вражеской оккупации, 
а впоследствии и сто-
лицу нашей Родины – 
Москву.
Подвиг ополченцев 

не забыт. Ежегодно со-
бираются люди у по-
клонного креста и па-
мятного камня, чтобы 
почтить память пред-
ков, проявить уважение 
к героям родной земли. 
Не стала исключе-

нием и 414-я годов-

щина сражения. С рас-
сказом о тех далеких 
событиях выступила 
почетный работник 
общего образования 
Российской Федера-
ции, заведующая би-
блиотекой и руково-
дитель музея средней 
школы № 17 города 
Ярославля  Наталья 
Русинова. 
Глава Некрасовско-

го сельского поселения 
Александр Сорокин ска-
зал:

– В очередной раз 
мы собрались, чтобы 
отметить годовщину 
битвы под селом Гри-
горьевское. Поляки, 
вкупе со своими со-
юзниками захватив-
шие Ярославль, твори-
ли беспредел в городе. 
Жгли торговые лавки, 
храмы, разрушали мо-
настыри. Стало зреть 
возмущение. Ополчен-
цы северных городов, 
объединившись с ярос-
лавцами, начали борь-

бу, которая положила 
начало освобождению 
всей России. Ярославль 
стал столицей, здесь 
формировалось опол-
чение во главе с Ми-
ниным и Пожарским, 
отсюда началось дви-
жение на Москву. А что 
значат эти события для 
нас? Они ярко показы-
вают, что, только объ-
единившись, совмест-
ными усилиями можно 
добиться результатов, 
сохранить и умножить 
свои богатства. С празд-
ником!
Сотник  Михаил 

Асанкин, заместитель 
атамана Ярославского 
отдельского казачьего 
общества Войсково-
го казачьего общества 
«Центральное казачье 
войско» по развитию 
казачьей культуры и 
молодежного движе-
ния, поздравил собрав-
шихся с праздником 
Благовещения Пресвя-
той Богородицы и от-
метил: 

– Сегодня мы вспо-
минаем события более 
чем 400-летней дав-
ности. Здесь прохо-
дила засечная линия, 
народное ополчение 
встретило польско-ли-
товских интервентов 

и одержало над ними 
первую победу, с кото-
рой началось освобо-
дительное движение. 
Будем помнить наших 
предков, их славные 
победы и не посрамим 
честь русского оружия! 
В память о героиче-

ском прошлом, в знак 
глубокого уважения 
к воинам, отдавшим 
жизни за Отечество, все 
собравшиеся возложи-
ли цветы к поклонно-
му кресту и памятному 
камню. 
Украшением меро-

приятия стали твор-
ческие номера в ис-
полнении солистов 
Анастасии Минаевой 
и Сергея Старостина, 
образцового самоде-
ятельного коллекти-
ва ансамбля казачьей 
песни «Плетенька» (ру-
ководитель – хормей-
стер Светлана Белкина). 
Юные казаки не только 
исполнили традицион-
ные народные песни, но 
лихо продемонстриро-
вали мастерство флан-
кировки – владения 
казачьей шашкой. 
В финале все участ-

ники отведали тра-
диционного русского 
угощения – пирогов с 
горячим чаем.

 Наталья Русинова, 
краевед

После смерти 
Ивана Грозного 
и сына его Федора 
прервалась династия 
Рюриковичей. Бояре 
повели меж собой 
борьбу за власть, 
и началась смута 
великая. Претендовал 
на трон и самозванец 
Лжедмитрий II.

Под его предводи-
тельством польско-

литовские войска заняли 
крупные города страны. 
Ростов полностью выжг-
ли, а в октябре 1608 года 
без боя взяли Ярославль. 

Открыли им городские во-
рота изменники – князь 
Федор Барятинский и под-
державшие его крупные 
купцы. 

В тот тяжкий период, 
когда многие люди утра-
тили веру в избавление 
от врага, в Вологде собра-
лось народное ополче-
ние. Во главе его встал 
опытный воевода Никита 
Вышеславцев и выступил 
на освобождение Ярос-
лавля. По пути ополче-
ние освободило Данилов, 
Пошехонье и Романов. 
К Ярославлю ополчение 
двинулось 16 марта 1609 
года.

Путь был долог. Двад-
цать два дня с тяжелы-

ми боями пробивались 
ополченцы к Ярославлю. 
По дороге вливались в 
народное войско крестья-
не и посадские люди. В 
светлый день Благове-
щения Никита Василье-
вич остановил свою рать 
возле села Егорьевское. 
Помолившись в местном 
деревянном храме Нико-
лая Чудотворца, он раз-
работал план, как лучше 
подступиться к хорошо 
укрепленному городу.

Узнав о продвижении 
ополчения, начальник 
польского гарнизона пол-
ковник Самуил Тышкевич 
лично вышел навстречу 
во главе конного отряда. 
Он уповал на легкую по-

беду, надеясь стремитель-
ным ударом знаменитых 
«крылатых» гусар опроки-
нуть плохо вооруженных 
ополченцев. До сих пор 
поляки не знали пораже-
ний на поле брани.

Вышеславцев  раз-
делил  войско: часть 
спряталась за засеками 
– заграждениями из по-
валенных деревьев, лыж-
ники укрылись в лесу у 
дороги, а передовой полк 
открыто пошел вперед. 
Наткнувшись на конный 
отряд Тышкевича, по ко-
манде воеводы русские 
воины, как бы в панике, 
повернули обратно. По-
ляки начали преследова-
ние и попались в засаду. 

Дата

На месте 
исторической 
битвы

Листая прошлого страницы

Так началось освобождение Руси

В селе Григорьевское 7 апреля состоялось мероприятие «России славные 
сыны» в честь 414-й годовщины победы русского ополчения над отрядом 
польско-литовских интервентов. В памятном митинге приняли участие 
представители органов местного самоуправления, казаки, учащиеся 
Михайловской средней школы, местные жители. 

«Отступавший» полк рез-
ко развернулся и ударил 
по частям Тышкевича, из 
засек началась атака, в 
бой вступили лыжники.

Интервенты начали 
одерживать верх, но со-
вершенно неожиданно 
для них на сторону опол-
ченцев перешли на-
сильно мобилизованные 
ярославцы. На стороне 
освободителей была и 
сама природа: дремучий 
лес, поздняя весна. Ло-
шади элитной кавалерии 
вязли в глубоком и сыром 
снегу… Так началось осво-
бождение Руси. 

Враг был полностью 
перебит, а сам Тышкевич 
бежал. На следующий 
день, без боя оставив 
Ярославль, остатки ино-
земцев отступили в сторо-
ну Москвы, а ополчение 
Вышеславцева вошло в 
город под колокольный 
звон и радостные крики 
жителей.

«И города Ярославля 
князи, и дворяне, и дети 
боярские, и гости, и тор-
говые, и всякие люди ве-
ликому государю царю 
и великому князю Ва-
силью Ивановичу всея 
Руси долбили челом и 
вину принесли, и крест 
ему, государю, целовали, 
и нас встретили с образы 
и с хлебы», – пишет в до-
несении народный герой.

Пять лет прихожане 
собирали деньги, чтобы 
в 1809 году в память о 
знаменательной битве на 
месте деревянной церкви 
соорудить в Григорьев-
ском каменный храм Рож-
дества Пресвятой Бого-
родицы.

Минуло еще два столе-
тия, и в апреле 2009 года 
был установлен памятный 
знак – символ глубокого 
уважения к людям, более 
четырех веков назад от-
давших жизни за Родину 
и Веру.

 ] Выступает 
Наталья Русинова

 ] Ансамбль казачьей песни «Плетенька»

 ] Участники митинга
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  Лариса Фабричникова
Фото автора

Житель села 
Пазушино Иван 
Добрев пишет 
воспоминания 
о своей жизни. 

Год назад, когда ему 
исполнилось 80 лет, 

Иван Александрович 
приступил к созданию 
мемуаров. Недавно он 
принес в редакцию не-
сколько коротких за-
рисовок, и мы решили 
рассказать читателям 
об авторе.
Часто, особенно по 

ночам, будоражат вос-
поминания, некоторые 
из них так ярки и ося-
заемы, что хочется по-
ведать о них миру. Иван 
Александрович написал 
о том, что волновало 
его в юные годы, полу-
чилась повесть, кото-
рую он назвал «Ивано-
во детство». Есть у него 
рассказы о молодости, 
зрелости, обо всех эта-
пах долгой и трудной 
жизни. На больших 
листах, их уже 39, ак-
куратным почерком 
автор пишет свои ме-
муары. 

Родился Иван Добрев 
в селе Каменка Одес-
ской области в 1942 
году. Отец у него бол-
гарин, а мама – гага-
узка. В роду есть греки, 
турки, албанцы. Хозяй-
ство у Добревых было 
обширное, 13 га земли, 
скот, повозки. 
Родители  разо-

шлись,  когда  Ване 
исполнилось 10 лет. 
Он стал жить в доме 
отца. Летом работал 
пастухом. Какая была 
радость :  получить 
деньги и купить на 
них тетради, ручки, 
чернила, дневник – 
все, что необходимо 
для школы! 
Отец вскоре устроил 

свою личную жизнь, 
встретил женщину и 
перебрался к ней. А сын 
остался один в доме. 
Иван Александрович 
очень хорошо помнит 
это время, свои дет-
ские страхи. За окном 
снег, пурга, тускло све-
тит керосиновая лам-
па, слышатся какие-то 
скрипы, кажется, что в 
доме кто-то ходит.
Ваня вставал в че-

тыре часа утра и шел в 
школу, ждал, пока при-
дет истопник. Вместе с 
ним растапливал печи. 
И так хорошо станови-
лось, тепло и совсем не 
страшно. 

– Какая  учеба, я 
спать хочу, голодный! 

Отцу поставил ульти-
матум: если не найдешь 
мне напарника, уйду. 
Вскоре отец привел в 
дом мальчишку детдо-
мовского Павлушу, он 
прицепщиком в кол-
хозе работал. Весь в ма-
зуте, грязный. Нагрел 
ему воду, искупался 
он. Так и жили вдво-
ем с другом, стало не 
так боязно. Однажды 
ночью доска загорелась 
на лежанке, чуть мы не 
погибли. Ангел-храни-
тель нас спас.

В мемуарах есть вос-
поминания об опасно-
стях, встречавшихся 
на пути, к примеру про 
змею, которая чуть не 
напала на мальчика, 
защищая своих дете-
нышей, про купание в 
Дунае, когда чудом уда-
лось выжить в его бур-
ных водах – течением 
отнесло парня так да-
леко, что его друзья по-
думали, что он утонул. 
Вскоре Иван стал 

жить у матери. Окон-
чил пятый класс и по-
шел работать прицеп-
щиком в тракторную 
бригаду в колхозе. И так 
хотел он выучиться на 
шофера! А когда посмо-
трел фильм про Ивана 
Бровкина, еще сильнее 
желание стало.
Работал и грузчи-

ком, учился в вечерней 
школе, окончил 6 и 7 
классы, а потом колхоз 

направил его на курсы 
водителей в город Из-
маил. Сбылась мечта. И 
стали называть Добрева 
Иваном Бровкиным – 
уж больно он на него 
похож был.

Настала пора службы 
в армии. В учебку на-
правили Ивана в Мо-
скву. Впервые он ока-
зался в таком огромном 
городе.

– Как увидел Москву, 
неделю не спал, все лю-
бовался оранжевым не-
бом над столицей. По-
сле нашей-то темноты 
– такая красота! Дома 
спали на рогожках, 
здесь впервые увидел 
постельное белье.
Служил три года в 

Ярославле во внутрен-
них войсках, сначала 
водителем автозака, 
а потом полтора года 
возил командира полка.

– Запомнились вол-
нения в колонии для 
трудных подростков, 
которая располагалась 
тогда на территории 
Толгского монастыря. 
Мальчишки залезли в 
подвал, с трудом их от-
туда вытащили.
После армии Иван 

поехал в Измаил, купил 
флигель, начал строить 
дом. Задумал женить-
ся. С будущей супругой 
Галиной Васильевной 
он познакомился в 
Ярославле. Запала ему 
в душу юная девушка. 

Собрался в Ярославль за 
невестой ехать – сшил 
костюм красивый дву-
бортный. Бравый же-
них! Взял с собой два 
чемодана: в  одном 
гостинцы – яблоки, в 
другом – вещи. Путь 
оказался с приключе-
ниями. Отстал Иван 
от поезда. На какой-то 
станции зашел в буфет 
перекусить, бутерброд с 
колбасой съел и вышел, 
а поезда нет. Пришлось 
на товарняке ехать, а 
потом в общем вагоне. 
Добрался-таки до цели 
своего путешествия. 
Родители Галины 

Васильевны – фрон-
товики, люди серьез-
ные, но отпустили свою 
дочку с Иваном. Видно, 
понравился им парень, 
доверили ему самое до-
рогое.
Расписались моло-

дые в Измаиле. 
– Свадьба скром-

ная была. Заходим ве-
чером в строящийся 
дом, а вместо крыши 
– звездное небо. И я 
рассказываю, где будут 
комната, гардеробная, 
детская. Через два года 
вошли в новый дом. 
Чтобы купить автомо-
биль, пришлось тру-
диться и водителем, 
и дворником. «Жигу-
ли» купили, правда, не 
новая машина была, 
но привел ее хозяин в 
порядок.

Строки биографии

Иван Александро-
вич 43 года работал 
водителем без ава-
рий, был лучшим по 
профессии. Владеет 
и другими специаль-
ностями  – слесаря 
портальных кранов, 
электрика. Неравно-
душный он человек, с 
активной жизненной 
позицией, и в Измаиле 
его выбирали депута-
том городского совета.
В 2003 году Добревы 

переехали в Ярославль. 
Сын Виталий окончил 
здесь политехнический 
институт, работал про-
рабом, потом в ГАИ. 
Дочка Ольга окончила 
медицинское училище.
Купили  Добревы 

дом в Пазушине. Иван 
Александрович поднял 
фундамент, обустро-
ил жилище. Труженик 
великий!

– Спать не буду, но 
дело до конца доведу! 
– говорит мой собесед-
ник.
Трудолюбивого, за-

ботливого человека в 
селе уважают. Иван 
Добрев  10 лет  был 
старостой Пазушина. 
Многое сделано для бла-
гоустройства села при 
его активном участии: 
дорогу отремонтиро-
вали, трансформатор 
поменяли, контейнеры 
для мусора установили.

Интересно, а как все-
таки Иван Александро-

вич начал писать ме-
муары?

– Детство  часто 
вспоминается, многие 
картины словно перед 
глазами стоят. А какие 
друзья у меня были! 
Как дружно жили! Ро-
дители дадут задание 
что-то сделать по хо-
зяйству, и товарищи 
всегда помогут. Вспо-
минается случай перед 
Пасхой. Пошли мы с ре-
бятами в храм святить 
куличи и яйца. И вдруг 
мой узелок с празднич-
ной снедью развязал-
ся, яйца покатились по 
полу и разбились. Ко-
нечно, я был расстро-
ен. Друзья сразу нашли 
выход из положения, 
говорят: давай мы яйца 
из твоего узелка сейчас 
съедим, а тебе часть из 
своих запасов отдадим. 
Так и сделали. Теплая, 
искренняя дружба у 

нас была, – рассказы-
вает мой собеседник. 
– Сначала пишу в уме, 
мне только надо из-
влечь сюжет из памяти 
и изложить мысли на 
бумаге. Когда начинаю 
писать, не могу оста-
новиться, как ручей 
текут мысли. Обычно 
сажусь за рукопись, 
когда никого нет дома, 
чтобы не отвлекаться. 
Как знать, может быть, 
издам книгу своих вос-
поминаний.
Есть у Ивана Алек-

сандровича новые за-
мыслы для рассказов, 
к примеру, хочется на-
писать про поезд-при-
зрак, в котором ему од-
нажды довелось ехать 
с семьей из Одессы до 
Ярославля. В нем было 
очень мало пассажиров 
– семья Добревых и еще 
несколько человек. 

– Бог дал мне дол-
гую жизнь. Были в ней 
и голод, и лишения, и 
болезни. Но, несмотря 
на трудности, она пре-
красна. Секрет долго-
летия, на мой взгляд, в 
том, что надо доволь-
ствоваться малым и 
всегда верить в лучшее. 
Есть кусок хлеба надо 
всегда с радостью и не 
жалеть, что не хватает 
средств на деликатесы. 
Не хватает – значит не 
заработал, – говорит 
Иван Александрович 
Добрев. 

Иваново детство
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Это особенный день – день три-
умфа науки и всех тех, кто сегод-

ня трудится в космической отрасли.
День космонавтики был уста-

новлен в Советском Союзе Указом 

Президиума Верховного Совета СССР 
от 9 апреля 1962 года, а междуна-
родный статус получил в 1968 году 
на конференции Международной 
авиационной федерации.

КУЛЬТУРНЫЙ КОД

Наталия Ширшова, 
режиссер районного 
координационно-
методического центра

Состоялся районный 
конкурс хореогра-

фического искусства 
«Жемчужинки Ярос-
лавии».
Весенний праздник 

танца в Ярославском 
районе был великоле-
пен! Сорок творческих 
коллективов, более 
трехсот танцоров всех 
возрастов встретились 
в минувшую суббо-
ту на гостеприимной 
сцене Кузнечихинского 
культурно-спортивно-
го центра. Участники 
творческого состязания 
продемонстрировали 
вдохновение и талант, 
креатив и стиль, пре-
красные костюмы и 
интересные сцениче-
ские решения. 
Нелегко пришлось 

жюри. В его соста-
ве  работали  Елена 
Владимировна Собо-
лева-Пугачева – ху-
дожественный руково-
дитель и балетмейстер 
танцевального клуба 
«Каприз», хореограф-
постановщик Россий-
ского государственного 
театра драмы имени 
Федора Волкова, Гали-
на Юрьевна Колесова 
– заведующая отделом 
искусств Областного 
дома народного твор-
чества, специалист по 
хореографии, Светлана 
Валентиновна Нефе-

дова – руководитель 
Народного  коллек-
тива ансамбля танца 
«Здравица», заведую-
щая хореографическим 
отделением ярослав-
ской Детской школы 
искусств имени Бала-
кирева, педагог выс-
шей категории, и Борис 
Александрович Мура-
вьев – педагог-балет-
мейстер  Народного 
коллектива ансамбля 
танца «Здравица», пе-
дагог хореографиче-
ского отделения этой 
же школы. 
Лучшим танцеваль-

ным коллективом кон-
курса и обладателем 
гран-при стал Образцо-
вый хореографический 
ансамбль «Задоринка»
из Ивняковского дома 
культуры, руководи-
тель Анна Максимова.
Дипломы лауреатов 

первой степени полу-
чили:

Образцовый хо-
реографический ан-
самбль «Задоринка», 
балетмейстер  Анна 
Максимова, в номи-
нациях  «Народно-
сценический танец» и 
«Народный стилизо-
ванный танец»;

группа «Созвез-
дие» Образцовой тан-
цевальной  студии 
«Недетское время»
Михайловского дома 
культуры, руководи-
тель Елизавета Со-
колова, в номинации 
«Современная хорео-
графия»;

детская хорео-
графическая студия 
«Фантазия» Ананьин-
ского дома культуры, 
руководитель Анжели-
ка Рытова, в номина-
циях «Детский танец» 
и «Эстрадный танец»;

детский танце-
вальный коллектив 
«Задоринки» Щедрин-
ского дома культуры, 
руководитель Алена 
Корзина, в номинации 
«Эстрадный танец»;

танцевальный 
коллектив «Созвез-
дие» Туношенского 
дом культуры, руково-
дитель Екатерина Гу-
барева, в номинации 
«Современная хорео-
графия».
Поздравляем побе-

дителей, благодарим 
участников и руково-
дителей танцевальных 
коллективов, которые 
творили на сцене чуде-
са, показали искренние 
эмоции, мастерство и 
индивидуальность. 
Все результаты кон-

курса, а также фото– и 
видеоотчет вы сможете 
найти в группе «Управ-
ление культуры ЯМР» 
в  социальной  сети 
«ВКонтакте». 

 Александра Попова

С давних времен 
космос притягивал 
людей загадочностью 
и неизведанностью, 
красотой, 
таинственностью, 
простором для 
фантазии.

ВМихайловской би-
блиотеке состоялось 

мероприятие, посвящен-
ное Юрию Алексеевичу 
Гагарину – летчику-кос-
монавту, Герою Совет-
ского Союза, первому 
человеку в мире, побы-

вавшему на околоземной 
орбите. 

Первый полет чело-
века вокруг Земли – зна-
менательное событие не 
только для нашей Роди-
ны, но для всего челове-
чества. Он позволил не 
просто мечтать о космосе, 
а покорить безвоздушное 
пространство. 

Юным гостям была 
представлена презента-
ция о биографии Юрия 
Гагарина, о его трудной 
жизни в детстве в годы 
Великой Отечественной 
войны на оккупирован-
ной врагом территории. 

Звучали слова о любви 
первого космонавта к 
небу, о том, как он при-
ближал свою заветную 
мечту, шаг за шагом дви-
гаясь к звездам. 

Ребята ознакомились 
с энциклопедиями и дру-
гими книгами о космосе, 
где представлены жизнь 
космонавтов на между-
народной космической 
станции и особенности 
космического снаряжения.

Узнав об открытиях в 
области космонавтики, 
дети прониклись гордо-
стью и уважением к своей 
стране, ее культуре и со-
отечественникам, упор-
но стремящимся к новым 
знаниям об окружающем 
мире. 

Банк России выпустил 
в обращение 
серебряную памятную 
монету «60-летие 
первого полета 
в космос женщины-
космонавта» серии 
«Космос». 

Монета номиналом 
3 рубля отчеканена 

на Санкт-Петербургском 
монетном дворе тиражом 
3 тысячи штук, каждая 
содержит 31,1 г серебра 
925-й пробы. Диаметр 
монеты 39 мм.

На монете расположен 
рельефный портрет В.В. 
Терешковой в скафандре 
и стилизованное изо-

бражение чайки на фоне 
Земли и звездного неба, 
выполненных в технике 
лазерного матирования. 
Под портретом рельеф-
ная надпись – «16–19 
июня 1963 г.» – даты по-
лета.

16 июня 1963 года с 
космодрома Байконур 
был запущен на около-
земную орбиту космиче-
ский корабль «Восток-6», 
который пилотировала 
наша знаменитая зем-
лячка Валентина Те-
решкова. Ее позывной 
– «Чайка» – знала тогда 
вся страна. Она прове-
ла в космосе почти трое 
суток и до сих пор явля-
ется единственной жен-
щиной, совершившей 
полет в космос в оди-
ночку.

«Всегда приятно, ког-
да выпускаются памят-
ные монеты, связанные 
с историей нашего ре-
гиона. Этот повод осо-
бый, как и отношение 
ярославцев к своей про-
славленной землячке. 
Безусловно, мы гордимся 
Валентиной Терешковой, 
ее подвигом, чувствуя 
некую сопричастность к 
выдающемуся событию в 
мировой космонавтике. 
Ведь «Чайка» родилась и 
выросла на ярославской 
земле!» – поделилась 
своим впечатлением 
управляющая ярослав-
ским отделением Банка 
России Елена Бурмистро-
ва.

Пресс-служба 
Ярославского отделения 

Банка России

 Деньги

Наша «Чайка» – на памятной 
серебряной монете

Наш календарь

минут составило время первого 
полета человека в космос.

С момента включения тормоз-
ной двигательной установки до 
приземления корабль пролетел 

около 8 тысяч км. Продолжительность полета на 
участке спуска составила примерно 30 минут. В 10 
часов 59 минут к месту приземления прибыла группа 
специалистов-изыскателей. Космический корабль 
«Восток» с первым космонавтом Земли Юрием Гагариным на борту совершил 
один виток вокруг Земли с посадкой в начале второго витка на территорию СССР.

108

12 апреля весь мир отметил День авиации и космонавтики – 
памятную дату, посвященную первому полету человека в космос. 

Встреча

Мы – первые!

Творчество 

Жемчужные 
танцы в Кузнечихе

] Образцовый хореографический ансамбль «Задоринка», старшая группа

] Детская хореографическая студия «Фантазия»
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 Александр Набоков

Директор физкуль-
турно-спортивно-

го центра Ярославского 
муниципального райо-
на Павел Судаков поми-
мо основной професси-
ональной деятельности 
отдает много сил, вре-
мени и знаний очень 
важному делу – помо-
щи людям с ограничен-
ными возможностями 
здоровья (ОВЗ).

– Павел Константи-
нович, Вы работаете 
в адаптивной физ-
культуре и в адаптив-
ном спорте с разными 
категориями людей 
с ОВЗ. Расскажите об 
этом подробнее.

– Адаптивная фи-
зическая культура на-
правлена на реабили-
тацию и абилитацию 
(лечебные, педагогиче-
ские, психологические 
или социальные меро-
приятия по отношению 
к инвалидам), а также 
социализацию людей 
с ОВЗ.
Так  называемых 

нозологических групп 
людей, имеющих схо-
жие признаки патоло-
гии или родственные 
заболевания, несколь-
ко. В основном речь 
идет о поражениях 
опорно-двигательно-
го аппарата, о слепых и 
слабовидящих, глухих 
и слабослышащих, а 
также о людях с интел-
лектуальными наруше-
ниями. Но адаптивная 
физкультура создана и 
для больных сахарным 
диабетом, пациентов 
с общими заболевани-
ями и травмами… Ее 
главная цель – обе-
спечить условия для 
улучшения здоровья 
и развития навыков, 
компенсирующих не-
дуги или расстройства.
Адаптивный спорт 

– это вверх пирамиды, 
в основании которой 
лежит адаптивная фи-
зическая культура. От-
личительная его черта 

– система соревнова-
ний.

– Как общество отно-
сится к людям с огра-
ниченными возмож-
ностями?

– Еще лет двадцать 
назад отношение было 
скорее настороженным. 
Но ситуация меняет-
ся в лучшую сторону. 
Это прослеживается и 
в ряде государствен-
ных программ, таких 
как «Доступная сре-
да». Транспорт стано-
вится более удобным 
для маломобильных 
граждан. Больше стало 
технических средств 
реабилитации. Разви-
вается протезирование, 
модернизируются слу-
ховые аппараты. Все это 
благоприятно влияет 
на то, чтобы человек 
с ОВЗ чувствовал себя 
комфортно.
Не соглашусь, что 

современники отвора-
чиваются от таких со-
граждан, скорее наобо-
рот. Работая с ними, мы 
в первую очередь помо-
гаем себе: становимся 
человечными, лучше 
понимаем других. Это 
особенно важно, если 
понимать, что по ста-
тистике детей с нару-
шениями здоровья год 
от года больше. Потому 
надо развивать систему 
реабилитации и соци-
ализации. И ее важные 
стороны – адаптивные 
физкультуру и спорт.

– Как Вы пришли в эту 
сферу?

– Не хотел быть тре-
нером, тем более с та-
ким уклоном. Но в 2011 
году областному депар-
таменту физкультуры 
и спорта, где я работал, 
предписали открыть 
направление адаптив-
ного спорта и физиче-
ской культуры, создав 
отделение на базе го-
сударственного учреж-
дения. Меня назначили 
ответственным. С этого 
все и началось. 

Однажды пришел 
проверить, как прохо-
дят занятия, и увидел 
мальчишку без руки 
– Андрея Левашова. У 
меня сразу наладился с 
ним хороший контакт. 
В то время я работал 
тренером по плаванию 
в Гаврилов-Яме и по-
тому предложил его 
родителям научить 
парня плавать. Начал 
возить воспитанника 
на утренние трениров-
ки. Так продолжалось 
два года, потом нача-
лась гидрореабилита-
ция в Ярославле. Это все 
перешло в спортивное 
плавание.
Сейчас Андрею 18 

лет, он до сих пор зани-
мается плаванием, стал 
бронзовым призером 
Всероссийской спарта-
киады инвалидов, по-
бедителем Всероссий-
ских соревнований.

– Вы прошли специ-
альную подготовку? 
И почему плавание?

– Образование  у 
меня педагогическое 
(физико-математиче-
ский факультет). Потом 
была переподготовка в 
Ярославском государ-
ственном педагогиче-
ском университете им. 
К.Д. Ушинского, чтобы 
получить право вести 
занятия в сфере адап-
тивной физической 
культуры. Затем по-
вышал квалификацию 
в Научном центре реа-
билитации инвалидов 
имени Г. А. Альбрехта 
в Санкт-Петербурге, в 
магистратуре и аспи-
рантуре факультета 
физического воспита-
ния ЯГПУ.
А плаванием я сам 

много лет занимался, 
знаю про этот вид если 
не все, то многое.
В свое время с кол-

легой – Сергеем Юрье-
вичем Турчаниновым, 
доцентом кафедры фа-
культета физической 
культуры, мастером 
спорта СССР по плава-
нию, создали команду, 

которая и работает в 
этом направлении.
Начинали с малень-

ких групп воспитан-
ников, постепенно они 
расширялись. Выстрое-
на методика подготов-
ки пловцов серьезного 
уровня по всем четы-
рем нозологическим 
группам. Специально 
разработан инвентарь, 
технические средства 
обучения.

– Гидрореабилита-
ция – не единствен-
ное направление ва-
шей работы с людьми 
с ограниченными воз-
можностями?

– Сейчас мы делаем 
упор на развитие спор-
тивной гимнастики, 
гребли. Открыли набор 
в группу занятий ба-
скетболом. Материаль-
но-техническая база это 
позволяет, благодаря 
помощи администра-
ции Ярославского му-
ниципального района. 

Именно в Ярослав-
ском районе, на базе 
спортивного комплек-
са «Туношна», впервые 
проведен семинар по 
сдаче норм ВФСК ГТО 
для людей с ОВЗ. На базе 
центра тестирования 
ВФСК ГТО ЯМР дети с 
ОВЗ впервые в области 
сдавали нормативы.
А еще мы третий 

год реализуем проект 
гидрореабилитации 
таких детей. Уникаль-
ность его в том, что в 
этом году к занятиям 
на воде добавляем за-
нятия на плавсредствах 
на открытых водоемах. 
В  ЯМР  набрана 

группа на регуляр-
ной основе. Благодаря 
спонсорам, которые 
приобрели каяк, ад-
министрации района, 
главе Туношенского 
сельского поселения 
Наталье Викторовне 
Печаткиной, занима-
емся на открытой воде. 
Задача амбициозная – 
выиграть медали на 

Актуальное интервью

Павел СУДАКОВ: 

Чтобы хорошо работала 
система, она должна 
функционировать без тебя

Всероссийских сорев-
нованиях.

– Самое время вспом-
нить достижения ва-
ших воспитанников.

– В 2019 году, когда 
Андрей Левашов стал 
бронзовым призером 
Спартакиады, Илья 
Комлев завоевал сере-
бряную медаль. В 2021 
году на Всероссийской 
Спартакиаде Специ-
альной Олимпиады 
России мы с Констан-
тином Горносталевым 
получили бронзу в дис-
циплине юнифайт – 
гребле на байдарках.
Константин в мар-

те этого года стал че-
тырехкратным  се-
ребряным призером 
первенства России по 
плаванию на паралим-
пийских дистанциях 
и выполнил норматив 
мастера спорта России. 
Это первое подобное 
достижение в истории 
ярославского спорта. 

Отмечу успех на этих 
соревнованиях и дру-
гих наших воспитан-
ников: Виктор Мали-
новский завоевал две 
золотые, две серебря-
ные и две бронзовые 
медали, а Варвара Ве-
лиоцинская – серебря-
ну ю и две бронзовые 
награды.

– Благодаря чему ваша 
работа эффективна?

– Чтобы хорошо ра-
ботала система, кото-
рую ты запустил, она 
должна  нормально 
функционировать без 
тебя. 
Я не в преклонном 

возрасте, но уже за-
думываюсь: что будет 
после меня? Могу эмо-
ционально выгореть, 
сменить сферу дея-
тельности – жизнь есть 
жизнь. Поэтому нужно 
готовить смену, чтобы 
пришедшие после тебя 
люди были образован-
ные, знали, что делать 
и с какой категорией 
людей они работают. 
Поэтому мы выезжаем 
в другие города, прово-
дим обучение, делимся 
опытом. В частности, 
организуем семина-
ры-практикумы по 
адаптивной физиче-
ской культуре, мастер-
классы по гидрореа-
билитации и основам 
адаптивного плавания. 
Сами при этом получа-
ем информацию, осу-
ществляем обратную 
связь для понимания 
того, на правильном ли 
мы пути.

] Директор физкультурно-спортивного центра ЯМР 
П.К. Судаков
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Пасха царская

Продукты:
Творог жирный 9% – 
500 г, желтки – 2 шт., 
масло сливочное – 100 г, 
сметана (20% и выше) – 
100 г, сахар – 80 г, ваниль-
ный сахар – 20 г, апельсин 
или лимон (цедра) – 
0,5 шт., курага – 150 г.

Рецепт приготовления:

Творог желательно 
брать не зернистый и не 
очень кислый. Измель-
чить его блендером или 
перетереть через сито.

На мелкой терке на-
тереть цедру половины 
апельсина или лимона, 
только оранжевую часть. 
В творог добавить желтки, 
размягченное сливочное 

масло, сметану, сахар, ва-
нильный сахар и цедру. 
Снова всe перетереть 
блендером до однородно-
го состояния. Творожную 
массу прогреть 5-7 минут, 
постоянно помешивая, 
на водяной бане или в 
кастрюле на медленном 
огне, не давая ей заки-
петь. Масса будет стано-
виться более жидкой, это 
вполне нормально.

Дать  ей  немного 
остыть. Курагу промыть, 
обсушить на бумажном 
полотенце, мелко наре-
зать и отправить в тво-
рожную массу.

 Можно заменить ее 
другими сухофруктами, 
добавить орехи. Форму 
для пасхи перевернуть 
вверх основанием в ми-
ску, куда будет стекать 
жидкость. Выстелить фор-
му двумя слоями марли. 
Выложить в нее слегка 
теплую творожную мас-
су. Завернуть края марли 
и установить сверху не-
большой груз.

Оставить творожную 
пасху в холодильнике 

на 24 часа. Затем пере-
вернуть ее на блюдо для 
подачи, аккуратно снять 
марлю. Украсить цуката-
ми, мармеладом.

Салат «Уютное 
гнездышко»

Продукты:
Две вареные картофе-
лины; две моркови; 250 г 
отварной свинины; 300 г
шампиньонов; 4 варе-
ных вкрутую яйца; 200 г 
твердого сыра; майонез.

Рецепт приготовления:

На блюде поставить 
стакан, смазанный мас-
лом для того, чтобы са-
лат не прилипал. Нате-
реть на крупной терке 
картофель, смешать с 
майонезом и выложить 
на блюдо вокруг стака-

на. Нарезать ломтиками 
шампиньоны, обжарить, 
снять со сковородки. 
Туда положить натертую 
морковь и тоже обжа-
рить. Остудить грибы и 
морковь и положить сло-
ями на картофель.

Нарезать свинину ку-
биками, положить сверху 
и обильно промазать 
майонезом. Вареные яйца 
натереть на мелкой терке, 
получится легкая воздуш-
ная масса на поверхности 
салата. Затем натереть 
мелко сыр. Для украше-
ния можно использовать 
зелень и очищенные под-
крашенные перепелиные 
яйца.

Пасхальный салат

Продукты:
Свекла вареная – 1 шт., 
морковь вареная – 2 шт., 
картофель отваренный 
– 2 шт., яйца, сваренные 
вкрутую – 3 шт., сыр 
твердый – 150 г, ветчи-
на копченая – 150 г, перец 
болгарский красный – 
1 шт., зеленый лук и ве-

В2022 году ярославцы 
оценили состояние 

своего здоровья положи-
тельно. 

Численность населе-
ния, не испытывающе-
го никаких проблем со 
здоровьем, достаточно 
высока – более 40 про-
центов, а удовлетворен 
состоянием здоровья 

Госавтоинспекция 
Ярославского рай-

она ведет регулярный 
контроль условий экс-
плуатации транспортных 
средств юридических 
лиц и индивидуальных 
предпринимателей и со-
блюдения ими режима 

труда и отдыха водите-
лей. 

За три месяца года в 
отношении должностных 
и юридических лиц авто-
предприятий составлено 
18 протоколов об адми-
нистративном правона-
рушении. 

Отвечает специалист 
по кибербезопасности 
ярославского отделения 
Банка России Андрей 
Коценко.

Есть несколько про-
стых правил, которые по-
могут обезопасить себя от 
потери денег при совер-
шении интернет-покупок.

Во-первых, совершать 
покупки нужно только 
на проверенных сайтах, 
исключив попадание 
на фишинговый, то есть 
поддельный сайт. Цель 
такого сайта – выманить 
личные и финансовые 
данные, которые нужны 
мошенникам для кражи 
денег. По оформлению он 
может быть точной копи-
ей официального сайта 
магазина, а в названии 
отличаться буквально 
одной буквой или симво-
лом. Как правило, люди 
попадают на фишинго-
вые сайты через ссылки, 
которые приходят им в 

письмах, мессенджерах 
или СМС. 

Чтобы не стать жерт-
вой фишинга, не перехо-
дите по ссылкам из подо-
зрительных сообщений. 
Пользуйтесь только про-
веренными ресурсами, 
сохраняя адреса магази-
нов в своих закладках. 
Обращайте внимание, 
чтобы в строке браузера 
рядом с названием сайта 
был значок замочка. 

Второе правило. Уста-
новите на гаджет, с ко-
торого осуществляете 
покупку, антивирусное 
программное обеспече-
ние и регулярно его об-
новляйте. 

И наконец, за-
ведите для интер-
нет-покупок от-
дельную карту. 
Пополняйте ее 
на нужную сум-
му перед покупкой. 
Так при любых обстоя-
тельствах ваша основ-

ная карта и средства на 
ней будут в безопасности.

Замечу, Банк России 
за прошедший год ини-
циировал блокировку 
5 217 фишинговых сай-
тов. Время блокировки 
составило от 3 часов до 
нескольких дней. Коли-
чество случаев и объем 
хищений по сравнению 
с 2021 годом снизились, 
но по-прежнему остаются 
значительными. В 2022 
году клиенты банков в це-
лом по России сообщили 
почти о 516 тыс. случа-
ев хищения средств при 
оплате товаров и услуг в 
Интернете. Сумма ущер-
ба составила более 2 550 
млн рублей. 

 Будьте бдительны и 
осторожны при соверше-
нии покупок в Интернете!

Пресс-служба 
Ярославского отделения 

Банка России

Поздравляю православных христиан 
со святым праздником Пасхи!

Пусть свет Божией помощи 
оберегает вас в трудную минуту. 
Желаю вам и вашим родным 
мира, любви, процветания. 
Пусть вера хранит от бед 
и горестей! Дай Бог вам 
благополучия и крепкого 
здоровья!

Пасхальные рецепты Председатель Общественной палаты 
Ярославского муниципального района 
Петр Муханов 

щи 
ту. 
м 
я. 
д 

точки петрушки, масли-
ны, майонез, соль.

Рецепт приготовления:

Ветчину и перец ре-
жем мелкими кубиками. 
Овощи, яйца и сыр трем 
на средней терке. Ово-
щи немного солим. Под 

каждый слой выдавли-
ваем полоску майонеза.
Выкладываем полосками 
немного картофеля, по-
том ветчину, яйца, перец, 
сыр, морковь и свеклу. 
Дальше полоски салата 
идут в обратном порядке.

Украшаем салат кусоч-
ками оливок и зеленью.

Спрашивали – отвечаем

Чтоб интернет-шопинг 
не обернулся потерей денег
Смотрю, с какой легкостью мои коллеги делают 
покупки в интернет-магазинах. Понимаю, 
что это удобно и даже выгодно. Но сама 
попробовать как-то не решаюсь. Боюсь, что 
деньги уйдут не туда, куда нужно. Потом будешь 
сидеть и без денег, и без покупки. Научите, как 
действовать, чтобы интернет-шопинг 
не подвел? 

Ольга Н., Ярославский район

за-
р-

кой. 
бстоя-
основ-

Статистика

Транспорт

Контролируют
автоперевозчиков

Берегите свое здоровье!
почти каждый второй 
житель. 

Чуть больше полови-
ны женщин Ярославской 
области регулярно кон-
тролировали состояние 
здоровья и проходили дис-
пансеризацию в течение 
последних двух лет. К сожа-
лению, мужчины следят за 
здоровьем меньше, толь-

Сотрудники техниче-
ского надзора совмест-
но с Ространснадзором 
провели шесть целевых 
мероприятий, направ-
ленных на пресечение 
нарушений Правил до-
рожного движения авто-
перевозчиками грузов и 
пассажиров. Составлено 
25 административных 
материалов, в том числе 
семь протоколов по ст. 
8.22 КоАП РФ в отноше-
нии должностных лиц.

ОГИБДД ОМВД России
 по Ярославскому району

НЕ УПОТРЕБЛЯЮТ
табачные 
и курительные изделия

91%
75%

женщины мужчиныЯр
ос
ла
вл
ьс
та
т

ко 37 процентов из них 
прошли диспансеризацию.

В Ярославской области 
увеличилась доля неку-
рящих мужчин. Сейчас 
курит каждый четвертый, 
в 2021 году курил каждый 
третий ярославец.

Ярославцев, которые 
предпочитают здоровый 
образ жизни, стало боль-
ше на 4 процента, чем год 
назад.

Ярославльстат

ПРОШЛИ
диспансеризацию 
в последние два года

51%

37%

женщины мужчины

Яр
ос
ла
вл
ьс
та
т



Ярославский агрокурьер
№28 (10284)

13 апреля 2023 года 11ярагрокурьер.рф
vk.com/yar_agro
t.me/yaragro

ОВЕН. Вы можете оказаться в эпицентре каких-то не-
приятных событий. Возможно, это будет конфликт с 
коллегами или ссора с соседями. Зная это, не провоци-
руйте агрессию и не отвечайте, если кто-то ее проявит. 

ТЕЛЕЦ. Возможны проявление негативных эмоций и 
нападки со стороны людей, которым вы привыкли до-
верять. Одолеют и финансовые заботы. Но к середине 
недели все наладится, и вы заживете полной жизнью. 

БЛИЗНЕЦЫ. Неделя будет проходить в постоянных 
контактах с разными людьми. И хотя в целом они будут 
приятными и полезными, стоит все же проявить осто-
рожность: кто-то может расстроить вас.

РАК. На работе вы больше других будете переживать 
об исходе коллективных начинаний. Зато, если для 
успокоения возьметесь за запущенные рутинные дела, 
то быстро и с успехом их переделаете. 

ЛЕВ. Вы получите отличную возможность упрочить свой 
лидерский статус на работе или в домашних стенах. 
Определенное беспокойство может доставить здоровье 
кого-то из членов семьи. 

ДЕВА. Вас ожидает огромный поток новостей. Не исклю-
чено, что некоторые из них заставят вас пересмотреть 
свои ближайшие планы, да еще и потребуют каких-то 
расходов. Впрочем, речь идет о приятных событиях. 

ВЕСЫ. Вам предстоит вполне благополучная неделя. 
И самочувствие, и отношения с близкими, и ситуация 
на работе, и текущий доход будут удовлетворять вас 
настолько, что захочется расслабиться.

СКОРПИОН. Вам противопоказано слишком часто 
употреблять местоимение «я». Научитесь слушать своих 
собеседников.В выходные вероятна встреча с челове-
ком, которого вы не видели уже много лет.

СТРЕЛЕЦ. Не стоит тратить время и силы на дела, пред-
полагающие отдаленные результаты. Обстоятельства 
могут кардинально измениться, и все ваши задумки 
утратят свою актуальность.

КОЗЕРОГ. Вы будете пользоваться большой популяр-
ностью у окружающих. Кто-то завоюет уважение в про-
фессиональном сообществе, кто-то станет любимчиком 
противоположного пола, кто-то – душой компании.

ВОДОЛЕЙ. Вам не рекомендуется учить, наставлять или 
критиковать кого бы то ни было. А вот новые знакомства 
– и деловые, и личные – будут удачными. Не следует 
игнорировать ухаживания со стороны скромной особы.

РЫБЫ. Не следует игнорировать тот или иной непри-
ятный симптом. Возможно, речь идет о хроническом 
стрессе, с которым нужно активно бороться. Постарай-
тесь устроить себе непродолжительный отпуск.

Гороскоп. С 17 по 23 апреля

ОТДОХНИ

Днем оС Ночью оС

ПТ
14.04

+5...+7 -2...0

СБ
15.04

+7...+9 -2...0

ВС
16.04

+10...+12 0...+2

ПН
17.04

+12...+15 +4...+6

ВТ
18.04

+13...+14 +7...+8

 Ответы на сканворд из №26

По горизонтали: Плотина. 
Осокорь. Обелиск. Рог. Юбка. 
Абасы. Усик. Педикюр. Рака. 
Торг. Фонарь. Беда. Цицерон. 
Река. Агрегат.

По вертикали: Сомбреро. 
Короб. Дан. Керамика. Жиго-
ло. Картинг. Рига. Вальс. Бурт. 
Бере. Квас. Оберег. Сидр. Дока. 
Штык. Гранат.

Спорткурьер Подготовил Владимир Колесов

«Локо» – 
с бронзой МХЛ
Хоккей. Кубок Харламова

«Локо» начал полуфиналь-
ную серию Кубка Харламова 
с нижегородской «Чайкой» на 
домашнем льду. 

Ярославцы в первом матче 
чаще угрожали воротам сопер-
ника, но счет в первом отрез-
ке открыли гости. Отыгрался 
«Локо» в середине второго от-
резка: передачу Кожевникова 
замкнул из-за ворот Роговский.
Через три минуты Кожевников 
вывел «Локо» вперед – 2:1. Но 
гостям понадобилось полторы 
минуты, чтобы восстановить 
паритет. А в третьем периоде 
игроки «Чайки» забросили еще 
две шайбы.

Второй матч серии завершил 
первый ярославский этап полу-
финала. На 4-й минуте второго 
периода Сурин вывел «Локо» 
вперед – 1:0. Отыгрались гости 

в большинстве в третьем пери-
оде на 6-й минуте – 1:1. Спустя 
две минуты «Чайка» пробила 
Мурашова во второй раз – 1:2. 
А через минуту с небольшим 
«Локо» пропустил и третий гол – 
1:3. На 53-й минуте Сурин офор-
мил дубль после добивания, 
вернув интригу, – 2:3. В кон-
цовке хозяева сняли вратаря. 
Не помогло – 2:3 в матче и 0:2 в 
серии до трех побед.

В третьем матче «Локо» 
необходимо было дважды 
побеждать на выезде, чтобы 
вернуть серию в Ярославль. 
На старте активнее были ярос-
лавцы. Лутцев на 8-й минуте 
точно бросил в касание – 0:1. 
В начале второго периода го-
сти позволили сопернику пе-
ревернуть игру из-за ошибок 
на 5-й и 8-й минутах – 2:1.Тре-
тий период прошел в атаках 
ярославцев, однако остроты 
им не хватало, и забить нашей 
команде так и не удалось. По-
ражение – 1:2. 

«Локо» проиграл «Чайке» в 

серии 0:3 и завершил сезон с 
бронзой МХЛ.

«Шинник» 
упустил победу
Футбол. Первая лига

В 26-м туре Первой лиги 
«Шинник» дома боролся за очки 
с ульяновской «Волгой», кото-
рая на 17-й строчке в турнирной 
таблице. В активе ярославского 
коллектива 35 очков и восьмая 
строчка в таблице. 

Аутсайдеры быстро повели 
в счете: на 8-й минуте Била-
лов вывел «Волгу» вперед – 0:1. 
«Шинник» отыгрался спустя 10 
минут усилиями Самойлова, 
который шикарным дальним 
ударом сравнял счет – 1:1. 

Под конец тайма Осипов точ-
ным ударом в касание пробил 
низом, забив второй гол – 2:1. 
Впрочем, ярославцы пропусти-
ли мяч на 85-й минуте после 
удара Воронина – 2:2. 

«Шинник» набрал 36 очков и 
поднялся на седьмую строчку в 
турнирной таблице. 

«Ярославич» 
уступил «Тюмени»
Волейбол. Высшая лига «А»

В первой встрече завершаю-
щего этапа за 1-8 места команда 
«Тюмень» дома обыграла «Ярос-
лавич» в четырех сетах – 3:1 
(25:21, 20:25, 25:23, 25:21), а в 
повторной хозяева уступили в 
трех партиях.

Но единственной победой 
сибиряки обеспечили себе ме-
сто в главном финале Высшей 
лиги «А», где поборются за зо-
лото с ВК «Локомотив-Изумруд» 
из Екатеринбурга. 

Впереди у «Ярославича» се-
рия до трех побед с казанским 
клубом «Академия-Казань» в 
борьбе за бронзовые медали 
высшей лиги «А». Первые матчи 
серии пройдут в Ярославле 22 и 
23 апреля.

В автобусе рядом с эффект-
ной девушкой стоит бабуля и 
с удивлением всматривается в 
татушку на шее. 

Девушка: 
– Что, бабуля, в твое время 

татушек не было? 
Бабуля: 
– Девушка, в мое время все 

было. Я 30 лет преподавала ки-
тайский язык. Просто не могу 
понять, почему у вас на шее 

написано: «Повторно не замо-
раживать»? 

***
– Мама, а ты раньше любила 

сериалы? 
– Да ты что, Изаура, конечно, 

нет! 
***

Маленький крокодильчик 
спрашивает: 

– Папа, а у меня когда-нибудь 
будет много денег? 

– Будет, сынок. 
– Папа, а когда? 
– Когда станешь кошельком. 

***
У нашего соседа сверху – пер-

форатор, зато у нас – пианино.
***

Еле втиснулась в набитый 
автобус. Чихнула. Пробормо-
тала:

– Проклятая Эбола!
Дальше ехала с комфортом. 

Улыбнись
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Ирина Штольба
Фото автора

Искусство народов 
Африки  вдох-

новляло художников 
начала XX столетия. 
Буквально магическое 
впечатление оно про-
извело на Пабло Пи-
кассо, Амедео Моди-
льяни и Андре Дерена. 
Маски, скульптуры и 
бытовые предметы из 
стран Центральной и 
Западной Африки мож-
но увидеть в Музее за-
рубежного искусства в 
Ярославле на выставке 
«Магия Африки».
Уникальную кол-

лекцию  предметов 
африканского искус-
ства в середине про-
шлого столетия бла-
годаря  поездкам  в 
страны Тропической 
Африки собрал зна-
менитый фотограф и 
путешественник Эдди 
Наварро. Всю жизнь 
Наварро провел в пу-
тешествиях,  делал 
портреты современ-
ников, среди которых 
были Сальвадор Дали и 
Пабло Пикассо, Андре 
Дерен и Энди Уорхол. 
В России фотограф сде-
лал единственный пор-
трет – Булата Окуджа-
вы. Домой в Бразилию 
фотограф привез рус-
скую красавицу жену 
– переводчицу Татья-
ну. Именно она после 
смерти мужа решила 
передать коллекцию в 
Россию. Ее выбор пал на 
музей Василия Полено-
ва, с директором кото-
рого она была дружна. 

Поздравляем!

С днемС днемрождения!рождения!
Юбилейный день рождения 

старший воспитатель МДОУ 
№ 1 «Красная шапочка» Наталья 
Яковлевна ШИШОВА встречает 
на рабочем месте. Профессия пе-
дагога стала частью ее жизни, а 
творческий путь длится вот уже 42 года. 

Родилась наша коллега в Казахстане. Окончила школу, 
Рыбинский профессионально-педагогический колледж и Ярос-
лавский пединститут им. К.Д. Ушинского. Работать по специаль-
ности Наталья Яковлевна начала в 1976 г. в Южно-Уральском 
детском саду. С 1982 года она трудится на благо образования 
Ярославского муниципального района. С 1982-го по 1991 год 
работала воспитателем в детском саду № 8 «Ленок», четыре 
года заведовала детским садом им. В. П. Чкалова в п. Красные 
Ткачи, с 1997-го по 2013 год руководила ЦДТ «Ступеньки». А с 
2018 года по сей день Наталья Яковлевна – старший воспита-
тель в детском саду «Красная шапочка». 

Знания, подкрепленные богатым опытом, открытость и 
искренность в общении притягивают к ней педагогов. Для нас 
она стала наставником в современной дошкольной педагогике. 
Самое главное то, что она учит воспитателей понимать ребенка, 
быть его другом, создавать все условия, чтобы малышам в до-
школьном учреждении было радостно и комфортно. Именно в 
результате усилий Натальи Яковлевны как старшего воспита-
теля выросло поколение грамотных, творчески работающих 
коллег, способных дать детям качественное образование. 

Наталья Яковлевна – обязательный, принципиальный, 
целеустремленный человек, с большой ответственностью от-
носящийся к работе. Благодаря энергичности, отзывчивости, 
справедливости, мудрости, душевной красоте, трудолюбию и 
оптимизму она снискала авторитет среди педагогов, родителей 
и любовь детей. 

Наталья Шишова – прекрасная мама двоих детей и за-
ботливая бабушка пятерых внуков. Ее дочь Оксана пошла по 
маминым стопам и трудится в образовательной сфере ЯМР. 

Любимые занятия Натальи Яковлевны – цветоводство и пу-
тешествия. Вместе с мужем она объехала немало живописных 

мест. А ее цветы украшают как дом, так и детский сад. 
Доброе сердце Натальи Шишовой согревает 

всех, кто рядом. К ней тянутся люди, для каждого 
из коллег она находит нужные слова и советы, 
никому не отказывает в помощи. 

Дорогая Наталья Яковлевна, выражаем Вам 
свое глубокое уважение и восхищение! При-
мите наши искренние поздравления с юбилеем 

и пожелания крепкого здоровья, материаль-
ного благополучия и радости!

Суббота, 15 апреля

11.00 12.00
Кинопоказ фильма «Эра» 
в рамках проекта «Кино-
уроки в школах России»

Михайлов-
ский ДК

11.00 12.00 Игровая программа «Рус-
ские народные ремесла»

Глебовская 
библиотека

12.00 13.30
Концертная программа 
«Отчетный концерт детских 
коллективов»

Дубковский 
ДК

12.00 14.00 Кинопоказ фильма 
«Байкальские каникулы»

Мокеевский 
ДК

14.30 15.30 Развлекательная програм-
ма «Губка Боб и его друзья»

 Леснополян-
ский ДК

17.00 Вечер караоке Сарафонов-
ский ДК

17.00 18.00 Игровая программа
«В гостях у сказки»

Григорьев-
ский ДК

17.00 Дискотека для молодежи Ивняков-
ский ДК

18.00 22.00 Интерактивная программа 
«Молодежка»

Козьмодемь-
янский ДК
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] Маска-шлем 
с антилопой. Конго С 2008 года коллек-

ция предметов аф-
риканского искусства 
Эдди Наварро была 
показана в Серпухо-
ве, Ростове-на-Дону и 
Музее Востока. Теперь 
ее можно увидеть и в 
Ярославле.
Живущие в Африке 

народы: йоруба и до-
гоны, мосси и сенуфо, 
бауле, луба, бамана и 
многие другие созда-
ли свой пластический 
язык, который не теря-
ет своих основных черт 
до настоящего времени. 
В большинстве случаев 
для создания скульптур 
и масок используется 
дерево. Этот материал 
недолговечен, поэто-
му так ценится умение 
африканских мастеров 
создавать вещи не толь-
ко выразительные, но и 

узнаваемые, соответ-
ствующие традициям.
Среди африканских 

ритуальных  масок, 
представленных на 
выставке, есть и впол-
не натуралистичные, 
и  фантастические, 
совмещающие в себе 
черты человека и жи-
вотного. Такие маски 
африканские 
п л е м е н а 
применяли 
в церемо-
ниях вызова 
дождя, об-
рядах нача-
ла посадки и 
сбора урожая, 
в  знахарских 

тотемным животным, 
которых в племени 
уважают, ведь счита-
ется, что от этого жи-
вотного племя и про-
изошло, – рассказала 
научный сотрудник 
Ярославского художе-
ственного музея Дарья 
Большакова. – Кро-
кодил связывает мир 
людей с миром богов, 
это мудрое, почитаемое 
животное. 
Часть  выставки 

«Магия Африки» по-
священа скульптуре. 
Деревянная скульпту-
ра изображает людей, 
богов и духов. Среди них 
– нкиси, ритуальные 
фигуры, в которые за-

ключен дух, 
и  нкиси-
нконди, вся 
поверхность 
которых по-
крыта гвоз-
дями. Вбивая 
гвоздь, жрец 
заставлял дух, 
живущий в фи-
гуре, действовать.
Среди произ-

ведений  разных 
африканских народов 
есть скульптуры, изо-
бражающие женщи-
ну с ребенком. В теме 
матери  нства  отра-
зилось представление 
о ее важности в жизни 
рода, о том, что спо-
собность давать жизнь 
делает женщину по-
добной божеству.
И в наши дни тради-

ционное африканское 
искусство во многом 
остается загадочным и 
по-прежнему экзоти-
ческим. Оно привлекает 
своей особенной пла-
стикой, феноменаль-
ной выразительной си-
лой и энергетикой. 
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] Ритуальная маска. 
Конго или Ангола

манипуляциях и по-
хоронах. Одна из масок 
смотрит на мир удив-
ленными круглыми 
глазами и кажется нам 
наивной, словно сде-
ланной ребенком. Это 
маска-шлем, которую 
народ мамбила, живу-
щий в Нигерии, приме-
нял во время сельско-
хозяйственных работ. В 
ХХ веке среди предста-
вителей мамбила про-
цветал каннибализм, и 
туристические поездки 
в это племя не реко-
мендованы до сих пор.

– Камерунские ма-
ски с антилопами и 
крокодилами – это об-
ращение к предкам, к ] Идол. Кот-д,Ивуар

Коллектив МДОУ № 1 
«Красная шапочка» ЯМР


