
Ярославский агрокурьер
№33 (10023)

3 сентября 2020 года 1ярагрокурьер.рф
vk.com/yar_agro
fb.me/yaragrocourier

Общественно-
политическая газета 
Ярославского района 
Ярославской области 12+

№ 33 (10023) 
3 сентября 2020 года

выходит по четвергам

ярагрокурьер.рф
vk.com/yar_agro

fb.me/yaragrocourier

В номере

ТЕЛЕПРОГРАММА 
с 7 по 13 сентября

Основной закон 
района

Стр. 5

8 сентября – 
День 
финансиста

Стр. 8 – 9

Активист  
из Карабихи

Стр. 13

Сердце  
для жизни

Стр. 14

Маршрут  
по Лютовскому 
краю

Стр. 16

КУПИТЕ ГАЗЕТУ  
НА ПОЧТЕ !

Уважаемые читатели!

«Ярославский 
агрокурьер» можно 

приобрести  
в РОЗНИЦУ  

в отделениях  
Почты России, 

расположенных в ЯМР.
Каждый свежий вы-

пуск районного ежене-
дельника рассказывает 
о людях Ярославского 
муниципального района 
и актуальных событиях, 
которые происходят на 
его территории. 

Спрашивайте 
«Ярославский 

агрокурьер» на почте!

Здесь же вы можете 
подписаться на районную 
газету с доставкой на дом! � Окончание на стр. 2

 zИрина Штольба 
Фото автора

В День знаний, 1 сентября, 
в поселке Ивняки были 
слышны детские голоса  
и задорный смех. Здесь 
торжественно открыли  
новый корпус детского 
сада № 3 «Ивушка».

Строительство нового корпу-
са детского сада – светлого, 

просторного – было завершено 
в рекордные сроки. Благодаря 
компании-застройщику здание 

Событие. В Ивняках открыли первый в области модульный детский сад 

Чтоб с улыбкой,  
не иначе,  
мы встречали  
новый день!

выросло буквально за четыре 
месяца. Первыми в День зна-
ний в группы пришли воспи-
танники детского сада. Вместе 
с ними его посетил губернатор 
Ярославской области Дмитрий 
Миронов.

– Я считаю, что название для 
детского сада выбрано замеча-
тельное, – отметил губернатор. 

Глава региона поблагода-
рил руководство и сотрудников 
компании-застройщика за пре-
красный подарок для молодых 
семей поселка Ивняки:

– На протяжении многих 

кими красками, рассчитан на 
120 мест. Кроме групп для вос-
питанников сада, здесь есть 
пищеблок, зал для занятий 
музыкой и спортом, медицин-
ский блок с кабинетом врача и 
изолятором. Воспитанники до-
школьного учреждения живут 
не только в поселке Ивняки, в 
детсад ходят ребятишки из трех 
десятков населенных пунктов. 
Теперь общая вместимость дет-
ского сада № 3 увеличилась до 
300 человек. 

лет поселок успешно разви-
вается, сюда приезжают ро-
дители с детьми. Ввод в экс-
плуатацию нового корпуса 
детского сада полностью ре-
шает проблему нехватки мест 
в дошкольных учреждениях 
на этой территории. Детский 
сад построен по самым со-
временным технологиям при 
поддержке властей региона. 
Это и по-настоящему серьез-
ный пример социальной от-
ветственности бизнеса.

Новый корпус детского сада 
«Ивушка», раскрашенный яр-

 ] Рады и дети, и взрослые
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 zНаш корр. 

В День знаний Кузнечихин-
ская средняя школа отметила 
свое 35-летие. Главными геро-
ями праздника стали, конечно 
же, первоклашки. В этом году 
порог школы впервые пересту-
пили 66 девчонок и мальчишек. 
А всего в этой школе сейчас 606 
учеников.

Сюда полезно заглянуть тем, 
кто еще сомневается в качестве 

образования в сельских школах. 
От скептицизма не останется и 
следа: семь медалистов только 
по итогам минувшего учебно-
го года, из них четверо имеют 
Почетный знак губернатора за 
успехи в учебе и общественной 
работе! 

А еще школа в Кузнечихе 
отличается серьезными по-
бедами во всероссийских 
ученических олимпиадах и 
спортивными достижениями. 

День знаний

 z Татьяна Белова

Настоящим подарком для 
детей и родителей поселка 

Михайловский стало открытие 
в День знаний нового корпуса 
детского сада № 16 «Ягодка». Это 
красивое, просторное, оборудо-
ванное по современным требо-
ваниям здание, которое будут 
посещать 60 дошколят.

 Несмотря на дождливую 
погоду, царила праздничная 
атмосфера. На импровизиро-
ванной сцене появились сказоч-
ные гости Буратино и Мальвина, 
которые поздравили всех со-
бравшихся с этим замечатель-
ным событием и торжественно 
вручили «золотой ключик» от 
нового корпуса детского сада 

заведующей Елене Смирновой.
В торжественной церемонии 

принял участие глава Ярослав-
ского муниципального района 
Николай Золотников. Он высоко 
оценил проведенные на объекте 
работы и выразил большую бла-
годарность всем, кто принимал 
участие в возведении нового 
корпуса. 

Право для торжественного 
ввода детей предоставили педа-
гогу высшей квалификационной 
категории Тамаре Булавиной. 
Затем собравшихся пригласили 
на экскурсию по новому корпусу. 
Воспитанники детского сада вы-
ступили с концертными номера-
ми. В конце мероприятия гости 
получили памятные сувениры 
– символ детского сада – ягодку.

Событие. В Ивняках открыли первый в области модульный детский сад 

Чтоб с улыбкой, не иначе, 
мы встречали новый день!
� Окончание.  
Начало на стр. 1

Двухэтажное здание 
построено с примене-
нием сборно-разборных 
модульных конструкций. 
Такой детский сад в на-
шем регионе появился 
впервые.

– Сад очень уютный, я 
уже была во всех груп-
пах. Все они простор-
ные, светлые, яркие 
и уже готовы принять 
наших детей, – поде-
лилась впечатлени-
ями представитель 
родительского совета 
Анастасия Гусева.

Дети, которые войдут в 
новые группы как полно-
правные хозяева, в День 
знаний с интересом рас-
сматривали новенькие 
шкафчики в раздевалках, 
элегантные столики и 
стулья, необычной кон-
струкции трехъярусные 
кровати. А в подготови-
тельной группе прошло 
первое занятие: в школу 

Дотянуться 
до «Точки роста»

Причем всесторонне разви-
ваться ученикам помогают не 
только школьные уроки, но и 
занятия в отделении дополни-
тельного образования. В нем 
совершенствуют свои творче-
ские способности 86 процен-
тов местных школьников (это 
высокий показатель). Не слу-
чайно именно на учебной базе 
Кузнечихинской школы в 2021 
году планируется создать еще 
один Центр технологическо-
го и гуманитарного профиля 
«Точка роста». 

С началом нового учебного 
года и с юбилеем поздравил 
педагогов и учеников депутат 
Ярославской областной думы 
от Ярославского района Андрей 
Коваленко.

– Я надеюсь, что этот учеб-
ный год будет наполнен для вас 
удивительными открытиями и 
новыми победами, – сказал Ан-
дрей Николаевич. – Ваша школа 
– гордость Кузнечихи, настоя-
щая «точка роста» не только для 
своих учеников, но и для всего 
поселения. 

О том, что требуется школе 
для дальнейшего успешного 
развития, Андрею Коваленко 
рассказали после торжествен-
ных речей. Казалось бы, житей-
ские мелочи – ремонт кровли, 
фасада, замена окон, – они даже 
праздник ничуть не омрача-
ют, но без поддержки депутата 
в решении этих вопросов не 
обойтись. 

Подарок для михайловцев

собирали куклу Машу. 
Теперь ребята точно зна-
ют, что положат в свои 
школьные рюкзачки  
1 сентября 2021 года.

Ровно год назад о про-

такой замечательный кор-
пус детского сада, и вот 
мы сегодня здесь. Это ма-
ленькое чудо, которое мы 
реализовали благодаря 
руководителю региона, 
– подчеркнул Николай 
Владимирович. – В посел-

ке Ивняки постоянно 
появляются новые 

жители, приез-
жают семьи из 
города, потому 
что Ярославский 

район – лучший. Он кра-
сивый, благоустроенный 
и гармонично развива-
ющийся. Напомню, что 
мы завершили строитель-
ство долгостроев: открыли 
школу в селе Туношна и 
детский сад в поселке Ми-
хайловский.

С Днем знаний и от-
крытием нового корпуса 
детского сада поздравил 
жителей Ивняков депутат 
областной Думы, олим-

личный вклад в развитие 
области и Ярославского 
района.

– Открытие нового 
детского сада – это за-
мечательное событие, – 
отметил депутат. – Хочу 
поблагодарить застрой-
щиков за то, что за такие 
короткие сроки они сде-
лали «конфетку». Пусть 
детский сад служит на 
благо наших детей, что-
бы родители радовались, 
а дети нас не подводили!

Для почетных гостей 
воспитанники детского 
сада подготовили празд-
ничную программу.

пийский чемпион Андрей 
Коваленко. Он поблаго-
дарил губернатора за 

блеме со строительством 
детского сада в поселке 
Ивняки рассказал губер-
натору глава Ярославско-
го района Николай Золот-
ников. 

– Честно говоря, не 
верилось, что можно за 
четыре месяца возвести 

 ] Депутат Ярославской областной думы Андрей Коваленко 
поздравляет с началом учебного года и днем рождения школы

 ] Коллектив детсада «Ягодка» с главой Некрасовского СП А.Н. Сорокиным

 ] Разговор с губернатором

 ] На церемонии открытия
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От четверга до четверга. События районной жизни

Ясли  
на завершающем 
этапе

Новые ясли «Совенок» в по-
селке Красный Бор находятся  
на завершающем этапе строи-
тельства. 

Подрядчик заканчивает 
работы по благоустройству. 
Смонтировано уличное осве-
щение, установлены малые 
архитектурные формы, идет 
установка навесов для веранд 
и ограждений по периметру 
территории, предстоит уложить 
второй слой асфальта. Внутри 
отделка завершена, завезено 
оборудование. 

Расширяют 
аэровокзал

 В аэропорту Туношна созда-
ют терминал, который позволит 
увеличить пропускную способ-
ность и сделать обслуживание 
пассажиров более комфортным. 

В целом общая площадь аэро-
вокзального комплекса увели-
чится на 450 квадратных метров. 
Ввод терминала в эксплуатацию 
планируется осенью.

В настоящее время из аэро-
порта Туношна можно улететь в 
Сочи, Краснодар, Симферополь, 
Казань, Санкт-Петербург и Мо-
скву, через аэропорт Шереметье-
во – в любую точку маршрутной 
сети авиакомпании «Аэрофлот».

Великое кино
Дома культуры Ярославского 

района не остались в стороне 
от реализации международного 
проекта «Великое кино Великой 
страны».

На открытых площадках и в 
домах культуры показали худо-
жественный фильм Сергея Бон-
дарчука «Судьба человека» по 
одноименному рассказу Михаи-
ла Шолохова и документальную 
ленту Сергея Майорова «Про-
стые главные слова», в которой 
известные актеры читают стихи 
поэтов, не вернувшихся с Вели-
кой Отечественной войны. По 
многочисленным просьбам зри-
телей показы были повторены.

Прогулка  
по паркам

Три музея – «Ростовский 
кремль», Ярославский худо-
жественный музей и Государ-
ственный литературно-мемо-
риальный музей-заповедник  
Н.А. Некрасова «Карабиха» – раз-
работали общий проект, кото-
рый рассказывает о трех веках 
садово-паркового искусства на 
Ярославской земле. Подписано 
соглашение о сотрудничестве 
между руководителями этих му-
зеев. 

В музее-заповеднике Н.А. Не-
красова «Карабиха» гостей ожи-
дает прогулка по двум паркам 
усадьбы XVIII века – устроенному 

по французскому регулярному 
образцу и английскому пейзаж-
ному. 

– У каждого из двух старин-
ных парков – своя история, – 
напомнила ученый секретарь 
музея Елена Маркина. – Редкие 
растения, вековые деревья, 
особый ландшафт – все это спо-
собствует и неспешным про-
гулкам в одиночестве или в 
компании, и приятным пикни-
кам, и погружению в атмосферу 
эпохи, и проведению литера-
турных, исторических празд-
ников. Например, мы были 
очень рады принять у себя так 
называемый «ампирный пик-
ник» ярославских реконструк- 
торов. 

 zНаш корр. 
Фото пресс-центра 
администрации ЯМР

В поселке Дубки открыт 
фирменный магазин 
тепличного комбината 
«Ярославский». 

По случаю знакового 
события сюда при-

ехал депутат Ярославской 
областной думы Михаил 
Боровицкий. Участником 
церемонии стал глава Ярос-
лавского муниципального 
района Николай Золотни-

ков. Он вместе с гостями, 
главой Карабихского сель-
ского поселения Андреем 
Шатским и начальником 
управления развития агро-
промышленного комплекса, 
экологии и природополь-
зования администрации 
ЯМР Николаем Ивановым 
посетил в этот день объекты, 
благоустроенные в рамках 
губернаторского проекта 
«Решаем вместе!». 

В Дубках уже сделано ос-
вещение, следующий этап 
– укладка тротуарной плит-
ки. В Карабихской школе 
радуют свежей краской фа-
сад здания и новая плитка 
у входа.

Ведется активная под-
готовка к широкому празд-
нованию в следующем году 

200-летия со дня рождения 
Н.А. Некрасова в музее-за-
поведнике «Карабиха». 
Установлена летняя сцена 
с крышей и освещением.

Что касается новой торго-
вой точки, то коллектив ком-
бината под руководством 
опытных агрономов выра-
щивает огурцы, томаты, раз-
ные виды салатов, роз. В ма-
газине теперь можно купить 
эту свежайшую продукцию 
по приемлемым ценам. 

Директор ТК «Ярослав-
ский» Сергей Камышенцев 
сообщил, что предприятие 
является эксклюзивным 
производителем на терри-
тории России горшечной 
розы сорта Кордана. При 
покупке красивого расте-
ния специалисты подска-
жут, как за ним ухаживать, 
вплоть до возможности вы-
садки в открытый грунт.

 z Елена Балдина

Видеоконференция дирек-
тора департамента здра-

воохранения и фармации 
Ярославской области Руслана 
Саитгареева для районных 
средств массовой информа-
ции была посвящена здраво-
охранению в глубинке. 

Речь шла об обеспечении 
лекарствами, строительстве 
новых амбулаторий и ФАПов, 
ситуации с коронавирусной 
инфекцией. 

На вопрос «Ярославского 
агрокурьера», когда начнется 
строительство детской поли-
клиники в поселке Красные 
Ткачи, Руслан Саитгареев 
ответил: 

– Определен земельный 
участок. Ярославская цен-
тральная районная больни-
ца подготовила техническое 
задание на приобретение 

и монтаж модульной кон-
струкции. Правительство об-
ласти прорабатывает вопрос 
бюджетных ассигнований. 
Пока точную дату начала 
строительства обозначить 
сложно. Тем не менее мы 
держим ситуацию на кон-
троле.

Не секрет, что многие 
амбулатории и ФАПы рас-
полагаются в старых поме-
щениях и требуют ремонта. 
На вопрос, планируется ли 
сооружение новых объ-
ектов здравоохранения в 
Ярославском районе, Руслан 
Саитгареев заверил, что в 
ЯМР они появятся. В проект 
региональной программы 
модернизации первичного 
звена здравоохранения об-
ласти в приоритетном поряд-
ке включено приобретение 
и монтаж для Ярославской 
ЦРБ модульных конструкций  

ФАПов и амбулаторий вме-
сто ветхих. 

По поводу того, стоит ли 
ждать второй волны корона-
вирусной инфекции, Руслан 
Ринатович ответил:

– Ситуация с заболева-
емостью COVID-19 в обла-
сти стабильная. Ежедневно 
госпитализируются от 8 до 
25 пациентов с диагнозами 
«коронавирусная инфекция» 
и «пневмония». В стациона-
рах находятся не более 310 
пациентов. Количество вы-
здоравливающих больше, 
чем заболевших. В скором 
времени медицинские уч-
реждения начнут работать 
в прежнем режиме. Каждую 
неделю открывается тот или 
иной их профиль по плано-
вой медицине. Не стоит, 
однако, забывать о мерах 
предосторожности. 

На конференции затро-

нута проблема медицинских 
кадров на селе. В районных 
больницах не хватает врачей 
узких специальностей, не-
которые ФАПы закрываются 
по причине нехватки кадров. 
Директор департамента рас-
сказал о льготах врачам и 
фельдшерам: 

– Обеспечение кадрами 
первичного звена здравоох-
ранения – первоочередная 
задача. В области действует 
программа «Земский док-
тор». Молодые врачи, при-
езжающие работать на село, 
получают миллион рублей 
подъемных, фельдшеры – 
500 тысяч. Чтобы специалист 
остался в сельской больнице, 
ему надо дать жилье. Не всег-
да в поселениях есть свобод-
ный жилой фонд. К решению 
этого вопроса подключаются 
органы местного самоуправ-
ления районного уровня.

Развитие

Здравоохранение

Детской поликлинике в Красных Ткачах быть 

За покупками с комфортом

 ] На входе в новый магазин

 zПетр Муханов, 
председатель Общественной палаты ЯМР

28 августа состоялось пленарное заседа-
ние Общественной палаты Ярославской 
области.

Члены палаты прекратили полномочия 
своего коллеги Сергея Березкина в свя-

зи с его работой в Совете Федерации Фе-
дерального Собрания Российской Федера-
ции. Новым председателем Общественной 
палаты региона избрали Сергея Соловьева.

На заседании принято обращение Обще-
ственной палаты Ярославской области к кан-
дидатам в депутаты Государственной Думы 
Федерального Собрания Российской Федера-
ции по 194-му одномандатному избиратель-
ному округу, в котором общественники при-
зывают всех кандидатов и выдвинувшие их 
партии соблюдать моральные и юридические 
нормы ведения избирательной кампании, с 
честью вести агитационную работу! 

Транспорт

Долгожданный автобус

С1 сентября открыто движение по межму-
ниципальному пригородному маршруту  

№ 132 «Красный Бор – Нижний поселок». Авто-
бусы будут курсировать по расписанию. 

Время отправления из деревни Красный 
Бор: 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.30, 12.30, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30.

Время отправления от ОП «Нижний по-
селок»: 07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 
10.05, 10.35, 11.05, 12.05, 13.05, 14.05, 14.35, 15.05, 
15.35, 16.05, 16.35, 17.05, 17.35, 18.05, 18.35, 19.05, 
19.35, 20.05.

Социум

 ] Заместитель губернатора Илья Баланин, 
председатель ОП ЯМР Петр Муханов, 
председатель ОП ЯО Сергей Соловьев

Новое назначение



4 Ярославский агрокурьер
№33 (10023)
3 сентября 2020 года

ярагрокурьер.рф
vk.com/yar_agro

fb.me/yaragrocourier
НОВОСТИ РЕГИОНА

Панорама. Чем живет Ярославская область

В 2021 году в рамках губернатор-
ского проекта «Решаем вместе!» 
по направлению «Формирова-
ние комфортной городской сре-
ды» благоустроят 106 дворовых 
и 39 общественных территорий. 

На эти цели направят более 500 
миллионов рублей. Список объ-

ектов утвердили на заседании меж-
ведомственной комиссии в прави-
тельстве области.

– Мы заранее начинаем форми-
ровать программу 2021 года, чтобы 
можно было уже весной, как только 
позволит погода, приступить к реа-
лизации проектов, – рассказал заме-
ститель губернатора – руководитель 
администрации губернатора области 

Илья Баланин. – Очень важно выдер-
жать все поставленные сроки. Муни-
ципальные контракты на исполнение 
проектов должны быть заключены 
уже до 1 октября этого года.

Еще 45 объектов будут выполнены 
в 2021 году в рамках нового направ-
ления «Приоритетные проекты». На 
их реализацию дополнительно вы-
делено 295,5 миллиона рублей. В го-
лосовании по отбору новых проектов 
1 июля приняли участие более 306 
тысяч жителей региона.

– В число победителей голосования 
вошло 14 проектов по благоустрой-
ству общественных пространств, 12 
– по дорожной инфраструктуре, 9 
– по созданию многофункциональ-
ных спортивно-игровых комплексов,  

4 – по ремонту домов культуры. Один 
проект связан с обустройством осве-
щения и еще 5 – с благоустройством 
набережных и территорий вокруг 
водоемов, – сообщил руководитель 
проектного офиса «Решаем вместе!» 
Евгений Чуркин. – Отбор проектов в 
рамках третьего направления – «Под-
держка местных инициатив» – состо-
ится в конце этого года.

Также участники заседания обсу-
дили исполнение губернаторской 
программы в этом году. Всего к реа-
лизации было отобрано 458 проектов 
по трем направлениям на общую 
сумму 759 миллионов рублей.

– Успешно реализованы все пять 
проектов в рамках «Школьного ини-
циативного бюджетирования», – со-
общил директор департамента регио-
нальной политики и взаимодействия 
с органами местного самоуправле-
ния Ярославской области Артем Ива-
нов. – По направлению «Формирова-
ние комфортной городской среды» 
выполнено 86 проектов из 155. На 
сегодняшний день полностью за-
вершили все работы Мышкинский, 
Угличский и Большесельский муни-
ципальные районы. Большинство 
оставшихся объектов находится в 
высокой степени готовности.

По направлению «Поддержка 
местных инициатив» идут работы 
на 295 объектах из 298. До сих пор не 
выбраны подрядчики на строитель-
ство шахтного колодца в селе Нагорье 
городского округа Переславль-Залес-
ский, на приобретение и установку 
модульной конструкции для разме-
щения учреждения культуры в по-
селке Волга Некоузского района. На 
корректировке находится проектно-
сметная документация по ремонту 
помещения в Ново-Никольском сель-
ском доме культуры Ростовского рай-
она. Данные проекты правительство 
области держит на особом контроле.

Заготовка кормов 
и уборка овощей 
в регионе: 
промежуточные итоги
В Ярославской области полным ходом 
идут кормозаготовительная и уборочная 
кампании. 

Аграрии демонстрируют высокие промежуточ-
ные результаты в сборе урожая.

– Большое влияние на итоги сельхозсезона 
оказывает своевременная финансовая поддерж-
ка отрасли. Региональным правительством и 
лично губернатором Дмитрием Мироновым 
приложены максимальные усилия по доведению 
денежных средств господдержки на проведение 
агротехнологических работ к началу активной 
фазы полевых работ. Порядка 75 процентов 
от суммы субсидии, размер которой составил 
112 миллионов рублей, аграрии получили в 
апреле,  – отметила и.о. заместителя директора 
департамента агропромышленного комплекса 
и потребительского рынка Наталия Дугина. – В 
целом государственная поддержка отрасли рас-
тениеводства составила более 300 миллионов  
рублей, что на 23 процента выше уровня прошло-
го года. Средства также направлены на поддержку 
молочного животноводства в сфере кормоза-
готовки, сева зерновых культур, на поддержку 
льноводства, элитного семеноводства, а также на 
приобретение сельхозтехники и оборудования. 
Через систему областного лизинга на льготных 
условиях, под 2,4 процента годовых, было постав-
лено около 100 единиц техники и оборудования 
в сельхозпредприятия региона. К настоящему 
времени уже убрано 12 тысяч гектаров зерновых 
и зернобобовых культур – это на 72 процента 
выше уровня 2019-го. Уборочная площадь, за-
нятая овощами, превысила прошлогодние по-
казатели на 12 процентов – урожай собран со 170 
гектаров. Заготовлено 170 тысяч тонн всех видов 
кормов, что составляет 23 центнера на условную 
голову скота – это на 43 процента больше, чем 
в аналогичном периоде прошлого года. Всего 
посевная площадь на сельхозпредприятиях и в 
крестьянско-фермерских хозяйствах региона в 
2020-м составила почти 290 тысяч гектаров.

Сейчас ведется прием документов на предо-
ставление субсидии на ввод в оборот земель 
сельхозназначения. В текущем году, как сооб-
щает областное правительство, по данному на-
правлению предусмотрено выделение около 60 
миллионов рублей.

Областной кардиологический 
диспансер возобновил плано-
вый прием пациентов и выезд-
ную работу. 

Об этом сообщает региональный 
департамент здравоохранения и 

фармации. С 1 апреля деятельность его 
была временно приостановлена из-за 
пандемии коронавируса. В первую 
очередь специалисты осматривают 
самых тяжелых пациентов, перенесших 
в этом году острое состояние, проводят 
необходимую диагностику и корректи-
руют лечение.

– Для профилактики развития сер-
дечно-сосудистых заболеваний в рам-
ках нацпроекта «Здравоохранение» 
пациенты, которые перенесли острое 
нарушение мозгового кровообраще-
ния, инфаркт миокарда, а также кото-
рым были выполнены аортокоронар-
ное шунтирование, ангиопластика 
коронарных артерий, в течение года 
обеспечиваются бесплатными лекар-
ственными препаратами, – подчер-
кнула заместитель директора депар-
тамента здравоохранения и фармации 
Ярославской области Надежда Корзина. 
– Все лекарства на сумму более 98 
миллионов рублей уже закуплены и 
переданы в аптеки, люди получают не-

обходимые им препараты. На 1 января 
этого года в области зарегистрированы 
237 тысяч пациентов с сердечно-сосу-
дистыми заболеваниями. В настоящее 
время к кардиодиспансеру прикрепле-
ны 35 тысяч пациентов региона.

– Вся функциональная диагностика 
выполняется теперь в кардиодиспан-
сере. Мы понимаем, что самое глав-
ное на сегодня в диагностике – это 
визуализация, возможность видеть, 
как работают сердце и сосуды. Новые 
методики, которые позволяют очень 
хорошо просматривать сердце, – это 
современные эхокардиографы. У нас 
их два, – отметила руководитель кар-
диологической службы областного кли-
нического госпиталя ветеранов войн 
Мария Можейко. – После окончания 
пандемии мы планируем использовать 
и новый томограф госпиталя ветеранов 
с его кардиологическими приставка-
ми, позволяющими видеть сердце в 
3D-режиме. Это самое современное, 
что на сегодня может быть в Ярослав-
ской области.

Департамент здравоохранения и 
фармации региона уделяет большое 
внимание выездной работе кардио-
центра. Его специалисты уже побыва-
ли в Большесельском, Ростовском и 
Любимском районах, где обследовали 

пациентов с помощью переносного 
эхокардиографа и дали им консульта-
ции по лечению. До конца года кар-
диологи-функционалисты планируют 
побывать практически во всех районах 
области.

 В дальнейшем кардиодиспансер 
планирует организовать диспансерное 
наблюдение за пациентами, перенес-
шими новую коронавирусную инфек-
цию, с площадью поражения легких 
более 50 процентов и сопутствующей 
патологией сердечно-сосудистой си-
стемы, с хронической обструктивной 
болезнью легких, сахарным диабетом, 
составляющими наибольший процент 
смертности на амбулаторном этапе. 
Эта работа будет осуществляться при 
контроле профильного департамента.

Утверждены объекты 
программы  
«Решаем вместе!»  
на следующий год

Кардиодиспансер областного госпиталя 
ветеранов войн возобновил работу

РАБОТА ВЛАСТИ
 �Школы региона прошли проверку готовности 

к началу нового учебного года. По итогам об-
следований все 930 образовательных организа-
ций области признаны готовыми к 1 сентября. 
Особое внимание уделялось мерам безопасно-
сти – ограждению территорий, проверке авто-
матических установок пожарной сигнализации 
и систем оповещения. Все школы оснащены 
данными системами с выводом сигнала сра-
батывания на пульты пожарных частей. Про-
должается работа по оснащению организаций 
системами видеонаблюдения. Ими оборудова-
но 921 образовательное учреждение. Всю эту 
работу координировал областной департамент 
образования.
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САМОУПРАВЛЕНИЕ

В Муниципальном совете ЯМР

Актуально

 z Сергей Смирнов

В четверг, 27 августа,  
в режиме видео-кон-
ференц-связи состо-
ялось заседание Му-
ниципального совета 
Ярославского муни-
ципального района. 

Вповестке дня встре-
чи, которую вел пред-

седатель совета Евгений 
Шибаев, значились не-
сколько важных для на-
шего района вопросов. 
Одним из основных стала 
информация об исполне-
нии районного бюджета 
за 1 полугодие 2020 года и 
внесение изменений в ре-
шение Муниципального 
совета ЯМР от 18 декабря 
2019 года № 64 «О рай-

онном бюджете ЯМР на 
2020 год и плановый пе-
риод 2021 и 2022 годов». 
Утверждены следующие 
основные характеристи-
ки районного бюджета 
на 2020 год. Прогнозиру-
емый общий объем дохо-
дов составляет 2 480 255 
323 рубля. Общий объем 
расходов – 2 519 532 862 
рубля. Дефицит район-
ного бюджета – 39 277 539 
рублей.

Депутаты приняли ре-
шения о предоставлении 
иных межбюджетных 
трансфертов из районно-
го бюджета Ярославского 
муниципального района 
местному бюджету город-
ского поселения Лесная 
Поляна и ряду сельских 
поселений. 

Для стимулирования 
пополнения бюджета рай-
она народные избранни-
ки рекомендовали адми-
нистрации района при 
определении начальной 
цены предмета аукциона 
на право заключения до-
говора аренды земельного 
участка, государственная 
собственность на который 
не разграничена, предна-
значенного для индиви-
дуального жилищного 
строительства, личного 
подсобного хозяйства в 
границах населенного 
пункта, устанавливать на-
чальную цену предмета 
аукциона в размере вось-
ми процентов от кадастро-
вой стоимости участка, 
если результаты государ-
ственной кадастровой 

оценки утверждены не 
ранее чем за пять лет до 
даты принятия решения 
о проведении аукциона.

Еще одной ключевой 
темой заседания ста-

ло обсуждение проекта 
Устава Ярославского му-
ниципального района и 
порядка учета предложе-
ний граждан. Об этом, а 
также о ходе разработки 

проекта Устава депута-
там подробно рассказал 
начальник управления 
правового обеспечения 
и муниципального заказа 
администрации района 
Олег Килипченко. 

Начальник управле-
ния образования адми-
нистрации ЯМР Любовь 
Корсакова ознакомила 
депутатов с информаци-
ей об организации отды-
ха и оздоровления детей 
в период летней оздоро-
вительной кампании, 
которая складывалась 
непросто в связи с пан-
демией коронавирусной 
инфекции. Тем не менее 
в лагере «Иволга» и ла-
герях с дневной формой 
пребывания удалось оз-
доровить значительное 
число детей и подрост-
ков, в том числе из семей, 
находящихся в трудной 
жизненной ситуации. 

 z Антон Белов 
Фото пресс-центра 
администрации ЯМР

В минувшую пятницу 
по инициативе главы 
Ярославского муни-
ципального района 
Николая Золотникова 
в актовом зале адми-
нистрации ЯМР со-
стоялись публичные 
слушания по проекту 
Устава района. 

Впроцедуре участво-
вали депутаты Муни-

ципального совета ЯМР, 
представители админи-
страции, общественность, 
помощник прокурора рай-
она Алена Муравьева. 

Проект был опублико-
ван для обсуждения в № 26 
газеты «Ярославский агро-
курьер» от 16 июля 2020 г. 
под рубрикой «Деловой 
вестник» и размещен на 
официальном сайте Ярос-
лавского района в разделе 
«Публичные слушания». 

Для разработки проекта 
Устава создан оргкомитет. 
В его состав вошли пред-
седатели Муниципального 
совета и Общественной па-
латы ЯМР Евгений Шибаев 
и Петр Муханов, замести-
тель главы администрации 
ЯМР по внутренней поли-
тике Александр Сучков, де-
путат Муниципального со-
вета района, председатель 
постоянной комиссии по 
регламенту, этике, нормо- 
творчеству, обеспечению 
депутатской деятельно-
сти, социальной политике  
и вопросам местного само-
управления Елена Фаламе-
ева, начальник управления 
правового обеспечения и 

муниципального заказа ад-
министрации района Олег 
Килипченко, начальник 
управления делами Свет-
лана Загрузина и консуль-
тант Любовь Сакова. 

Олег Килипченко под-
робно рассказал собрав-
шимся в актовом зале 
администрации района 
об особенностях проекта 
высшего муниципального 
правового акта. Его появ-
ление обусловлено тем, 
что действующая редак-
ция Устава перестала соот-
ветствовать современным 
требованиям федерально-
го и областного законода-
тельства.

Проект Устава содержит 
69 статей, объединенных в 
10 глав, которые опреде-
ляют ключевые вопросы 
местного значения, фор-
мы, порядок и гарантии 
участия населения в их 
решении. Перед слуша-

ниями документ дорабо-
тан в соответствии с за-
ключением Управления 
Министерства юстиции РФ 
по Ярославской области, 
куда, а также в прокурату-
ру Ярославского района, 
вновь направлен на согла-
сование. После регистра-
ции в Минюсте он получит 
юридическую силу.

Обновленный Устав за-
крепляет актуальные пра-
вовые нормы и содержит 
ряд новшеств. 

Высшее должностное 
лицо ЯМР – глава района 
– по-прежнему избирается 
Муниципальным советом 
ЯМР по результатам кон-
курса на пять лет, осущест-
вляет свои полномочия на 
постоянной основе, под-
контролен и подотчетен 
населению и Муниципаль-
ному совету района. 

Что касается порядка 
формирования и полно-

мочий Муниципального 
совета, он состоит из 27 
народных избранников, 
действующих без отрыва 
от основной работы – по 
одному депутату от каждых 
пяти депутатов поселений 
и глав администраций по-
селений, которые входят 
в Муниципальный совет 
района по должности. Вме-
сто постоянных комиссий 
Муниципального совета 
появятся комитеты. Депу-
татские комиссии будут 
создаваться в необходи-
мых случаях как времен-
ные формирования. 

Порядок формирова-
ния Общественной пала-
ты района предложено 
определять решением 
Муниципального совета, 
а не постановлением ад-
министрации ЯМР, как это 
было ранее. 

Проект Устава определя-
ет, что органы местного са-

моуправления Ярославско-
го муниципального района 
входят в единую систему 
публичной власти в Россий-
ской Федерации. В структу-
ру органов местного само-
управления Ярославского 
муниципального района 
входят Муниципальный со-
вет, глава и администрация 
Ярославского муниципаль-
ного района, а также рай-
онная Контрольно-счетная 
палата. Муниципальный 
совет Ярославского муни-
ципального района сво-
им решением определяет 
структуру администрации 
Ярославского муниципаль-
ного района. Но теперь 
речь идет, в частности, о 
создании аппарата адми-
нистрации, который не 
является юридическим ли-
цом, однако позволит зна-
чительно оптимизировать 
работу органов местного 
самоуправления район-
ного уровня. Руководить 
аппаратом будет один из 
заместителей главы адми-
нистрации ЯМР. 

В соответствии с феде-
ральным законодатель-
ством появилось понятие 
«инициативный проект». 
Выдвигать и обсуждать на-
родные инициативы на-
ряду с органами местного 
самоуправления с 1 января 
2021 года получат право 
граждане, достигшие 16 
лет, а проекты будут пре-
тендовать на финансовую 
поддержку за счет район-
ного и местных бюджетов. 

Уточнены в проекте 
Устава вопросы местного 
значения, компетенции и 
полномочия органов мест-
ного самоуправления по 
их решению, а также ответ-

ственность этих структур 
перед населением, госу-
дарством, физическими и 
юридическими лицами в 
соответствии с законом.

В процессе обсуждения 
прозвучал ряд предложе-
ний по доработке проекта 
Устава. Речь шла о про-
цедурах общественных 
обсуждений и публичных 
слушаний, условиях ор-
ганизации опросов граж-
дан, порядке избрания и 
статусе председателя и 
депутатов Муниципаль-
ного совета, усилении 
контроля председателей 
образованных народными 
избранниками комитетов 
за исполнением решений 
представительного органа 
местного самоуправления 
района. 

Редакция еженедель-
ника «Ярославский агро-
курьер» предложила рас-
смотреть возможность 
внесения в проект Устава 
формулировки о создании 
условий для развития на 
территории ЯМР средств 
массовой информации для 
формирования имиджа 
района, своевременного, 
качественного и объектив-
ного информирования на-
селения о деятельности 
органов местного само-
управления.

Заместитель главы ад-
министрации ЯМР Алек-
сандр Сучков, который 
вел встречу, отметил, что 
все предложения в про-
ект Устава Ярославского 
муниципального района 
будут зафиксированы и 
вынесены на обсуждение 
депутатского корпуса для 
принятия юридически обо-
снованных решений. 

 ] Председатель Муниципального совета ЯМР Е.В. Шибаев 
и начальник управления правового обеспечения  
и муниципального заказа администрации ЯМР  
О.Ю. Килипченко на заседании совета в видеоформате

 ] На общественных слушаниях по Уставу Ярославского муниципального района

Бюджет, Устав и оздоровление

Основной 
закон района
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ВТОРНИК, 8 СЕНТЯБРЯПОНЕДЕЛЬНИК, 7 СЕНТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 «Телеканал 
«Доброе утро»

09.00, 03.00 «Новости»
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» 

(6+)
12.00, 15.00 «Новости» 
12.15, 16.00, 01.15, 03.05 

«Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
17.00 «Мужское: Женское» 

(16+)
18.00 «Вечерние новости» 
18.40 «На самом деле» (16+)
19.40 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «ПРЕЗУМПЦИЯ 

НЕВИНОВНОСТИ» 
(16+)

23.35 «Вечерний Ургант» 
(16+)

00.15 «ЯМА» (18+)
04.20 «Давай поженимся!» 

(16+) 

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 14.30, 

17.00, 20.00, 21.05 
«Вести»

09.55 «О самом главном» 
(12+)

11.30 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

12.40, 18.40 «60 Минут» 
(12+)

14.55 «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (12+)

17.15 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» (16+)

21.20 «ДАВАЙ НАЙДЕМ 
ДРУГ ДРУГА» (12+)

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» (12+)

02.00 «КАМЕНСКАЯ» (16+)

05.05 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» (16+)

06.00 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.30 «Сегодня»

08.25, 10.25 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
(16+)

13.25 «Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.25 «ДНК» (16+)
18.30, 19.40 «БАЛАБОЛ» 

(16+)
23.40 «Основано  

на реальных 
событиях» (16+)

01.25 «Место встречи»  
(16+)

03.05 «Их нравы» (0+)
03.35 «ОТДЕЛ 44» (16+)

РОССИЯ К

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 «Новости 
культуры»

06.35 «Пешком...». Москва 
академическая»

07.05 «Другие Романовы». 
«Корона для внучки»

07.35, 18.30, 00.00 «Тайны 
исчезнувших 
гигантов»

08.35 «Первые в мире»
08.50, 16.30 «НЕЖНОСТЬ  

К РЕВУЩЕМУ 
ЗВЕРЮ» (12+)

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.55 «Шахтеры»
12.10 «Степан Макаров. 

Беспокойный 
адмирал»

12.40, 22.20 «Неаполь – 
душа барокко»

13.30 «Линия жизни. 
Алексей Симонов»

14.30 «Дело N. Михаил 
Сперанский: 
реформатор  
на следствии»

15.05 «Новости. Подробно. 
Арт»

15.20 «Франция. Замок 
Шенонсо»

15.50 «Острова. Изабелла 
Юрьева»

17.40 «И. Брамс. Концерт 
№2 для фортепиано с 
оркестром. Фредерик 
Кемпф, Владимир 
Федосеев и БСО им. 
П.И. Чайковского»

19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 «Рубиновый браслет 

Куприна»
21.35 «Сати. Нескучная 

классика...» 
23.10 «Фотосферы»
01.55 «И. Брамс. Концерт 

№2 для фортепиано  
с оркестром»

02.45 «Альбрехт Дюрер. 
«Меланхолия»

ТВ

06.00, 08.55, 12.00, 15.15, 
21.30 «Новости»

06.05, 13.30, 16.20, 00.25 
«Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты»

09.00 «Футбол. Лига наций. 
Венгрия – Россия» (0+)

11.00 «Футбол. Обзор Лиги 
наций» (0+)

12.05 «Профессиональный 
бокс. Йорденис 
Угас против Абеля 
Рамоса. Бой за 
титул временного 
чемпиона мира в 
полусреднем весе по 
версии WBA» (16+)

14.15 «Автоспорт. Nascar. 
Дарлингтон» (0+)

15.20 «10 историй о спорте» 
(12+)

15.50 «Жизнь после спорта. 
Анна Чичерова» (12+)

16.55 «Футбол. Лига 
наций. Казахстан – 
Белоруссия» 

18.55 «Хоккей. КХЛ. 
«Динамо» (Москва) – 
«Спартак» (Москва)» 

21.40 «Футбол. Лига наций. 
Нидерланды – 
Италия» 

23.45 «Тотальный футбол»
00.15 «Венгрия – Россия. 

Live» (12+)
01.10 «Футбол. Лига наций. 

Босния и Герцеговина 
– Польша» (0+)

03.10 «Однажды в Англии» 
(12+)

04.00 «Формула-1. Гран-при 
Италии» (0+)

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.10 «По делам 
несовершен-
нолетних» (16+) 

08.30 «Давай разведемся!» 
(16+) 

09.40, 03.30 «Тест  
на отцовство» (16+) 

11.45, 02.35 «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» (16+)

13.00, 01.45 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

14.00, 01.15 «ПОРЧА» (16+)
14.30 «ВЫБИРАЯ СУДЬБУ» 

(16+)
19.00 «КЛЯНУСЬ ЛЮБИТЬ 

ТЕБЯ ВЕЧНО» (16+)
23.25 «ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР-2» (16+)

06.00 «Домашняя кухня» 
(16+)

06.25 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» (12+)
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 

«Новости дня»
08.15 «Сделано в СССР» 

(12+)
08.35, 10.05 «СМЕРТЬ 

ШПИОНАМ. 
УДАРНАЯ ВОЛНА» 
(12+)

10.00, 14.00 «Военные 
новости»

13.15, 14.05, 01.15 «1812» 
(12+)

18.30 «Специальный 
репортаж» (12+)

18.50 «Центр специального 
назначения» (12+)

19.40 «Скрытые угрозы» 
(12+)

20.25 «Загадки века 
с Сергеем 
Медведевым» (12+)

21.25 «Открытый эфир» 
(12+)

23.05 «Между тем» (12+)
23.40 «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 

СЕРЖАНТА 
ЦЫБУЛИ» (12+)

04.40 «УБИЙСТВО 
СВИДЕТЕЛЯ» (16+)

13.00, 19.20 «То, что нужно» 
(12+)

13.10 «Вся правда о...» (12+)
14.00, 01.45 «САШКА» 

(16+)
17.20 «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» 

(0+)
18.55 «Вспомнить все» (12+)
19.30, 21.30, 01.25 «Новости 

города» (16+)
19.45, 20.40 «ВТОРОЕ 

ДЫХАНИЕ» (16+)
22.00 «Игра в четыре руки» 

(12+)
23.50 «ПЕРВЫЙ ПЕС 

ГОСУДАРСТВА» (6+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30, 09.10, 14.40 
«Мультфильмы» (0+)

07.00, 07.40, 08.10, 08.50 
«Овсянка» (12+)

07.30, 08.00, 08.40, 10.00, 
11.00 «Новости» (16+)

09.40, 10.40, 15.10, 
16.40, 18.10, 01.40 
«Отличный выбор» 
(16+)

10.10 «Большой скачок. 
Эмпатия. Чужая боль» 
(12+)

11.10 «ТАКАЯ РАБОТА» 
(16+)

12.00, 14.00 «День  
в событиях. Итоги 
недели» (16+)

12.40 «Путь героя. 
Телепроект  
по мотивам книги  
С. Аверичевой 
«Дневник 
разведчицы» (12+)

13.05 «РАЗВОД» (16+)
15.30 «СЕМЕЙНЫЙ 

БИЗНЕС» (16+)
16.00, 19.00, 21.30, 00.00 

«День в событиях» 
(16+)

16.30, 18.00, 18.30, 01.25  
«В тему» (12+)

17.00, 22.15 «ЧИСТО 
АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)

19.30 «ВЕК АДАЛИН» (16+)
23.15 «АЛХИМИК» (12+)
00.30 «Агрессивная среда. 

Профдеформация» 
(12+)

ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 «Телеканал 
«Доброе утро»

09.00, 03.00 «Новости»
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» 

(6+)
12.00, 15.00 «Новости» 
12.15, 16.00, 01.10, 03.05 

«Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
17.00 «Мужское: Женское» 

(16+)
18.00 «Вечерние новости» 
18.40 «На самом деле» (16+)
19.40 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «ПРЕЗУМПЦИЯ 

НЕВИНОВНОСТИ» 
(16+)

22.30 «Док-ток» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» 

(16+)
00.10 «ЯМА» (18+)
04.20 «Давай поженимся!» 

(16+) 

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 14.30, 

17.00, 20.00, 21.05 
«Вести»

09.55 «О самом главном» 
(12+)

11.30 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

12.40, 18.40 «60 Минут» (12+)
14.55 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» (16+)
21.20 «ДАВАЙ НАЙДЕМ 

ДРУГ ДРУГА» (12+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.00 «КАМЕНСКАЯ» (16+)

05.05 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» (16+)

06.00 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.30 «Сегодня»

08.25, 10.25 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
(16+)

13.25 «Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.25 «ДНК» (16+)
18.30, 19.40 «ПЕС» (16+)
21.20 «БАЛАБОЛ» (16+)
23.40 «Основано на 

реальных событиях» 
(16+)

01.15 «Место встречи» (16+)
03.00 «Их нравы» (0+)
03.35 «ОТДЕЛ 44» (16+)

РОССИЯ К

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 «Новости 
культуры»

06.35 «Царица небесная. 
Владимирская икона 
Божией Матери»

07.05, 20.05 «Правила 
жизни»

07.35, 18.35, 00.00 
«От колыбели 
человечества»

08.35, 18.20 «Первые в 
мире»

08.50, 16.30 «НЕЖНОСТЬ  
К РЕВУЩЕМУ 
ЗВЕРЮ» (12+)

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.55 «Любимые 

песни. Людмила 
Гурченко»

12.00 «Дороги старых 
мастеров. «Гончарный 
круг»

12.15 «ПОБЕДИТЬ 
ДЬЯВОЛА» (12+)

13.45 «Поэзия Дмитрия 
Сухарева»

14.30, 23.10 «Фотосферы»
15.05 «Новости. Подробно. 

Книги»
15.20 «Пятое измерение»
15.50 «Сати. Нескучная 

классика...» 
17.40, 01.40 «П. Чайковский. 

Концерт №1  
для фортепиано  
с оркестром»

19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Анатолий Алексеев. 

Ледяные облака»
21.25 «Вадим Космачев. 

Возвращение»
22.10 «УБИЙСТВО 

В ПОМЕСТЬЕ 
ПЕМБЕРЛИ» (12+)

02.25 «Франция. Замок 
Шенонсо»

ТВ

06.00, 08.55, 12.00, 
15.15, 18.05, 21.30 
«Новости»

06.05, 13.30, 16.20, 23.45 
«Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты»

09.00 «Футбол. Лига наций. 
Испания – Украина» 
(0+)

10.00 «Футбол. Лига наций. 
Босния и Герцеговина 
– Польша» (0+)

11.00, 17.05 «Футбол. Обзор 
Лиги наций» (0+)

12.05 «Смешанные 
единоборства. Aca. 
Али Багов против 
Мурада Абдулаева. 
Мухамед Коков 
против Эдуарда 
Вартаняна» (16+)

14.15 «Формула-1. Гран-при 
Италии» (0+)

15.20 «Венгрия – Россия. 
Live» (12+)

15.35 «10 историй о спорте» 
(12+)

15.50 «Все на регби!» (12+)
18.10, 21.00 «Все на 

футбол!»
18.55 «Футбол. Чемпионат 

Европы-2021. 
Молодежные 
сборные. Отборочный 
турнир. Польша – 
Россия» 

21.40 «Футбол. Лига наций. 
Франция – Хорватия» 

00.45 «Футбол. Лига наций. 
Дания – Англия» (0+)

02.45 «Несвободное 
падение. Кира 
Иванова» (12+)

03.45 «Высшая лига» (12+)

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.00 «По делам 
несовершен-
нолетних» (16+) 

08.30 «Давай разведемся!» 
(16+) 

09.40, 03.20 «Тест  
на отцовство» (16+) 

11.50, 02.25 «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» (16+)

13.05, 01.30 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

14.10, 01.05 «ПОРЧА» (16+)
14.40 «КЛЯНУСЬ ЛЮБИТЬ 

ТЕБЯ ВЕЧНО» (16+)
19.00 «Я ЗАПЛАЧУ 

ЗАВТРА» (16+)
23.05 «ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР-2» (16+)
05.50 «Домашняя кухня» 

(16+)
06.15 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» (12+)
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 

«Новости дня»
08.15 «Не факт!» (6+)
08.50 «Военная приемка. 

След в истории» (6+)
09.50, 10.05, 13.15, 14.05 

«ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ» (12+)

10.00, 14.00 «Военные 
новости»

18.30 «Специальный 
репортаж» (12+)

18.50 «Центр специального 
назначения»

19.40 «Легенды армии» (12+)
20.25 «Улика из прошлого» 

(16+)
21.25 «Открытый эфир» 

(12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 «СЫЩИК» (12+)
02.10 «БАЛТИЙСКОЕ 

НЕБО» (0+)

05.05 «Мультяхи» (0+)
05.45, 06.45, 07.45, 08.45, 

19.30, 21.30, 01.30 
«Новости города» 
(16+)

06.05, 08.05 «Бон аппетит» 
(12+)

06.30, 08.30, 12.45 «Пять 
причин поехать в...» 
(12+)

07.05, 09.05, 13.00, 17.20 
«То, что нужно» (12+)

07.15 «Достояние 
республики» (12+)

09.15, 19.45 «ВТОРОЕ 
ДЫХАНИЕ» (16+)

11.05 «ПЕРВЫЙ ПЕС 
ГОСУДАРСТВА» (6+)

13.10 «Вся правда о...» (12+)
14.00, 01.45 «САШКА» 

(16+)
17.30 «ПРОЕКТ «АЛЬФА» 

(12+)
19.00 «Вечерний фреш» 

(12+)
22.00 «ШЕФЫ» (16+)
23.50 «ПОЙМИ МЕНЯ, 

ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 
(16+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30, 08.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 
00.00 «День  
в событиях» (16+)

07.00, 07.40, 08.30 
«Овсянка» (12+)

07.30, 10.20, 11.00 
«Новости» (16+)

09.00 «Политические 
дебаты по выборам  
в ГД по 
избирательному 
округу № 194» (16+) 

10.40, 15.10, 15.40, 
16.40, 18.10, 01.40 
«Отличный выбор» 
(16+)

11.10 «ТАКАЯ РАБОТА» 
(16+)

12.30, 14.45 «Мультфильмы» 
(0+)

13.10 «РАЗВОД» (16+)
14.30, 18.40 «Медицина  

в технологиях» (16+)
15.30 «СЕМЕЙНЫЙ 

БИЗНЕС» (16+)
16.30, 18.30, 21.20, 01.25  

«В тему» (12+)
17.00, 22.15 «ЧИСТО 

АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)

18.00 «Территория 
молодежи» (6+)

19.30 «ЭТО НЕ НАВСЕГДА» 
(12+)

23.15 «АЛХИМИК» (12+)
00.30 «Агрессивная среда. 

Спецподготовка» (12+)

ТЕЛЕПРОГРАММА
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ЧЕТВЕРГ, 10 СЕНТЯБРЯСРЕДА, 9 СЕНТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 «Телеканал 
«Доброе утро»

09.00, 03.00 «Новости»
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» 

(6+)
12.00, 15.00 «Новости» 
12.15, 16.00, 01.10, 03.05 

«Время покажет» (16+)
15.15, 04.20 «Давай 

поженимся!» (16+)
17.00 «Мужское: Женское» 

(16+)
18.00 «Вечерние новости» 
18.40 «На самом деле» (16+)
19.40 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «ПРЕЗУМПЦИЯ 

НЕВИНОВНОСТИ» 
(16+)

22.30 «Док-ток» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» 

(16+)
00.10 «ЯМА» (18+)

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 14.30, 

17.00, 20.00, 21.05 
«Вести»

09.55 «О самом главном» 
(12+)

11.30 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

12.40, 18.40 «60 Минут» (12+)
14.55 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» (16+)
21.20 «ДАВАЙ НАЙДЕМ 

ДРУГ ДРУГА» (12+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.00 «КАМЕНСКАЯ» (16+)

05.05 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» (16+)

06.00 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.30 «Сегодня»

08.25, 10.25 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
(16+)

13.25 «Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.25 «ДНК» (16+)
18.30, 19.40 «ПЕС» (16+)
21.20 «БАЛАБОЛ» (16+)
23.40 «ЧП. Расследование» 

(16+)
00.15 «Большой. 

Сюита у моря». 
Международный 
фестиваль оперы и 
балета «Херсонес» 
(12+)

02.25 «Место встречи» (16+)

РОССИЯ К

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 «Новости 
культуры»

06.35 «Пешком...». Крым 
античный»

07.05, 20.05 «Правила 
жизни»

07.35, 18.35, 00.00 
«Знакомьтесь: 
неандерталец»

08.35 «Первые в мире»
08.50, 16.30 «ТЕТЯ 

МАРУСЯ» (12+)
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.50 «Путешествие 

по Москве»
12.15 «Александр 

Чижевский. Истина 
проста»

12.45, 22.10 «УБИЙСТВО 
В ПОМЕСТЬЕ 
ПЕМБЕРЛИ» (12+)

13.45 «Он жил у музыки  
в плену»

14.30, 23.10 «Фотосферы»
15.05 «Новости. Подробно. 

Театр»
15.20 «Древние ремесла 

Дагестана»
15.45 «2 Верник 2»
17.35, 02.00 «Л. Бетховен. 

Концерты №2 и №3 
для фортепиано  
с оркестром»

19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Больше, чем любовь. 

Леонид и Виктория 
Броневые»

21.25 «Энигма»

ТВ

06.00, 08.55, 12.00, 
15.15, 18.05, 21.45 
«Новости»

06.05, 13.30, 18.10, 21.00, 
00.00 «Все на Матч! 
Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты»

09.00 «Футбол. Лига наций. 
Франция – Хорватия» 
(0+)

10.00 «Футбол. Лига наций. 
Дания – Англия» (0+)

11.00, 03.45 «Венгрия – 
Россия. Live» (12+)

11.15 «10 историй о спорте» 
(12+)

11.30 «Моя история» (12+)
12.05 «Смешанные 

единоборства. Турнир 
памяти Абдулманапа 
Нурмагомедова. 
Владимир Минеев 
против Даурена 
Ермекова» (16+)

14.15, 02.15 «Большой 
хоккей» (12+)

14.45 «Ярушин. Хоккей шоу» 
(12+)

15.20 «Хоккей. КХЛ. 
«Сибирь» 
(Новосибирская 
область) – ЦСКА» 

19.00 «Футбол. Обзор Лиги 
наций» (0+)

21.55 «Футбол. Чемпионат 
Франции. «Ланс» – 
ПСЖ» 

00.45 «Смешанные 
единоборства. Aca. 
Али Багов против 
Мурада Абдулаева. 
Мухамед Коков 
против Эдуарда 
Вартаняна» (16+)

02.45 «Несвободное 
падение. Александр 
Белов» (12+)

ДОМАШНИЙ

06.30, 06.25 «6 кадров» (16+)
06.45, 05.35 «По делам 

несовершен-
нолетних» (16+) 

08.50 «Давай разведемся!» 
(16+) 

10.00, 03.55 «Тест  
на отцовство» (16+) 

12.10, 03.05 «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» (16+)

13.15, 02.15 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

14.20, 01.50 «ПОРЧА» (16+)
14.50 «МЕЛОДИЯ ЛЮБВИ» 

(16+)
19.00 «ПСИХОЛОГИЯ 

ЛЮБВИ» (16+)
23.20 «ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР-2» (16+)

ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» (12+)
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 

«Новости дня»

08.15, 18.30 «Специальный 
репортаж» (12+)

08.35 «Михаил Дедюхин. 
На страже гостайны» 
(16+)

09.25, 10.05, 13.15, 13.50, 
14.05 «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ»-2» (16+)

10.00, 14.00 «Военные 
новости»

18.50 «Центр специального 
назначения» (12+)

19.40 «Легенды космоса» 
(6+)

20.25 «Код доступа» (12+)
21.25 «Открытый эфир» 

(12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 «СВИДЕТЕЛЬСТВО  

О БЕДНОСТИ» (12+)
01.05 «БАЛТИЙСКОЕ 

НЕБО» (0+)
03.50 «СОКРОВИЩА 

ЕРМАКА» (6+)
05.25 «Афганский дракон» 

(12+)

05.05 «Мультяхи» (0+)
05.45, 06.45, 07.45, 08.45, 

19.30, 21.30, 01.30 
«Новости города» 
(16+)

06.05, 08.05 «Бон аппетит» 
(12+)

06.30, 08.30, 12.45 «Пять 
причин поехать в...» 
(12+)

07.05, 09.05, 13.00, 19.20 
«То, что нужно» (12+)

07.15 «Достояние 
республики» (12+)

09.15, 19.45 «ВТОРОЕ 
ДЫХАНИЕ» (16+)

11.05 «МОЯ БОЛЬШАЯ 
ИСПАНСКАЯ СЕМЬЯ» 
(16+)

13.10 «Вся правда о...» (12+)
14.00, 01.45 «САШКА» 

(16+)
17.20 «Безопасность» (12+)
17.30 «УСНУВШИЙ 

ПАССАЖИР» (12+)
18.55 «Вспомнить все» (16+)
22.00 «ШЕФЫ» (16+)
23.55 «ЗВУКИ МУЗЫКИ» 

(16+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30, 08.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 
00.00 «День  
в событиях» (16+)

07.00, 07.40, 08.30, 09.10 
«Овсянка» (12+)

07.30, 09.00, 10.00, 11.00 
«Новости» (16+)

09.30 «Территория 
молодежи» (6+)

09.40, 10.40, 15.10, 15.40, 
16.40, 18.15, 01.40 
«Отличный выбор» 
(16+)

10.10 «Большой скачок. 
Гормоны. На страже 
здоровья» (12+)

11.10 «ТАКАЯ РАБОТА» 
(16+)

12.30, 16.30, 18.00, 01.25  
«В тему» (12+)

12.40 «ЕхПерименты. Нити» 
(12+)

13.10 «РАЗВОД» (16+)
14.30, 18.40 «Медицина  

в технологиях» (16+)
14.45 «Мультфильмы» (0+)
15.30 «СЕМЕЙНЫЙ 

БИЗНЕС» (16+)
17.00, 22.15 «ЧИСТО 

АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)

19.30 «НЕ ЧУЖИЕ» (16+)
21.15 «Я+спорт» (16+)
23.15 «АЛХИМИК» (12+)
00.30 «Агрессивная среда. 

Полное погружение» 
(12+)

ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 «Телеканал 
«Доброе утро»

09.00, 03.00 «Новости»
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» 

(6+)
12.00, 15.00 «Новости» 
12.15, 16.00, 01.10, 03.05 

«Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
17.00 «Мужское: Женское» 

(16+)
18.00 «Вечерние новости» 
18.40 «На самом деле» (16+)
19.40 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «ПРЕЗУМПЦИЯ 

НЕВИНОВНОСТИ» 
(16+)

22.30 «Док-ток» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» (16+)
00.10 «ЯМА» (18+)
04.20 «Давай поженимся!» 

(16+) 

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 14.30, 

17.00, 20.00, 21.05 
«Вести»

09.55 «О самом главном» 
(12+)

11.30 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

12.40, 18.40 «60 Минут» (12+)
14.55 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» (16+)
21.20 «ДАВАЙ НАЙДЕМ 

ДРУГ ДРУГА» (12+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.00 «КАМЕНСКАЯ» (16+)

05.05 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» (16+)

06.00 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.30 «Сегодня»

08.25, 10.25 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
(16+)

13.25 «Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.25 «ДНК» (16+)
18.30, 19.40 «ПЕС» (16+)
21.20 «БАЛАБОЛ» (16+)
23.40 «Поздняков» (16+)
23.55 «Захар Прилепин. 

Уроки русского» (12+)
00.25 «Мы и наука. Наука  

и мы» (12+)

РОССИЯ К

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 «Новости 
культуры»

06.35 «Пешком...»
07.05, 20.05 «Правила 

жизни»
07.35, 18.35, 00.00 «Новая 

история эволюции. 
Европейский след»

08.35 «Марокко. 
Исторический город 
Мекнес»

08.50, 16.30 «НЕЖНОСТЬ  
К РЕВУЩЕМУ 
ЗВЕРЮ» (12+)

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.55 «Павел 

Луспекаев»
12.30 «Балахонский манер»
12.45, 22.10 «УБИЙСТВО 

В ПОМЕСТЬЕ 
ПЕМБЕРЛИ» (12+)

13.45, 21.25 «Абсолютный 
слух»

14.30, 23.10 «Фотосферы»
15.05 «Новости. Подробно. 

Кино»
15.20 «Библейский сюжет»
15.50 «Белая студия»
17.40, 02.10 «С. Рахманинов. 

Концерт №2  
для фортепиано  
с оркестром»

18.20 «Первые в мире»
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Климент Тимирязев. 

Неспокойная старость»

ТВ

06.00, 08.55, 12.00, 
15.15, 18.25, 22.00 
«Новости»

06.05, 13.30, 15.50, 22.10, 
00.30 «Все на Матч! 
Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты»

09.00 «Футбол. ЧЕ-2021. 
Молодежные 
сборные. Отборочный 
турнир. Польша – 
Россия» (0+)

10.00 «Футбол. Лига наций. 
Нидерланды – 
Италия» (0+)

11.00 «Футбол. Обзор Лиги 
наций» (0+)

12.05 Профессиональный 
бокс. «Время Легенд». 
Станислав Каштанов 
против Асламбека 
Идигова. Бой за титул 
чемпиона Европы по 
версии WBO  
в суперсреднем весе» 
(16+)

14.15 «Формула-2. Гран-при 
Италии» (0+)

14.45 «Формула-3. Гран-при 
Италии» (0+)

15.20 «Тотальный футбол» 
(12+)

16.25 «Мини-футбол. 
Кубок России. 
Финал. «Газпром-
Югра» (Югорск) – 
«Норильский Никель» 
(Норильск). Ответный 
матч» 

18.30 «Все на хоккей!»
19.00 «Хоккей. КХЛ. «Спартак» 

(Москва) – «Салават 
Юлаев» (Уфа)» 

22.25 «Смешанные 
единоборства. Турнир 
памяти Абдулманапа 
Нурмагомедова. 
Владимир Минеев 
против Даурена 
Ермекова»

01.15 «Профессиональный 
бокс. Йорденис 
Угас против Абеля 
Рамоса. Бой за титул 
чемпиона мира по 
версии WBA  
в полусреднем весе» 
(16+)

ДОМАШНИЙ

06.30, 06.25 «6 кадров» (16+)
06.55, 05.35 «По делам 

несовершен-
нолетних» (16+) 

09.00 «Давай разведемся!» 
(16+) 

10.10, 03.55 «Тест  
на отцовство» (16+) 

12.15, 03.05 «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» (16+)

13.25, 02.15 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

14.30, 01.45 «ПОРЧА» (16+)
15.00 «Я ЗАПЛАЧУ 

ЗАВТРА» (16+)
19.00 «МЕЛОДИЯ ЛЮБВИ» 

(16+)
23.10 «ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР-2» (16+)

ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» (12+)
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 

«Новости дня»
08.15, 18.30 «Специальный 

репортаж» (12+)
08.35 «Михаил Маклярский. 

Подвиг разведчика» 
(12+)

09.25, 10.05, 13.15, 13.45, 
14.05 «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ»-2» (16+)

10.00, 14.00 «Военные 
новости»

18.50 «Центр специального 
назначения» (12+)

19.40 «Последний день». 
Владимир Шаинский» 
(12+)

20.25 «Секретные 
материалы» (12+)

21.25 «Открытый эфир» 
(12+)

23.05 «Между тем» (12+)
23.40 «КОНТРУДАР» (12+)
01.20 «РАЗ НА РАЗ НЕ 

ПРИХОДИТСЯ» (12+)

05.05 «Мультяхи» (0+)
05.45, 06.45, 07.45, 08.45, 

19.30, 21.30, 01.30 
«Новости города» 
(16+)

06.05, 08.05 «Бон аппетит» 
(12+)

06.30, 08.30, 12.45 «Пять 
причин поехать в...» 
(12+)

07.05, 09.05, 13.00, 19.20 
«То, что нужно» (12+)

07.15 «Достояние 
республики» (12+)

09.15, 19.45 «ВТОРОЕ 
ДЫХАНИЕ» (16+)

11.05 «ПОЙМИ МЕНЯ, 
ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 
(16+)

13.10 «Вся правда о...» (12+)
14.00, 01.45 «САШКА» 

(16+)
17.20 «Дорожный 

патруль-76» (12+)
17.30 «СМЕЛОГО ПУЛЯ 

БОИТСЯ» (0+)
18.55 «Вспомнить все» (16+)
22.00 «ШЕФЫ» (16+)
23.50 «МОЯ БОЛЬШАЯ 

ИСПАНСКАЯ СЕМЬЯ» 
(16+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30, 08.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 22.00, 
00.00 «День  
в событиях» (16+)

07.00, 07.40, 08.30, 09.10 
«Овсянка» (12+)

07.30, 09.00, 10.00, 11.00 
«Новости» (16+)

09.30, 12.30, 16.30, 18.00, 
18.30, 01.25 «В тему» 
(12+)

09.40, 10.40, 15.10, 
16.40, 18.10, 01.40 
«Отличный выбор» 
(16+)

10.10, 23.30 «Большой 
скачок. 
Покемономания» (12+)

11.10 «ТАКАЯ РАБОТА» 
(16+)

12.40 «Планета вкусов. 
Казахстан» (12+)

13.10 «РАЗВОД» (16+)
14.30 «Мультфильмы» (0+)
15.30 «СЕМЕЙНЫЙ 

БИЗНЕС» (16+)
17.00, 22.30 «ЧИСТО 

АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)

19.25 «Хоккей. Сезон 
2020/2021. 
«Динамо» (Москва) – 
«Локомотив» (6+)

00.30 «Агрессивная среда. 
Полное погружение» 
(12+)

ТЕЛЕПРОГРАММА
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8 сентября – День финансиста

В этом году 8 сентября в нашей стране  
в десятый раз отметят День финансиста.  
Как правило, работа специалистов этой отрасли  
не на виду, но она очень важна  
и ответственна. Чем же они занимаются? 
Как проводят свободное время? Сегодня мы 
побываем в управлении финансов и социально-
экономического развития администрации 
Ярославского района и попытаемся ответить  
на эти вопросы. А нашими собеседниками станут 
начальники отделов, много лет стоящие  
на страже финансов района. 

Экономический фа-
культет Московской 

сельскохозяйственной 
академии им. К.А. Ти-
м и р я з е в а  М а р и н а  
Невмеенко окончила в 
1984 году с отличием 
и уехала в одно из хо-
зяйств Краснодарского 
края, где была экономи-
стом, заместителем ди-
ректора по финансовой 
работе. Однако в 1995 
году вернулась на ро-
дину и продолжила тру-
диться по профессии.

Еще через девять 
лет – новый поворот в 
судьбе: устроилась в ад-
министрацию Ярослав-
ского района финан-
систом-расходником. 
А когда в следующем 
2005 году создали отдел 
казначейского исполне-
ния бюджета, Марина 
Евгеньевна возглавила 
его. 

Это был пилотный 
проект, Ярославский 
район стал первым, где 
появился такой отдел. 

Его сотрудники зани-
маются казначейским 
(кассовым) обслужива-
нием бюджета района и 
всех восьми поселений. 
Начинали с трех лице-
вых счетов, а сейчас их 
266. Обслуживают 88 
учреждений и органи-
заций района. 

– Мы принимаем 
платежные поруче-
ния, проверяем оправ-
дательные документы. 
Нагрузка большая, осо-
бенно в дни выплат. В 
2019 году через отдел 
прошло 146,5 тысячи 
платежных поручений. 
Наш отдел – первая пре-
града на пути нецеле-
вого использования 
бюджетных средств. 
Но одна я ничего не 
могла бы сделать, не 
мыслю себя без коллек-
тива, каждый из кото-
рого – профессионал, 
– рассказывает Марина  
Невмеенко. 

В отделе казначей-
ского исполнения бюд-

жета работают шесть 
человек, четыре из 
которых стояли у его 
истоков. Помимо Ма-
рины Невмеенко это 
Татьяна Ловецкая, Лю-
бовь Есина и Ирина 
Соколова. 

–  Финансистов-
казначеев нигде не 
готовят, поэтому мы 
учились в процессе 
работы, – продолжает 
Марина Евгеньевна.  
– Вообще, казначейство 
– это маленький банк. 
Ответственность боль-
шая, ведь нужно, чтобы 
деньги ушли правиль-
но и быстро. Наш труд 
требует усидчивости, 
терпения, стремления 
к самообразованию, но 
в то же время он инте-
ресный. Мы постоянно 
общаемся с людьми, к 
нам приезжают со все-
го района, двери отдела 
всегда открыты. 

Сотрудники отдела 
казначейского испол-
нения бюджета взаимо-

действуют с федераль-
ным казначейством, 
повышают квалифи-
кацию на курсах, так 
как изменения в работе 
происходят постоянно. 

Как признается Ма-
рина Невмеенко, сво-
бодного времени у нее 
очень мало. Но то, что 
остается, она проводит 
на своем приусадеб-
ном участке в поселке 
Козьмодемьянск, где 
урожайные гряды со-
седствуют с прекрасны-
ми цветами, секретами 
выращивания которых 
она щедро делится с 
окружающими. 

ВЯрославль Ольга Пузы-
рева приехала из Туль-

ской области, где окончила 
техникум – по распределе-
нию направили работать 
в областной комитет ста-
тистики. Да так и осталась 
здесь, благо Ярославская 
земля пришлась по душе, 
и семья сложилась. 

Затем Ольга Владими-
ровна трудилась в област-
ной «Сельхозтехнике», в 
налоговой инспекции. 
Успешно окончила эко-
номический факультет 
Ярославской сельскохозяй-
ственной академии. 

В администрации Ярос-
лавского района она рабо-
тает около двадцати лет. 
Начинала ведущим специ-
алистом, а затем стала на-
чальником отдела доходов. 

Основная задача от-
дела – планирование до-
ходной части бюджета: 
налоговые и неналоговые 
доходы, безвозмездные 
поступления. Сотрудники 
отдела взаимодействуют 
с администраторами до-
ходов, с федеральным каз-
начейством и областным 
департаментом финансов 
и, конечно, с администра-
циями городского и сель-
ских поселений, посколь-
ку отвечают не только за 
районный бюджет, но и за 
консолидированный. 

Еще одно направление 
– работа с юридическими 
лицами – должниками 
бюджета. Их вызывают 
на заседания комиссии 
по взысканию задолжен-
ности. Специалисты от-
дела вместе с налоговой 
инспекцией выезжают в 
рейды, цель которых в том, 
чтобы все находящиеся на 
территории района орга-
низации и предприятия 
были зарегистрированы 
и платили налоги. Все это 

направлено на увеличе-
ние доходной части бюд-
жета. 

– Ярославский район 
является пригородным и 
стремится не отставать от 
города. А для этого нуж-
но наращивать доходы. 
И надо сказать, что у нас 
получается. Чем больше 
средств поступает в рай-
онный бюджет, тем боль-
шее удовлетворение это 
приносит, ведь знаешь, что 
они идут на благо террито-
рии, где и я живу. Это сти-
мулирует на конкретный 
результат, – считает Ольга 
Пузырева. 

В отделе доходов тру-
дятся всего два человека. 
Нагрузка серьезная, но 
они успешно справляют-
ся. А для этого нужно об-
ладать такими качества-
ми, как внимательность, 
общительность, умение 
отстоять свою позицию, 
убедить. Конечно, необ-
ходимо повышать про-
фессиональный уровень, 
ведь сфера деятельности 
постоянно усложняется. 
Выручает помощь коллег.

Ольга Владимировна 
уже более тридцати лет 
живет в поселке Ивняки. 
Ярославский район стал 
для нее родным. Отдуши-
ну она находит, работая на 
даче. «Приятно смотреть 
на плоды своего труда. Зи-
мой скучаю без земли», 
– признается она. 

СЯрославским рай-
оном связана вся 

жизнь и трудовая дея-
тельность Ирины Кар-
хановой. Родилась в Пе-
стрецовском сельсовете, 
училась в Шебунинской 
школе, после оконча-
ния которой поступи-
ла на экономический 
факультет Ярославского 
государственного уни-
верситета. Такой выбор 
она сделала осознанно, 
благо со школьных лет 
увлекалась математи-
кой. 

Окончив университет 
в 1983 году, Ирина Алек-
сандровна устроилась в 
Ярославский райиспол-
ком контролером-реви-
зором. Работа в родном 
районе пришлась по 
душе. И вот уже много 
лет она возглавляет бюд-
жетный отдел, долгое 
время одновременно 
была заместителем на-
чальника управления 
финансов. 

В бюджетном отделе 
трудятся три человека. 
Этот небольшой коллек-

тив выполняет важные 
задачи. 

– Мы формируем рай-
онный бюджет, готовим 
изменения в него на ос-
нове заявок главных рас-
порядителей бюджет-
ных средств. Ежедневно 
контролируем финан-
сирование по распоря-
дителям. Проверяем их 
отчеты, консолидиро-
ванный отчет, муници-
пальные программы, 
– рассказывает Ирина 
Карханова. 

Сотрудникам отдела 
нужно грамотно сфор-
мировать районный 
бюджет, подготовить 
всю необходимую доку-
ментацию. От их про-
фессионализма напря-
мую зависит качество 
главного финансового 
документа района. Кро-
ме того, один специа-
лист занимается финан-
сированием поселений. 

Вся эта работа стро-
ится на тесном взаимо-
действии с главными 
распорядителями бюд-
жетных средств, адми-

нистрациями поселе-
ний, департаментом 
финансов Ярославской 
области. 

Для успешного вы-
полнения непростых за-
дач нужно знать законо-
дательство, применять 
необходимые компью-
терные программы, быть 
внимательным, точным 
и ответственным. И, ко-
нечно, не обойтись без 
взаимовыручки. Коллек-
тив бюджетного отдела 
дружный, сотрудники 
помогают друг другу. 
Приходят молодые спе-
циалисты, подхватыва-
ющие эстафету преем-
ственности. 

Мир стремительно ме-

няется. Время счетных 
машинок, на которых на-
чинала работать Ирина 
Александровна, давно 
ушло в прошлое. Сейчас 
финансисты используют 
современное программ-
ное обеспечение, которое 
постоянно обновляет-
ся. Добавляются новые 
функции, конкретизиру-
ются расходы. Поэтому 
нужно не стоять на месте 
и учиться. 

За многолетний до-
бросовестный труд 
Ирина Александровна 
Карханова награждена 
губернаторским знаком 
«За усердие». Живет она 
в родных местах, в по-
селке Заволжье, и все, 
что происходит в Ярос-
лавском районе, ощуща-
ет на себе:

– Район меняется на 
глазах, развивается, и 
это радует. С каждым го-
дом растет и бюджет. Но 
потребностей все равно 
больше, чем доходов, по-
этому впереди еще мно-
го работы. 

Финансы района –  
в надежных руках

Есть доходы –  
есть развитие 

Ответственность за бюджет 

Казначейство – это маленький банк
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Актуально

Нам пишут

 zНаталья Белова

В Ярославском районе с 5 по 30 
августа проводилась благотвори-
тельная акция «Поможем детям 
собраться в школу!»

Вее рамках 26 августа состоялся выезд 
в многодетные, малоимущие семьи, 

а также семьи в трудной жизненной си-
туации на территории Кузнечихинского 
сельского поселения. Ребята получили 
новые рюкзаки, наборы для школьника, 
школьные принадлежности, товары для 
творчества, одежду, продукты питания, 
медицинские маски многоразового ис-
пользования. 

Добрыми волшебниками для детей 
Ярославского района стали представи-
тели волонтерского штаба «Экспресс  
добра» ОАО «Российские железные до-
роги» отделения Северной железной до-
роги. Под руководством Екатерины Мазур 
был объявлен сбор средств на подарки, 
необходимые мальчишкам и девчонкам 
из малообеспеченных семей. 

Вклад в приобретение канцелярских 
принадлежностей и наборов для школь-
ников внесли представители админи-
страции Кузнечихинского сельского по-
селения. Всего посещено восемь семей, 

в которых проживают 20 детей. Лучшей 
наградой для организаторов и участ-
ников акции стали радостные лица и 
улыбки ребят. 

Отдел по делам несовершеннолетних 
и  защите их прав администрации ЯМР 
выражает благодарность и признатель-
ность за отзывчивость и добрые сердца 
волонтерам отряда «Экспресс добра» и 
лично Екатерине Мазур, Ирине Мироно-
вой и Ольге Лендел, а также администра-
ции Кузнечихинского сельского поселе-
ния и лично специалисту по социальным 
вопросам Елене Зайцевой. 

Итоги акции будут подведены в начале 
сентября. 

Подготовил Борис Куфирин, фото Ирины Штольбы

Впервые в адми-
нистрацию Ярос-

лавского района Вита 
Мухина пришла на 
практику, будучи сту-
денткой Осташковского 
финансового технику-
ма. А затем устроилась 
сюда на работу. С тех 
пор прошло уже около 
тридцати лет. Без отры-
ва от службы получила 
высшее образование, 
окончив экономический 
факультет Ярославского 
государственного уни-
верситета. Трудилась на 
разных должностях, а 
в 2012 году возглавила 
отдел финансового кон-
троля. 

Этот отдел, в штате 
которого четыре челове-
ка, занимается внутрен-
ним муниципальным 
финансовым контро-
лем. Его сотрудники 
проводят выездные и 
камеральные проверки, 
ревизии финансово-хо-
зяйственной деятель-
ности, контролируют 
ведение бухучета в бюд-

жетных и автономных 
учреждениях района.

Цель проверок – не 
допустить нецелевого 
и неэффективного ис-
пользования бюджет-
ных средств, а также 
предупредить возмож-
ные нарушения. Сотруд-
ники отдела оказывают 
помощь бухгалтерам 
подведомственных уч-
реждений, всегда гото-
вы прийти на помощь 
и проконсультировать. 

– Роль отдела финан-
сового контроля ощути-
ма. Мы анализируем де-
ятельность учреждений, 
даем рекомендации и 
предлагаем исправить 
недочеты. Многие благо-
дарны нам за помощь, 
– рассказывает Вита Му-
хина. – Считаю, что у нас 
интересная аналитиче-
ская работа, и уж тем 
более ее нельзя назвать 
скучной. Мы постоянно 
общаемся с людьми, бы-
ваем в разных уголках 
района. Конечно, зако-
нодательство постоянно 

меняется. Поэтому при-
ходится следить за из-
менениями, повышать 
свой профессиональный 
уровень. Необходимо 
иметь обширный кру-
гозор, знания во многих 
областях, и это не только 
бюджетное законода-
тельство, но и граждан-
ское и трудовое право. 
Люди, которые любят уз-
навать и познавать, – это 
про сотрудников нашего 
отдела. 

В отделе финансового 
контроля трудятся опыт-
ные и высокопрофесси-
ональные специалисты, 
помогающие друг другу. 
С таким коллективом 
многие задачи по плечу. 

Работа напряженная, 
и свободного времени 
мало, но то, что оста-
ется, Вита Викторовна 
старается проводить с 
дочерью. 

Однажды, во время 
подготовительных 

курсов для поступления 
во Всесоюзный заочный 
финансово-экономиче-
ский институт, Ирина 
Турецкова встретилась с 
сотрудниками финансо-
вого отдела Ярославского 
райисполкома. Они при-
гласили ее на работу. 

Так оно и произошло: 
37 лет назад Ирина Ан-
тоновна переступила 
порог здания на улице 
Зои Космодемьянской 
в качестве инспектора 
отдела финансов. Затем 
была заместителем глав-
ного бухгалтера, и вот 
уже 28 лет она являет-
ся начальником отдела 
бухгалтерского учета и 
отчетности – главным 
бухгалтером. 

В настоящее время 
штат отдела – шесть че-
ловек.

– Наш отдел занима-
ется всем, что касается 
исполнения бюджета 
района и поселений: 
финансирование, учет, 
отчетность. Мы осу-
ществляем финансиро-
вание в соответствии с 
предоставленными ре-
естрами. Отправляем в 
ГРКЦ документы бюд-
жетных и автономных 
учреждений. Работаем 

с федеральным казна-
чейством. Сдаем еже-
месячную, квартальную 
и годовую отчетность по 
исполнению бюджетов. 
Консолидацию отчетов 
отправляем в регио-
нальный департамент 
финансов, где Ярослав-
ский район на хорошем 
счету, – говорит Ирина 
Турецкова. 

Сотрудники отдела 
бухгалтерского учета и 
отчетности ведут смету 
всего управления фи-
нансов и социально-эко-
номического развития, 
начисляют зарплату. 
Также в сфере их ответ-
ственности – кадровые 
вопросы. 

Отдел организовы-
вает семинары и со-
вещания главных бух-
галтеров учреждений 
района и поселений по 
ведению бухгалтерско-
го бюджетного учета и 
внедрению новых фе-
деральных стандартов, 
которые полностью ме-
няют учет по некоторым 
позициям.

– За время моей ра-
боты уже четыре раза 
полностью сменился  
бухучет. Нововведения 
идут постоянно. Это до-
полнительная нагрузка, 

которая усложняет рабо-
ту. Приходится вникать 
и учиться, – продолжа-
ет Ирина Антоновна. –  
Бухучет хоть и сложное, 
но интересное дело. 
Всегда нужно держать 
себя в тонусе. Что такое 
ненормированный ра-
бочий день, бухгалтеры 
хорошо знают, особенно 
в период годовой отчет-
ности. Помогает то, что 
коллектив нашего от-
дела – это команда про-
фессионалов, которые 
во всем помогают друг 
другу, ответственно от-
носятся к выполнению 
поручений. Несмотря на 
сложности, мы любим 
свою работу и не пред-
ставляем жизни без нее. 

Ирина Турецкова – 
член методического со-
вета при губернаторе 
Ярославской области по 
бухгалтерскому учету и 
отчетности. Награжде-
на почетным знаком гу-
бернатора «За усердие». 
А свое свободное время 
она посвящает люби-
мым внукам. 

Бухучет –  
это интересно

Предупредить 
нарушения

В августе для наших 
детей работал летний оздоро-

вительный лагерь дневного пребы-
вания при Лучинской средней школе. 
Администрация школы при его ор-
ганизации руководствовалась реко-
мендациями по организации отдыха 
детей и их оздоровления в условиях 
сохранения рисков распространения 
COVID-19. Родители и дети ознакомле-
ны со всеми санитарными требовани-
ями и выполняли их, учились пользо-
ваться дозаторами для дезинфекции 
рук, использовать маски.

В течение смены ребята были 
вовлечены в мероприятия. Все дни 
носили тематический характер: Дни 
здоровья, физкультурника, светофора, 
науки, охраны окружающей среды, 
музея, безопасности и т. д. Каждый был 
не похож на предыдущий и наполнен 
интересными экскурсиями, общением 
и яркими впечатлениями. 

Утро начиналось с музыкальной за-
рядки на свежем воздухе под руковод-
ством учителя физической культуры 
Александра Дмитриевича Жулькова. 
Большое внимание уделялось не толь-
ко пропаганде здорового образа жиз-
ни, но и изучению правил дорожного 
движения, пожарной безопасности. 
Дети с удовольствием участвовали 

в познавательной программе ЮИД 
«История возникновения правил 
дорожного движения», в игровых 
программах Областной юношеской 
библиотеки, в конкурсах рисунков. 

Яркие впечатления остались от 
посещения Ярославского зоопарка, 
Ярославского музея-заповедника, му-
зея Эйнштейна, музея стрелкового и 
холодного оружия, Центра анимаци-
онного творчества «Перспектива», 
музея-усадьбы «Карабиха». 

Медицинский работник Щедрин-
ского ФАПа Надежда Владимировна 
Тышковская выступала с минутками 
здоровья; сотрудники культурно-спор-
тивного комплекса «Щедрино» орга-
низовали игры, викторины, конкурсы, 
дискотеки.

Всю смену рядом с детьми находи-
лись воспитатели под руководством 
начальника лагеря Ирины Николаев-
ны Часкиной. 

Благодарим учителей начальных 
классов Наталью Николаевну Волкову, 
Татьяну Ивановну Барабанову, Гали-
ну Михайловну Баженову, Светлану 
Федоровну Дзюбину! Огромное всем 
спасибо!

Надеемся, что дни, проведенные 
в лагере, надолго запомнятся детям! 

Родители обучающихся

Спасибо за лето!

Акция

Помогли собраться в школу
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СУББОТА, 12 СЕНТЯБРЯПЯТНИЦА, 11 СЕНТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 «Телеканал 
«Доброе утро»

09.00 «Новости»
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.55, 03.35 «Модный 

приговор» (6+)
12.00, 15.00 «Новости» 
12.15, 16.00 «Время 

покажет» (16+)
15.15, 04.20 «Давай 

поженимся!» (16+)
17.00 «Мужское: Женское» 

(16+)
18.00 «Вечерние новости» 
18.40 «Человек и закон» 

(16+)
19.40 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «Голос 60+. Новый 

сезон» (12+)
23.20 «Вечерний Ургант» 

(16+)
00.10 «ЯМА» (18+)
01.10 «Я могу!» (12+)
02.50 «Наедине со всеми» 

(16+)
05.00 «Мужское: Женское» 

(16+) 

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 14.30, 

17.00, 20.00, 21.05 
«Вести»

09.55 «О самом главном» 
(12+)

11.30 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

12.40, 18.40 «60 Минут» 
(12+)

14.55 «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (12+)

17.15 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» (16+)

21.20 «Юморина» (16+)
23.50 «ПАМЯТЬ СЕРДЦА» 

(12+)
03.20 «ИЩУ ТЕБЯ» (12+)

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 «Новости 
культуры»

06.35 «Пешком...». Москва 
дипломатическая»

07.05 «Правила жизни»
07.35 «Черные дыры. Белые 

пятна»
08.15 «Италия. 

Портовенере, Чинкве-
Терре и острова 
Пальмария, Тино  
и Тинетто»

08.35 «Первые в мире»
08.50, 16.30 «ТЕТЯ 

МАРУСЯ» (12+)
10.20 «БЕСПОКОЙНОЕ 

ХОЗЯЙСТВО» (12+)
11.55 «Семен Лавочкин. 

Закрывший небо»
12.25 «Шри-Ланка. 

Укрепленный старый 
город Галле»

12.45 «УБИЙСТВО 
В ПОМЕСТЬЕ 
ПЕМБЕРЛИ» (12+)

13.45 «Климент Тимирязев. 
Неспокойная 
старость»

14.30 «Фотосферы»
15.05 «Человек и море»
15.35 «Цвет времени»
15.45 «Энигма». София 

Губайдулина»
17.35 «Ф. Шопен. Концерты 

№1 и №2 для 
фортепиано  
с оркестром»

19.10 «Германия. Долина 
Среднего Рейна»

19.45 «Смехоностальгия»
20.10 «Линия жизни»
21.05 «КЛУБ ЖЕНЩИН» 

(12+)

23.50 «СУЛЕЙМАН ГОРА» 
(12+)

01.35 «Загадка смерти 
Стефана Батория»

02.25 «Великолепный Гоша»

ТВ

06.00, 08.55, 12.00, 15.15 
«Новости»

06.05, 13.30, 00.20 «Все на 
Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты»

09.00 «Футбол. Обзор Лиги 
наций» (0+)

11.00 «10 историй о спорте» 
(12+)

11.30 «Моя история» (12+)
12.05 «Смешанные 

единоборства. 
Федор Емельяненко. 
Лучшее» (16+)

13.10 «Топ-10 нокаутов в 
России» (16+)

14.15 «Жизнь после спорта. 
Алия Мустафина» (12+)

14.45 «Продам медали» (12+)
15.20 «Все на футбол! 

Афиша»
15.50 «Большой хоккей» 

(12+)
16.20 «Все на хоккей!»
16.55 «Хоккей. КХЛ. 

«Металлург» 
(Магнитогорск) – 
«Авангард» (Омск)» 

19.25 «Хоккей. КХЛ. СКА 
(Санкт-Петербург) 
– «Локомотив» 
(Ярославль)» 

21.55 «Футбол. Чемпионат 
Франции. «Бордо» – 
«Лион» 

00.00 «Точная ставка» (16+)
01.05 «Смешанные 

единоборства. Турнир 
памяти Абдулманапа 
Нурмагомедова. 
Владимир Минеев 
против Даурена 
Ермекова» (16+)

02.45 «Боевая профессия» 
(16+)

03.00 «Несвободное 
падение. Валерий 
Воронин» (12+)

04.00 «Высшая лига» (12+)
04.30 «Инсайдеры. Вадим 

Евсеев» (12+)
05.00 «Смешанные 

единоборства. Bella-
tor. Фил Дэвис против 
Лиото Мачиды» 

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.30 «По делам 
несовершен-
нолетних» (16+) 

08.30, 04.40 «Давай 
разведемся!» (16+) 

09.40, 03.50 «Тест на 
отцовство» (16+) 

11.50, 02.55 «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» (16+)

13.05, 02.05 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

14.10, 01.40 «ПОРЧА» (16+)
14.40 «ПСИХОЛОГИЯ 

ЛЮБВИ» (16+)
19.00 «САДОВНИЦА»  

(16+)
23.20 «Про здоровье» (16+) 
23.35 «ДОМ  

НА ОБОЧИНЕ» (16+)
06.20 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА

06.10 «Специальный 
репортаж» (12+)

06.35 «Легенды разведки. 
Моррис и Леонтина 
Коэны» (12+)

07.35, 08.20 «Стрелковое 
оружие Второй 
мировой» (12+)

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 
«Новости дня»

09.25, 10.05, 13.20 
«ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ»-2» (16+)

10.00, 14.00 «Военные 
новости»

14.05 «АТАКА» (12+)
16.00 «ТИХАЯ ЗАСТАВА» 

(16+)
18.40, 21.25 «СИНДРОМ 

ШАХМАТИСТА» (16+)
22.55 «Сделано в СССР» 

(12+)
23.10 «Десять фотографий». 

Павел Гусев» (6+)
00.00 «КОРПУС ГЕНЕРАЛА 

ШУБНИКОВА» (12+)
01.40 «ВОРОТА В НЕБО» 

(6+)
03.05 «КОНТРУДАР» (12+)
04.25 «СВИДЕТЕЛЬСТВО  

О БЕДНОСТИ» (12+)
05.30 «Хроника Победы» 

(12+)

05.05 «Мультяхи» (0+)
05.45, 06.45, 07.45, 08.45, 

19.30, 21.30, 01.30 
«Новости города» 
(16+)

06.05, 08.05 «Бон аппетит» 
(12+)

06.30, 08.30, 12.45 «Пять 
причин поехать в...» 
(12+)

07.05, 09.05, 13.00, 17.20 
«То, что нужно» (12+)

07.15 «Достояние 
республики» (12+)

09.15 «ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ» 
(16+)

11.05 «ЗВУКИ МУЗЫКИ» 
(16+)

13.10 «Вся правда о...» (12+)
14.00, 01.45 «САШКА» 

(16+)
17.30 «ДЖЕК И БОБОВЫЙ 

СТЕБЕЛЬ» (12+)
19.00 «Вечерний фреш» 

(12+)
19.50 «ДОЗНАНИЕ 

ПИЛОТА ПИРКСА» 
(12+)

22.00 «ГОРБУН» (16+)
00.10 «НЕВИНОВЕН» (16+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30, 08.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 
00.00 «День  
в событиях» (16+)

07.00, 07.40, 08.30, 09.10 
«Овсянка» (12+)

07.30, 09.00, 10.00, 11.00 
«Новости» (16+)

09.30, 12.30, 16.30, 18.30, 
21.20, 01.25 «В тему» 
(12+)

09.40, 10.40, 15.10, 
16.40, 18.10, 01.40 
«Отличный выбор» 
(16+)

10.10 «Большой скачок. 
Гормоны. На страже 
красоты» (12+)

11.10 «ТАКАЯ РАБОТА» 
(16+)

12.40 «ЕхПерименты. 
Ночные люди» (12+)

13.10 «РАЗВОД» (16+)
14.30 «Мультфильмы» (0+)
15.30 «СЕМЕЙНЫЙ 

БИЗНЕС» (16+)
17.00, 22.15 «ЧИСТО 

АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)

18.00 «Личные финансы» 
(12+)

19.30 «ПЕЛИКАН» (0+)
23.15 «АЛХИМИК» (12+)
00.30 «Агрессивная среда» 

(12+)

ПЕРВЫЙ

06.00 «Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 «Новости» 
10.15 «101 вопрос 

взрослому» (12+)
11.15, 12.15 «Видели 

видео?» (6+)
13.50 «На дачу!» (6+)
15.05 «ОДИНОКИМ 

ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» (12+)

16.45 «Вечер-посвящение 
Иосифу Кобзону» (12+) 

19.30, 21.20 «Сегодня 
вечером» (16+)

21.00 «Время»
23.00 «КВН». Премьер-лига» 

(16+)
00.25 «Я могу!» (12+)
02.00 «Наедине со всеми» 

(16+)

РОССИЯ 1

05.00 «Утро России. 
Суббота»

08.00, 11.00 «Вести»
08.20 «Суббота. Местное 

время»
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Всероссийский 

потребительский 
проект «Тест» (12+)

09.25 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному»
11.30 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+)
12.30 «Доктор Мясников» 

(12+)
13.40 «ВЫБОР» (12+)
18.00 «Привет, Андрей!». 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова» (12+)

20.00 «Вести в субботу»
21.00 «НАКАЗАНИЕ БЕЗ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ» 
(12+)

01.20 «НИ ЗА ЧТО НЕ 
СДАМСЯ» (12+)

05.20 «ЧП. Расследование» 
(16+)

05.45 «Я ШАГАЮ  
ПО МОСКВЕ» (0+)

07.20 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 

«Сегодня»
08.20 «Готовим с Алексеем 

Зиминым» (0+)
08.45 «Кто в доме хозяин?» 

(12+)
09.25 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда с Сергеем 

Малоземовым» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» 

(0+)
13.00 «НашПотребНадзор» 

(16+)
14.00 «Поедем, поедим!» (0+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели...» 

(16+)
18.00 «По следу монстра» 

(16+)
19.00 «Центральное 

телевидение» 
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «Секрет на миллион». 

Мария Арбатова» 
(16+)

23.25 «Международная 
пилорама» (16+)

00.15 «Квартирник НТВ у 
Маргулиса» (16+)

01.40 «Дачный ответ» (0+)

РОССИЯ К

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Сказки-невелички»
08.10 «КЛУБ ЖЕНЩИН» 

(12+)

10.35 «Возвращение домой»
11.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

«СВЯТОГО ЛУКИ» 
(12+)

12.40 «Кто заплатит  
за науку?»

13.10 «Говорящие  
с белухами»

14.15 «Вадим Космачев. 
Возвращение»

15.00 «Линия жизни»
15.50 «ЧЕРТ 
С ПОРТФЕЛЕМ» (12+)
17.00 «Международный 

музыкальный 
фестиваль «Дорога  
на Ялту». Финал»

19.55 «ОН, ОНА И ДЕТИ» 
(12+)

21.10 «История научной 
фантастики»

21.55 «ТАКСИСТ» (12+)
23.50 «Клуб 37»
00.55 «ВИЙ» (12+)

ТВ

06.00 «Смешанные 
единоборства. Bella-
tor. Фил Дэвис против 
Лиото Мачиды» 

07.00, 13.05, 17.10, 21.00, 
00.00 «Все на Матч! 
Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты»

09.00 «Манчестер Юнайтед. 
Путь к славе» (12+)

10.30 «Смешанные 
единоборства. Bella-
tor. Фил Дэвис против 
Лиото Мачиды» (16+)

12.00, 17.05, 21.45 
«Новости»

12.05 «10 историй о спорте» 
(12+)

12.35 «Все на футбол! 
Афиша» (12+)

13.55, 18.55 «Футбол. 
Тинькофф. Российская 
премьер-лига» 

15.55 «Формула-1. Гран-
при Тосканы. 
Квалификация» 

17.55 «Профессиональный 
бокс» (16+)

21.55 «Футбол. Чемпионат 
Франции. «Сент-
Этьен» – «Страсбург» 

00.45 «Бокс. Bare Knuckle FC. 
Тиаго Алвеш против 
Фила Барони. Эктор 
Ломбард против 
Кендалла Гроува» 
(16+)

02.15 «Автоспорт. 
Российская серия 
кольцевых гонок» (0+)

02.45 «Формула-2. Гран-при 
Тосканы. Гонка 1» (0+)

ДОМАШНИЙ

06.30 «6 кадров» (16+)
06.55 «ДЕЛО СУДЬИ 

КАРЕЛИНОЙ» (16+)
10.55, 01.15 «ВТОРАЯ 

ЖИЗНЬ ЕВЫ» (16+)
19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК» (16+)
23.15 «ИЩУ НЕВЕСТУ БЕЗ 

ПРИДАНОГО» (16+)
04.25 «ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. 

ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
ВАНГИ» (16+)

06.05 «Домашняя кухня» (16+)

ЗВЕЗДА

06.00 «Мультфильмы» (0+)
07.05, 08.15 «ИВАН ДА 

МАРЬЯ» (0+)
08.00, 13.00, 18.00 «Новости 

дня»
09.00 «Легенды цирка» (6+)
09.30 «Легенды кино». 

Игорь Дмитриев» (6+)
10.15 «Загадки века» (12+)
11.05 «Улика из прошлого» 

(16+)

11.55 «Не факт!» (6+)
12.30 «Круиз-контроль» (6+)
13.15 «Специальный 

репортаж» (12+)
13.35 «СССР. Знак качества» 

(12+)
14.25 «Морской бой» (6+)
15.30, 18.25 «История 

русского танка» (12+)
18.10 «Задело!» (12+)
22.50 «БЛОКАДА» (12+)

05.05 «Наша марка» (12+)
05.20 «Легенды Крыма» 

(12+)
05.45, 06.45, 07.45, 08.45 

«Новости города» 
(16+)

06.05 «Ойкумена Федора 
Конюхова» (12+)

06.35, 10.55, 15.00 «То, что 
нужно» (12+)

07.05 «Мультяхи» (0+)
08.05 «Моя история» (12+)
08.30 «Пять причин поехать 

в...» (12+)
09.05 «Дорожный 

патруль-76» (12+)
09.15 «Доктор и…» (16+)
10.05 «Вся правда о...» (12+)
11.05 «ДВОЕ И ОДНА» 

(12+)
12.30 «ГОД ТЕЛЕНКА» 

(12+)
13.50 «РЯБИНОВЫЕ 

НОЧИ» (12+)
15.10 «Разрушители мифов» 

(12+)
16.50 «В субботу вечером» 

«Эхо любви». Концерт 
памяти Анны Герман» 
(12+)

17.45, 19.45 «Приглашение 
в театр. «Дом, где 
разбиваются сердца» 
Постановка Театра 
Сатиры» (0+)

19.30, 21.30 «Новости 
города» (12+)

21.05, 21.45 «МОЙ 
КАПИТАН» (16+)

01.00 «НЕ В МОЕМ ВКУСЕ» 
(16+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

08.00 «Мультфильмы» (0+)
08.40, 12.00, 14.40, 16.40, 

01.10 «Отличный 
выбор» (16+)

09.00 «Овсянка» (12+)
10.00 «День в событиях» 

(16+)
10.30 «Я+спорт» (16+)
10.45 «В тему» (12+)
11.00 «Правила жизни 

100-летнего человека. 
Италия» (12+)

12.20 «СОВРЕШЬ-
УМРЕШЬ» (16+)

15.00 «ЗАЩИТА 
СВИДЕТЕЛЕЙ» (16+)

17.00 «Медицина  
в технологиях» (16+)

17.15 «Территория 
молодежи» (6+)

17.25 «Концерт «Три 
аккорда»  
в Государственном 
Кремлевском дворце» 
(12+)

19.00 «День в событиях. 
Итоги недели» (16+)

19.45 «Путь героя. 
Телепроект  
по мотивам книги  
С. Аверичевой 
«Дневник 
разведчицы» (12+)

20.10 «НЕВИДИМЫЙ 
ГОСТЬ» (16+)

22.10 «Самые важные 
открытия 
человечества» (12+)

22.40 «На пределе» (12+)
23.15 «БЕЗ ПРАВА  

НА ВТОРОЙ ШАНС» 
(16+)



Ярославский агрокурьер
№33 (10023)

3 сентября 2020 года 11ярагрокурьер.рф
vk.com/yar_agro
fb.me/yaragrocourier

ТЕЛЕПРОГРАММА

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 СЕНТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ

05.00, 06.10 «КУБАНСКИЕ 
КАЗАКИ» (12+)

06.00 «Новости»
07.00 «Играй, гармонь 

любимая!» (12+)
07.45 «Часовой» (12+)
08.15 «Здоровье» (16+)
09.20 «Непутевые заметки» 

(12+)
10.00, 12.00 «Новости» 
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.15, 12.15 «Видели 

видео?» (6+)
13.50 «На дачу!» (6+)
15.05 «Одна из девчат» (12+)
15.45 «КОРОЛЕВА 

БЕНЗОКОЛОНКИ» 
(0+)

17.15 «Музыкальный 
фестиваль «Белые 
ночи». Золотые хиты» 
(12+)

19.20 «Три аккорда» (16+)
21.00 «Время»
22.00 «Клуб Веселых и 

Находчивых». Высшая 
лига» (16+)

23.55 «НА ОБОЧИНЕ» (16+)
02.05 «Наедине со всеми» 

(16+)
02.50 «Модный приговор» 

(6+)
03.35 «Давай поженимся!» 

(16+)
04.15 «Мужское: Женское» 

(16+) 

РОССИЯ 1

04.30, 01.30 «В ПЛЕНУ 
ОБМАНА» (12+)

06.00, 03.10 «ОТЕЦ 
ПОНЕВОЛЕ» (12+)

08.00 «Воскресенье. 
Местное время»

08.35 «Устами младенца»
09.20 «Когда все дома с 

Тимуром Кизяковым»
10.10 «Сто к одному»
11.00 «Вести»
11.30 «ТЫ МОЙ СВЕТ» 

(12+)
13.35 «ДВА БЕРЕГА 

НАДЕЖДЫ» (12+)
18.00 «Удивительные люди. 

Новый сезон» (12+)
20.00 «Вести недели»
22.00 «Москва. Кремль. 

Путин»
22.40 «Воскресный вечер 

с Владимиром 
Соловьевым» (12+)

05.00 «ПЛЯЖ» (16+)
06.40 «Центральное 

телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 

«Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

Лотерейное шоу» 
(12+)

10.20 «Первая передача» 
(16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)
11.50 «Дачный ответ»  

(0+)
13.00 «НашПотребНадзор» 

(16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели...» 

(16+)
18.00 «Новые русские 

сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели» 
20.10 «Звезды сошлись» 

(16+)
21.40 «Основано на 

реальных событиях» 
(16+)

01.00 «В ТВОИХ ГЛАЗАХ» 
(16+)

02.50 «ОТДЕЛ 44» (16+)

РОССИЯ К

06.30 «Чертенок с пушистым 
хвостом»

08.05 «БЕСПОКОЙНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО» (12+)

09.30 «Обыкновенный 
концерт с Эдуардом 
Эфировым»

10.00 «Мы – грамотеи!»
10.45 «ВИЙ» (12+)
12.00 Письма из провинции. 

«Человек и море»
12.30, 01.15 «Лесные 

стражники. Дятлы»
13.10 «Другие Романовы». 

«Свеча горела»
13.40 «Агата Кристи. «Десять 

негритят»
14.25, 23.25 «ПРОГУЛКА 

ПО БЕСПУТНОМУ 
КВАРТАЛУ» (12+)

16.30 «Больше, чем любовь. 
Леонид и Виктория 
Броневые»

17.10 «Пешком...». Коломна 
торговая»

17.40 «Спектакль-концерт 
«Онегин. Лирические 
отступления»

19.30 «Новости культуры»
20.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

«СВЯТОГО ЛУКИ» 
(12+)

21.45 «Мути дирижирует 
Верди»

02.00 «Тайна монастырской 
звонницы»

02.45 «Скамейка»

ТВ

06.00 «Смешанные 
единоборства. Bel-
lator. Хуан Арчулета 
против Патрика 
Микса» 

07.00, 13.05, 00.00 «Все на 
Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты»

09.00 «Спорт высоких 
технологий. 
Чемпионы против 
легенд» (16+)

10.10 «Боевая профессия. 
Ринг-герлз» (16+)

10.30 «Смешанные 
единоборства. Bel-
lator. Хуан Арчулета 
против Патрика 
Микса» (16+)

12.00, 15.55, 21.45 
«Новости»

12.05 «Формула-2. Гран-при 
Тосканы. Гонка 2» 

13.55 «Футбол. Чемпионат 
Франции. «Лилль» – 
«Метц» 

16.00 «Формула-1. Гран-при 
Тосканы» 

17.55 «Футбол. Чемпионат 
Франции. «Монако» – 
«Нант» 

20.00 «После футбола 
с Георгием 
Черданцевым»

21.55 «Футбол. Чемпионат 
Франции. ПСЖ – 
«Марсель» 

00.45 «Смешанные 
единоборства. One 
FC» (16+)

02.15 «Высшая лига» (12+)
02.45 «Манчестер Юнайтед. 

Путь к славе» (12+)

ДОМАШНИЙ

06.30 «Пять ужинов» (16+)
06.45 «РОДНЯ» (16+)
08.50 «ПРИЕЗЖАЯ» (16+)
10.55 «САДОВНИЦА» (16+)
15.00, 19.00 

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» (16+)

23.20 «Про здоровье» (16+) 
23.35 «ДЕЛО СУДЬИ 

КАРЕЛИНОЙ» (16+)

03.10 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ 
ЕВЫ» (16+)

06.25 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА

06.00 «Легенды армии» (12+)
09.00 «Новости недели» 
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» 

(6+)
10.45 «Скрытые угрозы» 

(12+)
11.25 «Секретные 

материалы» (12+)
12.15 «Код доступа» (12+)
13.00 «Специальный 

репортаж» (12+)
13.40, 22.45 «Сделано  

в СССР» (12+)
13.55 «СМЕРШ. ДОРОГА 

ОГНЯ» (16+)
18.00 «Главное с Ольгой 

Беловой» (12+)
19.25 «Легенды советского 

сыска» (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.45 «ЖАВОРОНОК» (0+)
01.30 «АТАКА» (12+)
03.00 «АЛЬПИНИСТЫ» 

(18+)

05.00, 11.00 «Легенды 
Крыма» (12+)

05.55 «Моя история» (12+)
06.20 «Ойкумена Федора 

Конюхова» (12+)
06.45, 09.15 «То, что нужно» 

(12+)
06.55 «Мультяхи» (0+)
08.45 «Новости города» 

(12+)
09.00 «Пять причин поехать 

в...» (12+)
09.25 «В мире сказок  

и приключений» (6+)
11.55 «Приглашение  

в театр. «Дом, где 
разбиваются сердца» 
Постановка Театра 
Сатиры» (0+)

15.00 «МОЙ КАПИТАН» 
(16+)

18.35 «ГОРБУН» (16+)
20.45 «ИСКУССТВЕННЫЙ 

ИНТЕЛЛЕКТ» (16+)
22.20 «МАГАЗИННЫЕ 

ВОРИШКИ» (12+)
00.15 «Вечерний фреш» 

(12+)
00.45 «ШВЕЙЦАР» (16+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

08.00, 13.20 «Мультфильмы» 
(0+)

08.40, 13.00, 14.40, 01.10 
«Отличный выбор» 
(16+)

09.00 «Овсянка» (12+)
10.00 «День в событиях. 

Итоги недели» (16+)
10.45, 19.30 «Медицина  

в технологиях» (16+)
11.00 «НЕВИДИМЫЙ 

ГОСТЬ» (16+)
15.00 «ЗАЩИТА 

СВИДЕТЕЛЕЙ» (16+)
16.50 «Хоккей. Сезон 

2020/2021. 
«Локомотив» 
– «Трактор» 
(Челябинск)» (6+)

19.45 «Большой скачок. 
Эмпатия. Чужая боль» 
(12+)

20.15 «НЕВЕСТА» (16+)
22.00 «Правила жизни 

100-летнего человека. 
Италия» (12+)

23.00, 23.30 «Настоящая 
история» (12+)

00.00, 00.30 «ЕхПерименты» 
(12+)

01.00 «В тему» (12+)

Пенсионный фонд информирует

Отделение Пенсионного фонда  
по Ярославской области напо-
минает, что Указами президента 
установлены дополнительные 
меры государственной поддерж-
ки семей, имеющих детей. 

Согласно Указу Президента РФ от 
07.04.2020 № 249 «О дополнитель-

ных мерах социальной поддержки 
семей, имеющих детей» (в редакции 
от 11.05.2020) право на ежемесячную 
выплату за апрель, май, июнь в раз-
мере 5 тысяч рублей возникло у семей 
с детьми до 3 лет. Семьи с детьми от 3 
до 16 лет получили право на едино- 
временную выплату в июне в размере  
10 тысяч рублей. Все семьи с детьми от 
0 до 16, ранее получившие выплаты по 
предыдущим указам, автоматически 
получили право еще на одну выплату 
в июле в размере 10 тысяч рублей (Указ 
Президента РФ от 23.06.2020 № 412 
«О единовременной выплате семьям, 
имеющим детей»). 

Обращаем особое внимание, что 
установлен срок, в течение которого 
можно обратиться за назначением 
выплат, – до 30 сентября 2020 года 
включительно. Осталось меньше ме-
сяца, чтобы подать заявление на соот-
ветствующую выплату. 

Подать заявления в электронном 
виде на 5 тысяч рублей можно через 

сайт ПФР и Портал госуслуг, а на 10 
тысяч рублей – только через Портал 
госуслуг. 

Для лиц, у которых отсутствует воз-
можность подать заявление в элек-
тронном виде, организован прием 
в территориальных органах ПФР и 
многофункциональных центрах. 

Прием ведется только по предвари-
тельной записи. Эта мера принята в 
связи с распространением коронави-
русной инфекции. 

Пенсионный фонд настоятельно 
просит внимательно отнестись к воз-
можности получения дополнительных 
мер государственной поддержки на 
детей и не пропустить сроки подачи 
заявления!

Узнайте больше на сайте www.pfrf.ru 
и по телефону 8 (4852) 59-01-44.

На 14 км автодороги Ярославль – За-
ячий Холм в Ярославском райо-

не 26 августа около 16.20 произошло 
столкновение автомашины «Шкода», 
под управлением мужчины 1985 г.р., 
и автомашины «Тойота Королла», под 
управлением женщины 1979 г.р., после 
чего последовало столкновение автомо-
биля «Тойота» с автомобилем «Форд», 
под управлением мужчины 1984 г.р.

В результате дорожно-транспортного 
происшествия с травмами госпитализи-
рованы водитель «Тойоты», женщина 
1979 г.р., и пассажирка этого автомобиля, 
девочка 2007 г.р. Нуждаются в амбула-

торном лечении пассажиры «Форда» 
– женщина 1979 г.р. и девочка 2005 г.р., 
а также «Шкоды» – женщина 1990 г.р.

Двумя днями позднее на трассе М8 в 
районе деревни Муравино столкнулись 
три легковых и два грузовых автомоби-
ля. В результате ДТП погиб человек.

На месте ДТП работали руководство 
УГИБДД УМВД России по Ярославской об-
ласти, сотрудники ДПС ГИБДД, следствен-
но-оперативная группа, МЧС, медики. 

Устанавливаются все обстоятельства 
произошедших ДТП. 
По материалам пресс-службы УМВД России 

по Ярославской области

Уважаемые жители  
Ярославского района! 

На выборах 13 сентября 2020 года на 
территории Ярославской области будет 
проходить дистанци онное электронное 
голосование на дополнительных вы-
борах депутата Государственной Думы 
Федерально го Собрания Российской 
Федерации седьмого созыва. Принять 
участие в дистанционном электрон-
ном голо совании смогут избиратели, 
зареги стрированные по месту житель-
ства на территории Ярославского одно-
мандатного округа № 194. 

В Ярославском муниципальном рай-
оне в округ входят Заволжское, Кузне-
чихинское и Некрасовское сельские 

поселения, а также го родское поселение 
Лесная Поляна. 

Для участия в дистанционном элек-
тронном голосовании избира телю необ-
ходимо подать заявле ние в электронном 
виде через пор тал «Госуслуги» в период 
с 29 июля по 8 сентября 2020 года. Для 
этого на портале необходимо иметь 
подтвержденную учетную запись. Затем 
избиратель получит под тверждение о 
подаче заявления. 

Избиратели смогут проголосо вать 
через личный кабинет на пор тале  
«Госуслуги» с 8.00 11 сентября до 20.00 
13 сентября 2020 года. 

Территориальная избирательная 
 комиссия Ярославского района

Выборы

Электронное голосование

Происшествия

Будьте осторожны на дороге!

Подать заявления на выплаты семьи 
с детьми могут только до 30 сентября 
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Обзор книг о Герое Советского Союза,  
маршале Ф.И. Толбухине

ГОД ПАМЯТИ И СЛАВЫ

Земляки 

3 сентября – День воинской 
славы России – день окончания  

Второй мировой войны 
До 2020 года эту дату отмечали 2 сентября.  
В апреле 2020 года празднование перенесли 
на 3 сентября.

Новым праздник не назовешь, он учрежден 3 сентября 
1945 года Указом Президиума Верховного Совета 

СССР как День победы над Японией, на следующий день 
после капитуляции Японии во Второй мировой войне. 
Акт об этом подписан 2 сентября 1945 года на американ-
ском линкоре «Миссури». 

Изменение даты, по мнению российских политиков, 
инициировавших перенос, направлено на «сохранение 
исторической справедливости в отношении победителей 
во Второй мировой войне, увековечения достойной 
памяти погибших при защите Отечества». Никто не 
может отрицать разгром нашими войсками мощней-
шей Квантунской группировки императорской армии в 
августе 1945 года. В начале сентября советские войска 
продолжали подавлять сопротивление японских частей 
на Курильских островах. Все закончилось 3 сентября. Это 
и определило конец войны.

Памятная дата – 3 сентября – своего рода второй День 
победы – победы над Японией, которой закончилась 
Вторая мировая война.

Предлагаем вниманию читателей обзор книг о на-
шем знаменитом земляке, полководце Ф.И. Толбухине, 
который внес огромный вклад в окончательный разгром 
фашизма.

 z Александр Привалов, 
руководитель Народного 
музея маршала  
Ф.И. Толбухина

Федор Иванович Тол-
бухин прожил яркую 
жизнь, посвященную 
служению Родине.  
К сожалению, она  
оборвалась в 1949 г.,  
в 55 лет.

Первая книга о Ф.И. 
Толбухине вышла в 

1966 г. в серии «Совет-
ские полководцы и вое- 
начальники» в Военном 
издательстве Министер-
ства обороны СССР. Она 
называлась «Маршал Тол-
бухин», ее автор генерал-
лейтенант П.Г. Кузнецов. В 
аннотации он писал: «Не 
только в нашей стране, но 
и далеко за ее предела-
ми широко известно имя 
Маршала Советского Со-
юза Федора Ивановича 
Толбухина. Сложен был 
его жизненный путь – от 
простого солдата русской 
армии до прославленного 
советского полководца. 
Он участник трех войн – 
первой империалисти-
ческой, гражданской и 
Великой Отечественной. 
Войска Южного, 3-го и 4-го 
Украинских фронтов, ко-
торыми он командовал в 
годы Великой Отечествен-
ной воины, провели ряд 
выдающихся наступа-
тельных операций, про-
несли свои победоносные 
знамена с низовьев Волги 
до Австрийских Альп и 
помогли народам Юго-
Восточной Европы осво-
бодиться от немецко-фа-
шистского рабства».

В 60-80-е гг. издан ряд 
книг о выдающихся пол-

Солдат Отчизны 
в маршальских 
погонахководцах Великой Отече-

ственной войны. Многие 
из них оставили потом-
кам мемуары: Г.К. Жуков 
– «Воспоминания и раз-
мышления», К.К. Рокоссов-
ский – «Солдатский долг», 
А.М. Василевский – «Дело 
всей жизни», И.С. Конев – 
«Записки командующего 
фронтом», Л.М.Сандалов 
– «Пережитое» и др. 

О маршале Ф.И. Тол-
бухине в ту пору книги 
не издавались, а мемуа-
ров он написать не успел. 
Единственным исключе-
нием стал выпущенный 
в 1979 г. издательством 
«Молодая гвардия» в се-
рии ЖЗЛ сборник «Полко-
водцы и военачальники 
Великой Отечественной», 
где автором А. Киселевым 
опубликована статья о 
Ф.И. Толбухине. Не луч-
ше было с освещением 
памяти нашего земляка 
и в 90-е годы. 

К очередным годовщи-
нам со дня его рождения 
появлялись дежурные 
статьи, созданные на ос-
нове книги П.Г. Кузнецова 
или воспоминаний сорат-
ников полководца.

В 1988 г. в издательстве 
«Просвещение» вышла 
книга для школьников 
«Полководцы Великой 
Отечественной», статью 
о Ф.И. Толбухине «Че-
рез три войны» написал  
М. Скоромный. 

Ценным источником 
стал биографический 
справочник «Маршалы 
Советского Союза. Лич-
ные дела рассказывают», 
изданный в 1996 г. кол-
лективом авторов Инсти-
тута военных и историко-
патриотических проблем 
и исследований (Москва, 

д а т  О т -
чизны в 
маршаль-
ских по-
гонах», по-
священная 
жизненно-
му и боевому 
пути маршала 
Ф.И. Толбухи-
на. Книга стала 
подарком вете-
ранам Великой 
Отечественной 
войны.

Поворотом в освеще-
нии биографии маршала 
Ф.И. Толбухина явился 
2014-й, год 120-летия со 
дня рождения полковод-
ца. Значительная роль 
в этом принадлежит 
Александру Яковлевичу 
Сухареву, председателю 
Правления регионально-
го общественного фонда 
«Маршалы Победы», за-
служенному юристу Рос-
сии, ветерану Великой 
Отечественной войны. В 
издательстве «Патриот» 
в соавторстве с коллега-
ми им выпущена книга 
«Маршал Толбухин. «...Я 
служил России». Наряду 
с богатейшим содержа-
нием она ценна тем, что 
здесь впервые опублико-
ваны документы, отно-
сящиеся к жизненному и 
боевому пути маршала. 
В том же году в рамках 
программы «Сохраним 
Победы имена» под эги-
дой Центрального Музея 
Вооруженных сил РФ 
издан альбом «Маршал 

водцах. 
Таким изданием стала 
книга А.Ф. Корольчен-
ко «Маршалы Победы», 
вышедшая в 2006 г. в 
издательстве «Феникс» 
Ростова-на-Дону. Есть 
здесь и очерк о Ф.И. Тол-
бухине. В 2016 г. в Ярос-
лавле в издательстве «Фи-
лигрань» вышла книга 
А.Б. Привалова «В годину 
испытаний», где среди 
очерков о земляках-тол-
бухинцах – рассказ о зна-
менитом маршале.

К 70-летию Победы вы-
шла серия изданий «Ка-
валеры ордена «Победа». 
Книгу об удивительной 
судьбе Толбухина, про-
шедшего путь от вольно- 
определяющегося Рус-
ской императорской ар-
мии до Маршала Совет-
ского Союза, написал О.С. 
Смыслов («Маршал Толбу-
хин», «Вече», Москва).

К 125-летию со дня рож-
дения маршала на родине 
полководца по решению 
главы Ярославского му-
ниципального района Н.В. 
Золотникова Народным 

посвящен-
ных прославлен-
ному земляку. 

В аннотации 
к альбому гово-
рится об уникальности 
полководца. «Этот чело-
век, ставший героем ряда 
стран, звания Героя своей 
страны удостоен только 
после смерти. Этот чело-
век – великий полково-
дец, но признание этого к 
нам приходит запоздало. 
Не случайно за ним закре-
пился эпитет «забытый 
маршал». Этот полково-
дец со своими войсками 
освободил от фашистско-
го порабощения пять сто-
лиц из семи, освобожден-
ных нашей армией в годы 
Второй мировой войны. 
Этот человек, носивший 
фамилию российского 
дворянина, происходил 
на самом деле из про-
стой крестьянской семьи. 
Хотя солдаты еще в годы 
войны распространяли 
легенды, что он интел-
лигент в десятом поко-
лении. А все потому, что, 
несмотря на свою долж-
ность, отличался он мяг-

Федор Толбухин». Автора-
ми работы о выдающемся 
полководце, талантливом 
дипломате и гуманисте 
Ф.И. Толбухине стали 
В.А. Афанасьев и А.Я. Су-
харев. Альбом содержит 
уникальные документы 
и фотографии из архива 
маршала и собрания Цен-
трального музея Воору-
женных Сил.

К юбилейным датам, 
связанным с Великой 
Отечественной войной, 
издан ряд работ о полко-

музеем маршала издана 
книга-альбом «Толбухин». 
Книга написана руково-
дителем музея А.Б. При-
валовым и выпущена из-
дательством «Филигрань» 
в 2019 г. Альбом содержит 
много иллюстраций, часть 
из них ранее не публико-
валась, и является пло-
дом исследовательской 
работы автора. Издание 
содержит сведения о ге-
неалогии маршала, его 
наградах, творчестве ху-
дожников и скульпторов, 

костью, сдержанностью, 
интеллигентностью об-
ращения. Берег солдат, 
никогда не стремился до-
стичь победы любой це-
ной. В своей судьбе знал 
он немало горьких, даже 
трагических страниц, 
но не терялся, выстоял, 
преодолевая невзгоды и 
нездоровье, и дошел до 
Победы, стал кавалером 
высшего полководческого 
ордена «Победа».

К 75-й годовщине 
Победы издательством  

« М е д и -
а р о с т » 
( Рыбинск) 
выпущена 
иллюстри-
рованная 
книга-аль-
бом «Под-

виг ярославцев». Ее кон-
цепция предполагает 
новый подход к изложе-
нию событий – соедине-
ние общероссийской и 
региональной истории. 
Книга в значительной 
степени повторяет издан-
ный в 2015 г. альбом того 
же издательства (авторы 
М. В. Александрова и М.Д. 
Кербиков), но содержит 
новые разделы – очерки 
о боевом пути военачаль-
ников – уроженцев Ярос-
лавского края: Федора 
Толбухина, Павла Батова, 
Ивана Колышкина. Ав-
тором очерка о маршале 
Ф.И. Толбухине является 
ярославский историк М.Д. 
Кербиков.

Благодаря изданиям 
последних лет имя Мар-
шала Советского Союза, 
Героя Советского Союза  
Ф.И. Толбухина стано-
вится широко известным 
массовому читателю.

«Любимая книга»). Это 
изложение биографий 
Маршалов Советского Со-
юза на основе сведений 
из их личных дел, напи-
санных их собственной 
рукой, из аттестаций их 
начальников. В биогра-
фии маршала Ф.И. Тол-
бухина удалось избежать 
ряда типичных ошибок.

В 2005 г. ограничен-
ным тиражом появилась 
монография ярославского 
писателя и журналиста 
В.К. Храпченкова «Сол-
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НАШИ ЛЮДИ

Активист из Карабихи

 zЛариса Фабричникова 
Фото автора

Галина Сергеевна  
Горохова – председа-
тель первичной вете-
ранской организации 
деревни Карабиха,  
поселка Речной  
и шести деревень.

КГалине Сергеевне за 
помощью обращаются 

не только ветераны, но и 
молодые люди. Она поль-
зуется большим авторите-
том и уважением у земля-
ков и является одним из 
лидеров-общественников. 
Галина Горохова выполня-
ет роль надежного моста 
между жителями и мест-
ной администрацией. Она 
очень хороший помощник 
для главы Карабихского 
сельского поселения  
Андрея Валентинови-
ча Шатского. Предсе-
датель ветеранской 
организации в курсе 
всех проблем. И всегда 
поможет организовать 
любое мероприятие – 
сельский сход, собрание 
жителей.

– Мне очень нравит-
ся работать с Галиной 
Сергеевной Гороховой, 
– говорит Андрей Вален-
тинович, – спокойный, 
интеллигентный человек, 
к любой ситуации она от-
носится взвешенно, вдум-
чиво. Этот человек по-
ражает своей душевной 
теплотой, внимательным 
и заботливым отношени-
ем к людям.

Школа стала 
родной

Галина Сергеевна рас-
полагает к себе с первой 
минуты. У нее очень до-
брая улыбка, мягкий го-
лос. Но это человек, не-
смотря на дружелюбный 
характер, со своим стерж-
нем, целеустремленный 
и решительный. Я была 
удивлена: хрупкая жен-
щина – мастер спорта по 
лыжным гонкам и пара-
шютному спорту. 

Карабиху моя героиня 
любит всей душой. Вме-

сте с родителями она при-
ехала сюда в 1957 году. 
Жили поначалу на терри-
тории музея в совхозном 
доме. Училась в Карабих-
ской школе, затем в Крас-
ноткацкой. А окончив де-
сять классов, поступила в 
Ярославский пединсти-
тут им. К.Д. Ушинского на 
факультет биологии, на 
вечернее отделение.

Сразу после окончания 
школы активную девуш-
ку, хорошую спортсмен-
ку, пригласили на работу 
в родную Карабихскую 
школу. Сначала она тру-
дилась лаборантом, а за-
тем учителем физкульту-
ры. В классах учились по 
30-35 человек. Нагрузка 
для педагога большая. 
Спортзала в Карабихской 
школе тогда не было, при-
шлось приспосабливать 
для занятий физкульту-
рой актовый зал. Галина 
Сергеевна – великолеп-

ная спортсменка, и свою 
любовь к физкультуре 
передала ученикам.

– Я максималистка, 
всегда стремлюсь к наи-
лучшим результатам, 
спортсмены Карабихской 
школы очень часто были 
в лидерах на районных 
соревнованиях, – говорит 
Галина Сергеевна.

Поработала она почти 
30 лет и учителем био-
логии в ставшей для нее 
родной школе.

С большой теплотой 
она вспоминает при-
школьный участок. Здесь 
был настоящий краси-
вейший сад, который все 
очень любили. Существо-
вала и производственная 
бригада, в ее работу Га-
лина Сергеевна вложи-
ла тоже немало сил. Уче-
ники выращивали уток, 
кур, работали в местном  
совхозе на телятнике. Ле-

том в школе был трудовой 
лагерь. Вот это была насто-
ящая закалка! Печалится 
моя собеседница, что сад 
не удалось сохранить до 
нынешнего времени. 

С заботой  
о людях

– А как у вас появилось 
стремление к обществен-

ной работе? – 
спросила я 
собеседни-
цу.

–  В и д и -
мо, характер 

такой, люблю 
делать что-то 

доброе для людей.
Когда попроси-

ли Галину Сергеевну 
возглавить райком про-
фсоюза работников об-
разования, она согласи-
лась. И вновь оказалась 
в самом эпицентре со-
бытий. Организовывала 
различные соревнования 
среди учителей, конкур-
сы, концерты, экскурсии. 
И все это при активной 
работе в школе. График 
очень плотный, так что 
надо было выбрать что-то 
одно. И Галина Сергеевна 
сосредоточила свои уси-
лия на педагогике.

И снова  
на передовой

Вот уже более десяти 
лет Галина Сергеевна воз-
главляет первичную ве-
теранскую организацию. 
Именно ей предложили 
эту важную обществен-
ную работу. В организа-
ции 360 человек из Кара-
бихи, поселка Речной и 

шести деревень. Дойти до 
каждого трудно. Но Гали-
на Сергеевна, как и пре-
жде, в годы профсоюзной 
работы, всегда на связи. 
Уважение жителей не-
легко заслужить. Галина  
Сергеевна была и депу-
татом муниципального 
совета Карабихского сель-
ского поселения.

И сейчас обращаются к 

ней люди самых разных 
возрастов с просьбами. 
Вот недавно позвонила 
женщина и сообщила – 
дерево упало на нижний 
пруд, надо убрать. Галина 
Сергеевна считает, что в 
таких случаях надо об-
ращаться к депутатам 
муниципального совета 
поселения. 

– Они должны помо-
гать решать подобные 
проблемы, и хорошо бы 
народным избранникам 
почаще встречаться с из-
бирателями, – убеждена 
председатель ветеран-
ской организации. 

Мы с Галиной Сергеев-
ной прошли по Карабихе, 
и она с гордостью показа-

ла мне, какие изменения 
произошли за последнее 
время. Радуется благим 
переменам:

– Как хорошеет наша 
Карабиха! Даже старые 
дома обновляют, красят 
фасады. Ремонтируется 
школа: любо-дорого по-
смотреть! Теперь на пути 
в поселок Речной появи-
лись прекрасные дорож-

ки, выложенные плиткой, 
и красивые, эстетичные 
фонари. Жители жалова-
лись на плохую дорогу и 
отсутствия освещения. 
И власть откликнулась. 
Все сделано качествен-
но. Андрей Валентино-
вич Шатский решил еще 
одну насущную проблему 
жителей Речного. Сделан 
прекрасный прочный 
мост через ручей. Мне по 
душе, что глава поселе-
ния ценит мнение старо-
жилов, людей старшего 
поколения, всегда вни-
мателен к нам, оказывает 
помощь и поддержку ве-
теранской организации. 
Он нередко советуется со 
мной по вопросам бла-

гоустройства: как лучше 
сделать, качественнее, 
удобнее для жителей. В 
следующем году исполня-
ется 200 лет со дня рожде-
ния Николая Алексеевича 
Некрасова, и Карабиху 
ждет еще немало прият-
ных перемен. 

Галина Сергеевна по-
благодарила также за 
поддержку ветеранской 
организации директора 
музея-заповедника Н. А. 
Некрасова «Карабиха» 
Андрея Александровича 
Ивушкина, директора 
ООО «Карабиха», депута-
та муниципального сове-
та Карабихского сельско-
го поселения Станислава 
Владимировича Аджиева. 
Оказывал помощь в ор-
ганизации экскурсий в 
Вятское, в «Лазаревское» 
руководитель ООО «Рем-
стройконструкция», де-
путат муниципального 
совета поселения Дми-
трий Владимирович Боль-
шаков.

Моя собеседница счи-
тает, что очень важно на-
ладить хорошие личные 
контакты с людьми. К 
каждому нужен особый 
подход. Доброжелатель-
ный, спокойный настрой 
очень много значит при 
решении любой пробле-
мы. И помощь непремен-
но придет.

Галина Сергеевна живо 
откликнулась на просьбу 
сотрудников редакции 
организовать альтер-
нативную подписку на 
районную газету «Ярос-
лавский агрокурьер». По-
дошла очень серьезно к 
этому делу, вдумчиво. И 
я уверена, что благодаря 
помощи этого прекрасно-
го, ответственного чело-
века у нас появятся новые 
читатели на Карабихской 
земле. 

Надежный мост между 
жителями и властью

 ] Новая дорожка

 ] На деревенской  
улице

 ] Карабихская школа



14 Ярославский агрокурьер
№33 (10023)
3 сентября 2020 года

ярагрокурьер.рф
vk.com/yar_agro

fb.me/yaragrocourier
ЗДОРОВЬЕ

Областной Центр медицинской профилактики

По инициативе Все-
мирной Федерации 
сердца 29 сентября 
на планете отмечают 
Всемирный день серд-
ца. Его девиз – «Серд-
це для жизни». 

Патологии сердца и 
сосудов – острая 

проблема современно-
сти. Этому способствует 
эпоха технологического 
прогресса. Сердечно-со-
судистые заболевания 
нередко регистрируются 

среди молодого трудо-
способного населения, 
зачастую приобретая 
хроническое течение. У 
мужчин сердечно-сосу-
дистая патология раз-
вивается чаще. Они в 
большей степени под-
вержены факторам ри-
ска (курение, алкоголь, 
неправильное пита-
ние). Имеет значение и 
генетическая предрас-
положенность. Риск раз-
вития болезней сердца 
выше у людей, близкие 

родственники которых 
(мать, отец, сестры, бра-
тья) имели подобные 
осложнения до 55 лет 
у мужчин и до 65 лет у 
женщин.

По данным Росстата, 
главной причиной смерти 
россиян остаются сердеч-
но-сосудистые заболева-
ния (53 процента). В Ярос-
лавской области общая 
заболеваемость взрослого 
населения болезнями си-
стемы кровообращения 
(БСК) в 2019 году занимает 

первое место в структуре 
заболеваемости. 

Снизить вероятность 
болезни под силу каждо-
му. 

Важную роль в ран-
нем выявлении и про-
филактике сердечно-со-
судистых заболеваний 
играют диспансериза-
ция и медицинские про-
филактические осмотры 
взрослого населения. 
Они направлены на вы-
явление и коррекцию 
факторов риска хрони-

Сентябрь – месяц 
здорового сердца

Обратите 
внимание!

Свыше 70 процентов сердеч-
ных приступов, требующих 
экстренной медицинской 
помощи, происходят дома, 
поэтому важно знать, какие 
меры следует принять. 

При подозрении на сердечный 
приступ немедленно обратитесь 
за медицинской помощью. Всег-
да имейте под рукой телефоны 
экстренных служб – номера 112, 
103, 03.

Признаки  
сердечного приступа:

 Дискомфорт в грудной клетке, в 
том числе сжимающая (жгучая) 
боль в груди или за грудиной.

 Дискомфорт и/или боль, ко-
торая распространяется на 
другие области верхней левой 
части тела – в руку, спину, шею, 
под лопатку, верхнюю или ниж-
нюю челюсть, в область желуд-
ка.

 Одышка с чувством диском-
форта в грудной клетке или без 
него.

 Другие признаки – необъяс-
нимая слабость или усталость, 
беспокойство или необычная 
нервозность, холодный пот, 
тошнота, рвота, головокруже-
ние, обморок.

При наличии любого из этих 
признаков, даже если они прехо-
дящие, немедленно вызывайте 
скорую помощь. 

 Переходите на здоро-
вое питание. Оно должно 
быть сбалансированным. 
Следует съедать 500 грам-
мов фруктов и овощей еже-
дневно, блюда из цельного 
зерна, нежирное мясо, рыбу 
и бобовые, ограничить по-
требление соли до 5 г в сут-
ки, сахара до 6 чайных ло-
жек. Ежедневно выпивайте  
1,5-2 л чистой воды.

 Не злоупотребляйте 
алкоголем. При попадании 
его в кровь эритроциты сли-
паются и повышается свер-
тываемость крови. В резуль-
тате сосуды становятся менее 
проходимы, возникает риск 
тромба. Дополнительные 
проблемы от употребления 
алкоголя: повышение уровня 
холестерина и кислородное 
голодание тканей. Следует 
ограничить потребление 
спиртных напитков (<30 г в 
сутки для мужчин и <20 г для 
женщин в пересчете на чи-
стый алкоголь). А лучше со-
всем от них отказаться.

 Контролируйте сахар 
в крови. Повышенное содер-
жание сахара увеличивает 
шанс инфарктов. Диабет II 
типа, или инсулинонезависи-
мый диабет, повышает риск 
гипертонии. Организм такого 
пациента вырабатывает мно-
го инсулина, но избыточный 
сахар в крови не реагирует на 
гормон, в результате стенки 
мельчайших кровеносных со-
судов гликозилируются. Это 
в десятки раз увеличивает 
угрозу развития сердечно-со-
судистых заболеваний. Боль-
ным диабетом важно кон-
тролировать артериальное 
давление и уровень сахара 
в крови, он должен быть в 
диапазоне 4,5 – 5,5 ммоль/л.

 Контролируйте уро-
вень холестерина в крови. 
Повышенное содержание хо-

лестерина увеличивает риск 
инфарктов, необходимо под-
держивать его нормальный 
уровень с помощью здоро-
вого питания, а при необ-
ходимости и лекарственных 
препаратов. Уровень холе-
стерина в крови должен быть 
не выше 5 ммоль/л. 

 Делайте физические 
упражнения. Первый и глав-
ный помощник в борьбе с 
болезнями сердечно-сосу-
дистой системы – регуляр-
ные физические занятия, не 
менее получаса ежедневно. 
Физическая активность в те-
чение 30 минут большинство 
дней в неделю способству-
ет поддержанию здорового 
веса. Это могут быть прогулки 
быстрым шагом, катание на 
лыжах, велосипеде, плавание 
и др. Физические нагрузки 
должны быть умеренными, 
разнообразными. Их стоит 
увеличивать постепенно.

 Нормализуйте массу 
тела, желательно до уровня 
<25 кг/м2. Достигается путем 
уменьшения общей калорий-
ности пищи и повышения 
уровня физической актив-
ности.

 Следите за давлени-
ем. Уровень артериального 
давления здорового челове-
ка – 120/80 мм рт. ст., он не 
должен превышать 140/90 

мм рт. ст. в любом возрасте. 
При стойком АД выше 150 мм 
рт. ст. инфаркты миокарда 
возникают в 2,5 раза чаще, 
чем при нормальном. Про-
филактика гипертензии со-
стоит в выявлении людей 
с повышенным артериаль-
ным давлением путем пери-
одического скрининга или 
программных медицинских 
обследований, повторных 
осмотров, а также определе-
ния оптимального режима 
лечения, который необходи-
мо соблюдать пожизненно.

 Чтобы узнать свои пока-
затели сердечно-сосудистого 
риска, обратитесь в кабинет 
медицинской профилактики 
или в Центр здоровья. Специ-
алисты измерят артериальное 
давление, определят уровень 
холестерина и сахара в крови, 
а также вес, индекс массы тела 
и соотношение «объем талии/
объем бедер». Зная эти по-
казатели, можно разработать 
индивидуальный план мер 
профилактики ССЗ.

 Откажитесь от таба-
ка. Табак очень вреден для 
здоровья в любой разновид-
ности – сигареты, сигары, 
трубки, жевательный табак, 
электронные сигареты и др. 
Пассивное курение не менее 
опасно. Никотин сужает сосу-
ды, вызывает их спазм. Кроме 

краткосрочного эффекта, воз-
никает постоянный – стенки 
сосудов повреждаются, на 
них появляются бляшки. От-
каз от курения – первый шаг 
к предотвращению образо-
вания тромбов и разрушения 
сосудов. Риск инфаркта сни-
жается сразу после отказа от 
вредной привычки, а через 
год может уменьшиться на 
50%.

 Высыпайтесь. Недосып 
может сказаться на здоровье, 
привести к гипертонии или 
сердечному приступу. Здоро-
вый сон длится 6–8 часов, без 
перерывов. Чтобы улучшить 
качество сна, откажитесь от 
кофе во второй половине 
дня, старайтесь ложиться и 
вставать в одно и то же вре-
мя, занимайтесь спортом в 
течение дня, откажитесь от 
просмотра телевизора и про-
листывания ленты социаль-
ных сетей перед сном.

 Учитесь справляться 
со стрессом. Дозированный, 
«легкий» стресс необходим 
организму, мобилизирует 
его. Однако хронические 
стрессы и краткосрочные 
сильные нервные потрясе-
ния увеличивают риск ише-
мической болезни сердца 
или сердечного приступа. 
Избежать стресса невозмож-
но, но научиться справляться 
с ним – реально. На помощь 
приходят медитация, дыха-
тельные упражнения, йога и 
другие техники релаксации, 
прогулки на природе, занятия 
любимым делом, прослуши-
вание спокойной музыки и 
просмотр добрых фильмов.

Профилактику сердеч-
но-сосудистых заболеваний 
следует начинать с раннего 
детства, так как нездоровый 
образ жизни чаще формиру-
ется в детском и подростко-
вом возрасте. 

ческих неинфекцион-
ных заболеваний и про-
водятся по участковому 
принципу.

Консультирование 
пациентов предназначе-
но для изменения обра-
за жизни, контроля ар-

териального давления, 
уровня глюкозы и ли-
пидов в крови. Своевре-
менно проведенная ком-
плексная профилактика 
помогает пациентам из 
группы риска сохранить 
здоровье.

Универсальные рекомендации, способствующие снижению 
риска возникновения болезней сердечно-сосудистой системы
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ОТДОХНИ

ОВЕН. Чудесный период для похода в парикмахер-
скую и стрижки волос. Желательно сейчас провести 
генеральную уборку и избавится от лишнего хлама. 
Не накапливайте слишком много вещей.

ТЕЛЕЦ. Период постановки важных целей и задач. 
Подробно составьте пошаговый план достижения 
цели. Если вы примените такую тактику, все дела 
будут казаться мелкими и быстрыми.

БЛИЗНЕЦЫ. Вероятны беспокойство и тревога по 
поводу финансовых затруднений. Вам необходимо 
действовать. Найдите дополнительную работу или 
попросите повышения, прибавки к зарплате. 

РАК. У Раков безграничная фантазия. Творческий 
полет мысли позволит найти выход из любого поло-
жения. Удивите свою половинку идеями. Поделитесь 
с близкими самыми смелыми мыслями.

ЛЕВ. Жизненный потенциал настолько высок, что 
вы будете пытаться привнести кардинальные из-
менения в свою жизнь. Не рвитесь к тому, что может 
показаться привлекательным в силу недоступности. 

ДЕВА. Для Дев период несет в себе как положитель-
ные, так и отрицательные возможности. Жизнь 
испытывает вас на прочность и проверяет, действи-
тельно ли вы готовы к новым возможностям. 

ВЕСЫ. Глубоко внутри вас дремлет предпринима-
тельская жилка. Вы прирожденный бизнесмен. 
Обучайтесь новым направлениям в бизнесе и по-
пробуйте придумать свой уникальный проект. 

СКОРПИОН. Рост доходов величится. Это будет 
связано с удачным вложением, которое вы совер-
шите на днях. Также задумайтесь о приобретении 
недвижимости. Не показывайте обиду этому миру.

СТРЕЛЕЦ. Вы не можете найти гармонию во взаимо-
отношениях с людьми. Вам сложно проявить простое 
человеческое общение. Попробуйте один раз рас-
сказать о своих чувствах и сразу ощутите себя лучше.

КОЗЕРОГ. Многие ваши планы могут быть разруше-
ны. Импровизируйте. Вы с легкостью найдете выход, 
если немного включите фантазию и креативность. 
Дайте себе время на поиск оптимального решения.

ВОДОЛЕЙ. Успех и процветание обеспечены во всех 
сферах жизни. Вы сможете освоить новые навыки и 
умения. Сконцентрируйтесь на этом, и обеспечите 
себе устойчивое финансовое положение. 

РЫБЫ. Думаете, что все проблемы отошли на второй 
план? К сожалению, это не так. Но не переживайте, 
вы легко преодолеете этот этап. Зато потом вас 
ожидает долгожданный отдых. 

Гороскоп. С 7 по 13 сентября

Днем оС Ночью оС

ПТ
4.09

+21...+23 +10...+12

СБ
5.09

+19...+20 +13...+14

ВС
6.09

+20...+21 +14...+15

ПН
7.09

+19...+20 +12...+13

ВТ
8.09

+15...+16 +11...+12

 Ответы на сканворд из № 32

По горизонтали: Тирана. 
Шелти. Тюмень. Липси. Кло-
бук. Мирзаи. Краюха. Цитра. 
Штаб. Лангуст. Рябь. Аманат. 
Кизил. Карр. Лье. Ао. «Трое». 
Рэнд.

По вертикали: Титика-
ка. Ромео. Нанду. Шельмец. 
Липарит. Лир. Брют. Краб. 
Ашуг. Хаос. Идея. Риль. Ном. 
Урна. Тетрод. Река. Базар. 
Алле. Акер. Аран.

Спорткурьер

«Шинник» выбил 
«Торпедо»
Футбол 

Ярославский «Шинник» в мат-
че 1/64 финала Кубка России се-
зона 2020-2021 годов в Москве 
обыграл местное «Торпедо» со 
счетом 2:1. 

Мячи забили защитник Денис 
Кутин (9-я мин.) и нападающий 
Сергей Самодин (44). У прои-
гравших отличился Адаев (79). 
На 51-й минуте полузащитник 
«Торпедо» Нетфуллин получил 
вторую желтую карточку и по-
кинул поле. 

«Шинник» вышел в групповой 
этап Кубка России, в котором 
примут участие 30 команд в 10 
группах. В каждой будет по од-
ному клубу из РПЛ, ФНЛ и ПФЛ. 

Упущенная ничья
В матче 6-го тура ФНЛ «Шин-

ник» играл на выезде со «СКА-
Хабаровск». Сильнее выглядели 
хозяева. «Шиннику» не хватало 
свежести в атаке, хотя гости во 
втором тайме после выхода на 

поле Низамутдинова прибави-
ли. Армейцы вышли вперед на 
17-й минуте, отличился Барков. 
На 21-й минуте арбитр указал 
на точку в результате сноса по-
лузащитника СКА Стреловым. 
Матюша отбил пенальти. Мо-
ментов у хозяев было много, они 
дважды попадали в штангу. В 
первом тайме ярославцы создали 
пару моментов. На 56-й минуте 
упустил момент Пухов, зарядив 
под перекладину. Спас от гола 
кипер СКА. 

Гости отыгрались на 77-й ми-
нуте усилиями Самодина. Ярос-
лавцы остались в меньшинстве 
на 79-й минуте после удаления 
Зинкова. И на последней минуте 
точный удар Базелюка принес 
хабаровчанам победу – 2:1. В 
турнирной таблице «Шинник» 
занимает 19 место, имея 4 очка.

Победа 
«Локомотива»
Хоккей

В Ярославле «Локомотив» 
провел товарищескую игру с 
череповецкой «Северсталью» 

и победил со счетом 5:1 (1:0, 1:1, 
3:0). Шайбы забросили: 1:0 – Лан-
дер (5-я мин.), 2:0 – Ткачев (21), 
2:1 – Вихарев (34), 3:1 – Марченко 
(48), 4:1 – Коршков (50), 5:1 – Кра-
сковский (52). 

Двусторонняя 
встреча

Перебравшись на «Аре-
ну-2000», «Локомотив» провел 
двустороннюю встречу. «Крас-
ные» сражались против «белых». 
Последние выиграли со счетом 
4:2. У победителей отличились 
Красковский, Савченко и дважды 
Ландер. У проигравших – Бе-
резкин и Ткачев. А в серии по-
слематчевых буллитов сильнее 
были «красные» – 2:0. Помогли 
Исаев, Березкин и Коршков.

Чемпион России
Пляжный футбол

Ярославец Борис Никоноров 
стал чемпионом России по пляж-
ному футболу в составе москов-
ского «Локомотива». В финаль-
ном матче «железнодорожники» 
обыграли столичный «Спартак» 

со счетом 4:3. На счету Никоно-
рова – победный мяч. 

Ярославец стал лучшим бом-
бардиром чемпионата. Для Ни-
конорова это второе российское 
«золото».

Медали всадницы
Конный спорт

В нижегородском конноспор-
тивном клубе «Пассаж» собра-
лись всадники из семи регионов 
России, чтобы выявить лучших 
на региональных и всероссий-
ских соревнованиях. 

По итогам на региональном 
турнире «Кубок губернатора Ни-
жегородской области» и на все-
российских соревнованиях по 
выездке группы «А» в программе 
«Большой приз» воспитанница 
ярославской спортивной шко-
лы олимпийского резерва № 21 
Екатерина Волончунас завоева-
ла золотые медали. Кроме того, 
она взяла серебряные медали 
на всероссийских соревновани-
ях группы «А» в программе КЮР 
«Большого приза» и в абсолютном 
первенстве всероссийских сорев-
нований по выездке группы «А».

Подготовил Владимир Колесов

Сканворд
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Подготовила Евгения Качалова

 z Дмитрий Колчин, 
Ярославский районный 
центр культурного наследия 
и развития туризма

Подведены итоги кон-
курса по выявлению 

лучших практик развития 
детского туризма в Ярос-
лавской области. 

В номинации «Регио-
нальный детский марш-
рут» третье место занял 
экскурсионный маршрут 
по Лютовскому краю, раз-
работанный краеведами 
Мокеевской средней шко-
лы совместно с Ярослав-
ским районным центром 
сохранения культурного 
наследия и развития ту-
ризма.

Конкурс проводится с 
целью развития регио-

нальной сферы детско-
го туризма, повышения 
социального статуса ор-
ганизаторов программ 
детского туризма и на-
правлен на выявление, 
обобщение и тиражиро-
вание лучших региональ-
ных практик развития 
детского туризма.

Маршрут по Лютовско-
му краю является внесе-
зонным, по нему можно 
путешествовать пешком, 
на автобусе/автомобиле, 
велосипеде, на лыжах. 
Общая протяженность 
путешествия – 35 км. 

В музеях Мокеевской 
школы накоплен богатый 
краеведческий материал, 

имеющий удачную при-
вязку к объектам куль-
турного, исторического 
и природного наследия 
края. Они могут стать до-
полнением к программе 
путешественников и рас-
крыть для них интерес-
ные, не известные ранее 
страницы края. Для обуча-
ющихся полезно не толь-
ко прослушать экскурсию 
в музее, но и побывать в 
исторических местах, око-
ло памятников культуры, 
увидеть своими глазами 
достопримечательности, 
увековеченные краеведа-
ми памятными знаками.

Кто еще не был, сове-
туем посетить!

 z Евгения Качалова

Воскресенье – это не только 
единственный, а потому 

ценный, выходной для школь-
ников, но и малая Пасха, кото-
рая всегда напоминает о Пасхе 
Большой.

Каждое воскресенье мы 
вспоминаем, как Господь че-
рез собственные страдания и 
смерть Своим Воскресением 
подарил нам возможность веч-
ной жизни в Раю. Никогда на 
земле не было более удивитель-
ного и радостного события! За 
все время своего существова-
ния ад впервые содрогнулся, 
когда туда пришел Христос, 
чтобы вывести за Собой ветхо-
заветных праведников.

Конечно, люди не могли об 
этом забыть. Особое отношение 
к Воскресению Христову выра-
зилось в самом продолжитель-
ном его праздновании, которое 
длится целых сорок дней. Но и 
этого нашим предкам показа-
лось мало, а потому воспоми-
нание о Божием Воскресении 

Православная азбука 6+

Малая Пасха

Службу служит иерей,
Предстоит от всех людей.
Дух Святой сослужит там,
Дом Господень, или _ _ _ _.

Общее моление,
Бога восхваление,
С нами вместе все Святые,
Вот что значит _ _ _ _ _ _ _ _!

Все погрешности и ложь,
(На кого же я похож?)
Перед Богом высказать,
Подхожу на _ _ _ _ _ _ _ _.

По прошению народа
Дождь пролить на огороды,
Чтоб болезни прекратились,

И успешней мы учились,
И на всякую потребу
Служит батюшка _ _ _ _ _ _ _.

Со священниками вместе,
(Смысл понятен и известен),
Тоже Господа хвалю я
Словом этим: _ _ _ _ _ _ _ _!

Крестный ход обходит храм,
Приходите, люди, к нам!
Наши ближние и други
Впереди несут _ _ _ _ _ _ _.

Чтоб частицу благодати
От Христа сейчас принять мне,
Подхожу без лени я
Под _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _.

Ответы на задания из № 31
В ребусах были зашифрованы следующие слова:  

МОНАХ, МОЛИТВА.

ЗАДАНИЕ
Побывав в воскресный или праздничный день  
на службе, вы без труда отгадаете эти загадки:

ВОСКРЕСЕНЬЕ

нашло место в каждой неделе 
календаря.

Очень интересно, что в 
большинстве европейских 
стран, в том числе и у нас, до 
начала ХХ века воскресенье 
являлось первым днем не-
дели. Видимо, людям было 
важно испросить помощи 
Божией на все предстоящие 
дела и обязательно поблагода-
рить Создателя за все, что уже 
совершилось. Даже сегодня 
воскресный день официально 
продолжает оставаться пер-
вым днем недели в Польше, 
США, Израиле, Канаде и не-
которых африканских странах.

В России воскресенье окон-
чательно перешло в конец неде-
ли только к началу 1960-х годов, 
а до этого в календарях посто-
янно были колебания. Конеч-
но, борьба с воскресным днем 
происходила лишь из желания 
стереть из народной памяти 
веру в Бога. И хотя полностью 
достичь этого результата власти 
не удалось, за семь десятилетий 
она добилась очень многого. 
Результаты этой борьбы видны 
в нашей жизни.

К сожалению, сегодня глав-
ной традицией воскресного 
дня стало отсыпание после 
трудовой недели. Мы до по-
лудня нежимся в кровати, а 
оставшееся время проводим за 

компьютером или перед теле-
визором. А ведь раньше народ 
ходил в храм! Конечно, сегодня 
воскресным утром некоторые 
люди тоже приходят на служ-
бу, но они составляют только 
малую часть от тех, кто остался 
дома.

Раньше обязательное при-
сутствие в храме каждое вос-
кресенье было и исполнением 
одной из Десяти Божиих запо-
ведей, и частью жизненного 
уклада. Приезжая в деревню, 
мы до сих пор с удивлением 
отмечаем, что бани там топят 
по субботам. Почему так? Дело 

в том, что еще сто лет назад 
русский крестьянин не мог  
прийти в воскресный день в 
храм грязным и в нестираной 
выношенной одежде. Идя на 
службу, люди надевали все са-
мое лучшее, входили в церковь 
с чистым телом, чтобы выйти 
оттуда чистыми душой. В музе-
ях часто можно увидеть празд-
ничные платья крестьянок. Вот 
в них-то они и ходили на служ-

бы, ведь каждое воскресенье 
было праздником!

Конечно, жизнь и традиции 
сегодня стремительно меня-
ются, но так хочется, чтобы в 
наших домах нашлось место не 
только компьютеру, но и лам-
паде перед иконой, и большо-
му самовару, за которым для 
душевной беседы можно со-
браться всей семьей. А чтобы 
радостно и интересно провести 
очередной воскресный день, 
воспользуйтесь советом Елены 
Екимовой:
Вот и ты весь день воскресный
Только Богу посвяти,
В храм сходи, друзей проведай,
Всем, как солнышко, свети.

Детский туризм0+

По Лютовскому краю

Сайт музеев Мокеевской школы 
https://museum.mokeevskaya.ru/

Тел. 8 (4852) 43-20-30
Центр развития туризма  

Ярославского района
тел.: 8 (961) 021-59-90,  

8 (920) 107-72-70 
 /Дмитрий Колчин/

ЭКСКУРСИОННЫЕ ОБЪЕКТЫ:
1. Мокевское - 
комплекс музеев Мокеевской школы
2. Когаево (быв. сельцо Никольское) – 
усадьба полководцев, графов Салтыковых
3. Акишино – кедровник
4. Село Сеславино – 
церкви Казанская (1780 г.)  
и Рождественская (1788 г.)
5. Жабино – 
родина Героя Советского Союза  
А.И. Рытова
6. Высоцкое – 
Воскресенская церковь (1804 г.)
7. Ушаково – 
ушаковские харчевни  
(дома с интересным 
 деревянным декором)
8. Торговцево – 
родина деда Л.В. Собинова
9. Станция Лютово – 
станционные постройки XIX века
10. Село Лютово – 
липовый парк усадьбы  
Свечиных-Варенцовых, 
Спасская церковь (1842 г.)

Протяженность маршрута 35 км


