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Фото автора

Праздник работников сель-
ского хозяйства и перераба-
тывающей промышленно-
сти не случайно отмечается 
в октябре: урожай практи-
чески собран, пришло вре-
мя небольшой передышки 
в стремительной череде 
дней. Нужно оглянуться на 
прошедший год, оценить 
итог своего труда, наметить 
ориентиры на будущее. 

Об этом мы поговорили с 
начальником управления 

развития агропромышленного 
комплекса, экологии и приро-
допользования администрации 

Ярославского района Николаем 
Ивановым. 

– Николай Владимирович, 
какова структура АПК Ярос-
лавского района? Какую про-
дукцию производят наши 
аграрии?

– Ярославский район являет-
ся одним из крупных районов 
области по производству и ре-
ализации сельскохозяйствен-
ной продукции. Всего работает  
28 предприятий агропромыш-
ленного комплекса разных 
форм собственности. В целом 
отрасль сельского хозяйства 
является рентабельной. 

Подавляющее большинство, 
21 предприятие, занимается 

молочным скотоводством. Не-
которые из них дополнительно 
производят картофель и овощи 
(капусту, морковь, свеклу, лук). 
Есть специализированные ово-
щеводческие и картофелеводче-
ские хозяйства (СПК «Красное», 
ООО «Бурмасово»). Успешно ра-
ботают современные теплич-
ные комплексы «Ярославский», 
«Лазаревское» и «Туношна». В 
этом году в ООО «ТК «Ярослав-
ский» планируют получить 
урожайность овощей 140 кг с 
1 кв. метра. Это европейский 
уровень. В ООО «Карабиха» име-
ется плодово-ягодный участок, 
ягоды также выращивают в ООО 
«Бурмасово».

Несмотря на трудности, ра-
ботает и сохраняет поголовье 

предприятие по производству 
яиц ООО «Птицефабрика «Се-
вер». 

Что касается мяса крупного 
рогатого скота, то в ряде пред-
приятий есть забойные цехи, 
но в основном скот сдают на 
мясоперерабатывающие пред-
приятия. 

Молокоперерабатывающие 
цехи, выпускающие широкую 
линейку продукции, работают 
в ЗАО «Агрофирма «Пахма» и 
АО «Племзавод «Ярославка». 

В Ярославском районе чис-
лится 60 крестьянско-фермер-
ских хозяйств, но реально ра-
ботает порядка 20. Фермеры 
производят как продукцию 
растениеводства (картофель, 
овощи), так и животноводства 

(молоко, мясо). Есть пасечные 
хозяйства. Отдельно хочется 
отметить КФХ Михаила Ата-
манова, занимающееся произ-
водством рыбы. 

Немало и личных подсобных 
хозяйств. Сейчас прорабатыва-
ется вопрос об их учете, напри-
мер, через похозяйственные 
книги, которые ведут в адми-
нистрациях поселений. 

В поселке Михайловский рас-
положено научное учреждение 
– Ярославский научно-исследо-
вательский институт животно-
водства и кормопроизводства – 
филиал Федерального научного 
центра кормопроизводства и 
агроэкологии им. В.Р. Вильямса. 

Курс на модернизацию и укрупнение

11 октября – День работника сельского хозяйства  
 и перерабатывающей промышленности

 ] В ООО «СПК «Революция» 
успешно завершена заготовка 
кормов, уборка зерновых культур 
и продолжается жатва семенников 
многолетних трав. Механизатор 
Иван Бобик (слева) и главный 
агроном Вячеслав Нижний

� Материалы, посвященные празднику аграриев, читайте на стр. 2, 5, 8
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Глава Ярославского муниципального района
Николай Золотников

Председатель Муниципального совета ЯМР
Евгений Шибаев

Депутат Ярославской областной думы
Михаил Никешин

Председатель Общественной палаты Ярославского района 
Петр Муханов

Поздравление

От четверга до четверга

Успех мокеевских 
краеведов

Краеведы Мокеевской 
школы приняли участие во 
Всероссийском слете юных 
краеведов-туристов, который 
проходил с 3 по 28 сентября в 
онлайн-режиме. 

Программа слета оказа-
лась насыщенной: экспеди-
ция, составление экскурси-
онного маршрута, описание 
краеведческого объекта, 
разработка и показ обря-
довой сценки, викторина и 
т.д. Результаты необходимо 
было представить не только 
в документах, но и в видео 
и фото. 

Итог трудов краеведов 
Ярославского района заме-
чательный: второе место в 
общем зачете. Во всех основ-

ных видах наши ребята по-
казали высокие результаты, 
а конкурсе обрядовых сценок 
– лучшие.

Визит депутата
Во вторник, 6 октября, Ка-

рабихское сельское поселе-
ние с рабочим визитом посе-
тил депутат Государственной 
Думы Российской Федерации 
Илья Осипов. 

В Доме культуры поселка 
Дубки депутат провел лич-
ный прием граждан. Затем 
вместе с главой Карабихского 
СП Андреем Шатским посе-
тил объекты губернаторского 
проекта «Решаем вместе!» и 
строительную площадку физ-
культурно-оздоровительного 
комплекса в поселке Красные 
Ткачи, где также встретился с 

главой Ярославского района 
Николаем Золотниковым.

Маршрут продлят
По многочисленным 

просьбам жителей поселка 
Красный Холм рассматривает-
ся вопрос о продлении марш-
рута № 191 «Ярославль (ТЦ 
«Альтаир») – Михайловский» 
до этого населенного пункта. 

В ближайшее время ад-
министрация Некрасовского 
сельского поселения восста-
новит освещение у останов-
ки, Многофункциональный 
центр развития ЯМР напра-
вит на утверждение в ГИБДД 
схемы установки знаков до-
рожного движения. После 
всех согласований в 2021 году 
будет создана площадка для 
разворота автобуса.

 Дорогие труженики села, работники 
агропромышленного комплекса  

и ветераны отрасли!
Сердечно поздравляю вас с профессиональным 

праздником!
Ваш труд всегда был ответственным и нелегким, 

он пользуется особым уважением. В сельском 
хозяйстве работают самоотверженные, сильные 
духом люди, которые чувствуют биение сердца 
родной земли.

Агропромышленный комплекс – основа эконо-
мики Ярославского района. Сегодня предприятия 

отрасли стремятся реализовать свой потенциал: внедряют передовые 
технологии, новые принципы производства и переработки продукции, 
продолжают модернизацию предприятий. Трудовые коллективы АПК на-
шего района вносят достойный вклад в развитие экономики Ярославской 
области. Наша общая задача – добиваться высоких результатов, делать 
все возможное для социального и материального благополучия тех, кто 
в нелегких условиях, от рассвета до заката, трудится в полях и на фермах, 
кто с гордостью относит себя к этой ключевой сфере. 

Высокий профессионализм работников предприятий сельского хозяй-
ства и перерабатывающей промышленности, их самоотдача и преданность 
избранному делу заслуживают глубочайшего уважения и признания. 

Желаю вам, дорогие труженики села, ветераны отрасли, крепкого здо-
ровья, счастья, благополучия и успехов во всех ваших начинаниях!

Уважаемые работники агропромышленного 
комплекса, ветераны отрасли!

Примите искренние поздравления с професси-
ональным праздником!

Вы бережно относитесь к родной земле и стре-
митесь приумножить ее богатство. С полной уве-
ренностью можно сказать, что основой успешного 
решения задач развития агропромышленного 
комплекса является ваш высокий профессиона-
лизм, любовь и преданность избранному делу, 
верность славным трудовым традициям аграриев 
Ярославского района.

В этот праздничный день особые слова благодарности хочется сказать 
ветеранам отрасли. Развитие нашего района – это заслуга многих поко-
лений тружеников села, которые щедро делятся своим богатым опытом 
с преемниками.

Желаю всем работникам агропромышленного комплекса ЯМР, вашим 
родным и близким крепкого здоровья, мира и добра, достатка в доме и 
успехов во всех делах!

11 октября – День работника  
сельского хозяйства  

и перерабатывающей промышленности

Уважаемые труженики села  
и работники перерабатывающей 

промышленности, ветераны 
сельскохозяйственной отрасли!

От всей души поздравляю вас с профессио-
нальным праздником! Он объединяет всех, кто 
живет и трудится на земле. От результатов труда 
хлеборобов, животноводов, механизаторов, специ-
алистов многих других профессий зависит наша 
уверенность в завтрашнем дне, продовольствен-

ная безопасность страны.
От всего сердца хочу поблагодарить всех работников сельского хозяй-

ства и передовиков производства, ветеранов за ваш добросовестный труд, 
за верность крестьянскому долгу. Желаю вам крепкого здоровья, счастья, 
успехов во всех добрых начинаниях, оптимизма, благополучия и процве-
тания вам и вашим семьям!

Дорогие труженики села и работники 
перерабатывающей промышленности, 

ветераны отрасли!
Искренне поздравляю вас с профессиональным 

праздником! От души желаю семейного счастья, 
крепкого здоровья и долголетия. Спасибо за вашу 
преданность малой родине, упорный и кропотливый 
труд во благо Ярославского района! Желаю всегда 
урожайного года, хороших удоев и стабильного ро-
ста, процветания и большого достатка. Спасибо вам 
за то, что трудитесь не покладая рук и в поте лица 
ради всех нас! Пусть сбудется все, о чем вы мечтаете.

Заслуженная 
награда

 zЛариса Фабричникова

Глава Ярославского муниципального рай-
она Николай Владимирович Золотников 

вручил почетный знак «За заслуги перед 
Ярославским муниципальным районом» 
Алевтине Борисовне Соловьевой – началь-
нику отдела газоснабжения Многофункци-
онального центра развития ЯМР.

В нашем районе газифицировано 85 на-
селенных пунктов. За 16 лет деятельности 
Алевтины Борисовны около 50 сел и дере-
вень получили возможность пользоваться 
голубым топливом.

Алевтина Борисовна – удивительный 
человек, она не может сидеть без дела. И 
самое главное – труд ей в радость. На во-
прос, есть ли у нее отдушина, она отвечает: 
«Это – работа».

 Николай Владимирович сердечно по-
здравил Алевтину Борисовну с юбилейным 

днем рождения и пожелал крепкого здоро-
вья и легких трудовых будней!

Очерк о А.Б. Сольвьевой «Работа для нее в 
радость» читайте в № 41 газеты «Ярослав-
ский агрокурьер» от 1 октября.

 z Елена Балдина

Учителя средней школы поселка 
Ярославка стали победителями ре-
гионального этапа Всероссийского 
конкурса педагогических работников 
«Воспитать человека». 

Учитель английского языка Мария Серге-
евна Голова получила диплом I степени 

в номинации «Содействие развитию дет-
ских общественных объединений и органов 
ученического самоуправления». Учитель 
химии и биологии Марина Владимировна 
Петухова награждена дипломом III степени 
в номинации «Воспитание во внеурочной 
деятельности».

Проект Марии Сергеевны Головой «Дай 
руку помощи» был создан в результате со-
трудничества с комплексным центром 
социального обслуживания населения  

Заволжского района города Ярославля. 
Школьники сначала получили знания об 
основах волонтерской деятельности, затем 
провели культурно-просветительские меро-
приятия с подопечными центра. В результате 
дети стали более активными, а самое главное 
– более серьезными и ответственными. 

Проект Марии Сергеевны Головой будет 
представлять Ярославскую область на феде-
ральном уровне. 

Ф
от

о 
пр

ес
с-

це
нт

ра
 а

дм
ин

ис
тр

ац
ии

 Я
М

Р

Успех

Победа педагогов из Ярославки 

 ] Мария Голова  ] Марина Петухова
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Нацпроект Благоустройство

События районной жизни

Фестиваль хоров
На базе Дворца культуры «Не-

фтяник» прошел ХХХI област-
ной фестиваль хоров ветеранов 
«Споемте, друзья!», посвящен-
ный 75-летию Великой Победы. 

В этом фестивале приняли 
участие коллективы из многих 
районов области. 

Народный самодеятельный 
коллектив фольклорный ан-
самбль «Пестрецовские посидел-
ки» удостоен диплома 2 степени. 
Поздравляем!

Квест в Ивняках 
В этом году поселок Ивняки 

отмечает знаменательную дату 
– 40 лет со дня основания.

В рамках предстоящего юби-
лея педагоги-организаторы Ив-
няковской школы подготовили 

квест «Ивняковский прочес». 
Школьники узнали об истории 
основания поселка, поделились 
позитивными эмоциями и хоро-
шо провели время. 

Вода оказалась 
чистой

Специалисты регионального 
департамента охраны окружа-
ющей среды и природополь-
зования обследовали место 
недалеко от села Медягино, 
где, по сообщениям из соцсе-
тей, происходило загрязнение  
водного объекта. Информация 
о загрязнении реки Каменки 
отходами животноводства не 
подтвердилась.

– В ходе проверки установ-
лено, что водоохранная зона 
в этом месте без загрязнений, 
вода в реке имеет естествен-

ный цвет и запах. Однако об-
наружено загрязнение почвы 
на площади более 0,5 гектара. 
По предварительным данным, 
причина – поломка сепаратора у 
одного из местных сельхозпред-
приятий и вывоз жидких фрак-
ций отходов животноводства на 
поля, – сообщил председатель 
комитета государственного эко-
логического надзора областного 
департамента охраны окружа-
ющей среды и природопользо-
вания Александр Прибылов. – В 
настоящее время специалисты 
проводят осмотр на предмет 
загрязнения водосборных пло-
щадей. Материалы проверки 
будут направлены в управления 
Росприроднадзора и Россель-
хознадзора для принятия мер 
реагирования по компетенции 
в рамках федерального эколо-
гического надзора. 

Тренировка  
по гражданской 
обороне

4 октября исполнилось 88 лет 
со дня создания Гражданской 
обороны нашей страны. Еже-
годно в октябре в России про-
водится месячник гражданской 
обороны.

На территории Ярославского 
муниципального района 2 ок-
тября проводилась тренировка 
по выполнению мероприятий 
ГО. Отрабатывались вопросы 
проверки готовности органов 
управления и организаций Еди-
ной государственной системы 
предупреждения и ликвидации 
ЧС и гражданской обороны всех 
уровней к практическим дей-
ствиям.

В ходе тренировки осущест-

влялась проверка готовности си-
стемы экстренного оповещения 
населения с перехватом каналов 
телевизионного и радиовеща-
ния. На территории сельских 
поселений проведены практи-
ческие мероприятия по приве-
дению в готовность формиро-
ваний и объектов гражданской 
обороны. 

Во всех учреждениях обра-
зования Ярославского района 
проведены тренировки по эваку-
ации при возникновении пожара 
и других ЧС. Начальник отдела 
по военной мобилизационной 
работе, ГО и ЧС администрации 
ЯМР Алексей Хохлов поблаго-
дарил начальника управления 
образования администрации 
ЯМР Любовь Корсакову за актив-
ное участие подведомственных 
учреждений в данном меропри-
ятии.

 z Борис Куфирин

У мемориала близ дерев-
ни Селифонтово состоялся 
митинг, посвященный па-
мяти жертв политических 
репрессий. 

Представители органов вла-
сти, общественных органи-

заций, родственники репрес-
сированных и юнармейцы из 
военно-патриотического клуба 
«Патриот» школы поселка «Ярос-
лавка» возложили венки и цветы.

– Это дань уважения погиб-
шим и пострадавшим от пре-

следований по политическим 
мотивам в годы репрессий, – 
сказал заместитель председателя 
правительства области Анатолий 
Гулин. – Подобные мероприятия 
призваны сохранить историче-
скую память.

Также к собравшимся обра-
тились депутат Государственной 
Думы РФ Илья Осипов, уполно-
моченный по правам человека в 
Ярославской области Сергей Ба-
буркин, глава Карабихского сель-
ского поселения Андрей Шат-
ский, председатель Ассоциации 
жертв политических репрессий 
Ярославля Валентина Мавроди. 
Благочинный Туношенского бла-

гочиния, настоятель Троицкого 
храма села Введенье протоиерей 
Стефан Болгар отслужил заупо-
койную литию.

Восемьдесят два года назад 
в лесу у деревни Селифонтово 
были расстреляны 187 человек 
– жители Ярославской, Костром-
ской и Ивановской областей, 
которые обвинялись в антисо-
ветской агитации и пропаганде. 
В 1994 году на месте репрессий 
установлен мемориал. 

В этом году по инициативе 
главы Карабихского сельского 
поселения Андрея Шатского в 
рамках программы «Комплекс-
ное развитие сельских терри-
торий» проведены работы по 
благоустройству памятника.

 z yarregion.ru

Работы по благоустройству 
территорий в рамках фе-
дерального проекта «Фор-
мирование комфортной 
городской среды» нацпро-
екта «Жилье и городская 
среда» вышли на финиш-
ную прямую. 

На сегодняшний день в реги-
оне преображено 146 объ-

ектов. Осталось в работе десять: 
четыре двора и шесть обще-
ственных пространств.

– Национальный проект 
«Жилье и городская среда» 
направлен на качественные 
изменения общественных 
пространств, – пояснила и. о. 
директора департамента ЖКХ, 
энергетики и регулирования 
тарифов Мария Сачкова. – В 
этом году нам удалось обно-
вить территорий больше, чем 
изначально планировалось. 
Это стало возможным благо-

даря экономии на аукционных 
процедурах по определению 
подрядных организаций. Все-
го в Ярославской области по 
нацпроекту будет приведено 
в порядок 156 территорий. Это 
дворы, парки, скверы, спортив-
ные площадки, места мемори-
альных комплексов.

В частности, работы проведе-
ны в сквере у часовни в поселке 
Ивняки Ярославского района. 
Здесь обустроены тротуары, 
установлены уличные фона-
ри, урны, садовые скамейки. 
На эти цели выделено порядка 
2 миллионов 500 тысяч рублей.

Преобразилась и сама ча-
совня. Было отремонтирова-
но здание, установлены купол 
и цветочницы, приобретены 
иконы.

 В следующем году в Ярос-
лавском районе планируется 
обновить шесть общественных 
территорий, в том числе в на-
селенных пунктах Заволжье, 
Карабиха, Туношна и Курба.

 zНаш корр.

В Кузнечихинском сельском поселении  
в рамках нацпроекта «Жилье и городская 
среда» завершается строительство пяти-
этажного дома для переселения граждан 
из аварийного жилья. Полностью выпол-
нены отделочные работы, благоустроена 
территория, остается подключить объект  
к газопроводу.

– В доме предусмотрено индивидуальное 
газовое отопление, что позволит новоселам 

регулировать подачу тепла в любое время года 
по своему желанию, – рассказал и. о. директора 
департамента строительства Ярославской обла-
сти Виктор Жучков. – До конца декабря в ново-
стройку переедут 108 местных жителей. Таким 
образом, Ярославский муниципальный район 
полностью завершит реализацию программы 
по переселению граждан из фонда, признанного 
аварийным до 1 января 2017 года.

Преобразились сквер  
и часовняНовый дом  

в Кузнечихе

В ноябре прошлого года администрация Кузне-
чихинского СП заключила муниципальный кон-
тракт на покупку 43 квартир в целях переселения 
граждан из непригодных для проживания домов. 
Общая площадь жилья – порядка полутора тысяч 
квадратных метров.

Память

Дань уважения погибшим 

 ] Почтили память жертв репрессий
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НОВОСТИ РЕГИОНА

Панорама. Чем живет Ярославская область

РАБОТА ВЛАСТИ
 � В Ярославле началась вакцинация добро-

вольцев от COVID-19.  Желание стать добро-
вольцами изъявили более 40 медицинских 
работников, которые подвергаются наиболь-
шему риску заразиться новой коронавирусной 
инфекцией. Вакцина «Спутник V» («Гам-Ковид-
Вак»), разработанная НИЦ эпидемиологии и 
микробиологии имени Гамалеи Минздрава 
России, поступила в регион в начале сентября в 
рамках пилотной поставки. Об этом информи-
рует областной департамент здравоохранения 
и фармации.

 � В муниципальные районы переданы 12 ма-
шин скорой помощи. Еще 16 поступят в область 
до конца года. Всего в этом году автопарк ско-
рых обновляется на 46 автомобилей. Теперь в 
регионе их будет работать более 300. В первом 
полугодии поступило 18 машин скорой помо-
щи: 17 пополнили автопарк «Станции скорой 
медицинской помощи и центра медицины 
катастроф». Еще одна передана областному 
перинатальному центру. Это результат целена-
правленной работы правительства области по 
своевременному предоставлению населению 
качественной медицинской помощи.

 � Ярославская область вошла в топ-6 ЦФО по 
объемам жилищного строительства. За январь–
август в рамках выполнения областным пра-
вительством нацпроекта «Жилье и городская 
среда» в области введено в эксплуатацию 522,1 
тысячи квадратных метров жилья. Из них 257,4 
тысячи – в многоквартирных домах, 264,7 ты-
сячи – в индивидуальных. Лидерами являются 
Ярославль (213,7 тысячи квадратных метров), 
Ярославский (136,2 тысячи) и Рыбинский рай-
оны (24,9 тысячи), Переславль-Залесский (24,5 
тысячи) и Рыбинск (24,3 тысячи).

 � Более 60 тысяч деревьев посадили в реги-
оне в рамках акции «Сохраним лес – 2020». 
Мероприятия, организованные областным 
департаментом охраны окружающей среды и 
природопользования, прошли на территории 
Ярославского, Борисоглебского, Пречистенского 
и Пошехонского лесничеств. Работы органи-
зованы на участках лесного фонда, где прово-
дились рубки. В целом в рамках акции будет 
высажено более 80 тысяч сеянцев сосны, ели, 
лиственных деревьев. Всего в осенний период 
в рамках работ по искусственному лесовос-
становлению будет посажено около 500 тысяч 
деревьев.

Пять крестьянско-фер-
мерских хозяйств (КФХ) 
Ярославской области 
получили в 2020 году 
господдержку общим 
объемом 14,7 миллиона 
рублей по программе 
«Агростартап». 

Гранты предоставляются 
на безвозмездной осно-

ве: до 5 миллионов рублей 
– на развитие своего хозяй-
ства, до 6 миллионов – со-
стоящим в кооперативе. Об 
этом сообщает правитель-
ство области.

– Поддержка оказывает-
ся в рамках приоритетного 
нацпроекта «Малое и сред-
нее предпринимательство 
и поддержка индивидуаль-
ной предпринимательской 
инициативы», – рассказала 
заместитель директора де-
партамента АПК и потре-
бительского рынка Ярос-
лавской области Наталия 
Дугина. – В нашем регионе 

эта мера действует с 2019 
года. В этом году на конкурс 
было подано 13 заявок, по-
бедителями стали пять. Два 
грантополучателя будут за-
ниматься выращиванием 
ягод земляники и малины 
в Гаврилов-Ямском и Некра-
совском районах. Фермеры 
из Тутаевского и Переслав-
ского районов, получившие 
поддержку, ориентирова-

ны на развитие молочно-
го скотоводства, а КФХ из 
Борисоглебского района 
– овцеводства. Размеры за-
прашиваемых грантов – от 
2,08 до 4,07 миллиона ру-
блей. Средства выплачены 
в полном объеме.

Наталия Дугина доба-
вила, что сегодня регио-
нальный департамент 
выступает за увеличение 

размеров господдержки и 
делает упор на развитие 
небольших КФХ на селе, 
которые могут составить 
достойную конкуренцию 
крупным фермам: на базе 
перспективных хозяйств 
планируется реализовы-
вать инвестпроекты по 
принципу проектного 
финансирования. Такую 
технологию впервые 
применила компания  
«Росагролизинг», вложив 
средства в строительство 
фабрики мороженого в Ту-
таеве. В начале следующего 
года будет отобран один 
проект, инвестировать в 
который будет региональ-
ная лизинговая компания 
«Ярославльагропромтех-
снаб».

Также с 2021 года област-
ное правительство плани-
рует оказывать грантовую 
поддержку по новому 
направлению «Агропро-
гресс». На такие выплаты 
смогут претендовать сель-
хозтоваропроизводители, 
микро– и малые предпри-
ятия, работающие более 24 
месяцев с даты регистра-
ции на сельской террито-
рии, за исключением КФХ, 
ИП, сельскохозяйственных 
потребительских коопера-
тивов, для которых работа-
ют отдельные программы.

В Ярославской области 
открываются библио-
теки нового типа, кото-
рые создаются  
в рамках нацпроекта 
«Культура», реализуе-
мого в нашей области 
региональным прави-
тельством. На прошлой 
неделе два из четырех 
учреждений, заплани-
рованных к открытию  
в этом году, начали при-
нимать посетителей. 

Статус первой модель-
ной библиотеки Ярос-

лавской области получила 
библиотека-филиал №15 
имени Марии Петровых в 
Дзержинском районе Ярос-
лавля. А в Угличе открылась 
первая детская модельная 
библиотека. Она создана на 
базе единственной в Углич-
ском районе библиотеки для 
детей, которую посещают  
2 500 читателей.

– Модельные библиотеки 
должны облегчить доступ 
к знаниям, информации и 
привлечь широкий круг чи-
тателей, – отметил губер-
натор Дмитрий Миронов. 
– Учреждения не становятся 
типовыми – для каждого раз-
рабатывается уникальный 
дизайн-проект. 

В библиотеке имени 
Марии Петровых отре-
монтированы помещения, 
установлена многофункцио-
нальная мебель, современ-

ная компьютерная техника, 
обновлены книжные фонды, 
подключен высокоскорост-
ной Интернет. Образовано 
современное комфортное 
пространство с зонами отды-
ха, творческой мастерской, 
мультимедийным и игровым 
оборудованием. Создана 
книжная резиденция Марии 
Петровых, чье имя носит би-
блиотека. Здесь будут про-
ходить встречи с местными 
краеведами и писателями. 

На средства, выделенные 
по нацпроекту «Культура», 
для модернизации детской 
библиотеки в Угличе, также 
сделан капремонт, приоб-
ретено современное обору-
дование, пополнен книжный 
фонд, куда поступило без 
малого 5 тысяч новых из-
даний для детей до 16 лет. 
В их числе – книги-игрушки, 
книги с дополненной реаль-
ностью, произведения клас-
сиков и современных авто-
ров, детская развивающая 
и научно-познавательная 
литература. После преоб-
разований традиционный 
читальный зал и абонемент 
стали многофункциональ-
ным пространством, которое 
может трансформироваться 
в театральную площадку, 
мини-кинозал. Для детей и 

подростков в учреждении 
будут проводиться квесты, 
игры, презентации, развива-
ющие занятия, мастер-клас-
сы. Будут запущены новые 
проекты студии творческого 
чтения. 

Об этих преобразованиях 
сообщило областное прави-
тельство.

Все библиотеки прошли 
конкурсный отбор Мин-
культа РФ, по итогам кото-
рого каждой по федераль-
ному проекту «Культурная 
среда» было выделено по  
5 миллионов рублей. На 13 
и 15 октября запланирова-
но открытие модельных би-
блиотек, соответственно, в 
Любимском и Пошехонском 
муниципальных районах. 

Еще одна радостная но-

вость: в следующем году 
статус модельных получат 
еще два учреждения Ярос-
лавской области, которые 
успешно прошли конкурс-
ный отбор Министерства 
культуры РФ. В рамках на-
ционального проекта «Куль-
тура» 10 миллионов рублей 
из федерального бюджета 
будет выделено Централь-
ной библиотеке имени 
Лермонтова (Ярославль),  
5 миллионов рублей полу-
чит Городская библиотека 
имени А. Невского (Пере-
славль-Залесский).

Конкурсы на получение 
федеральных средств на соз-
дание модельных библиотек 
в рамках нацпроекта «Куль-
тура» будут проходить еже-
годно, до 2024 года.

 Правительство РФ 
выделит средства  
на модернизацию ЖКХ 
Переславля-Залесского
Ярославской области в 2020 году будет 
предоставлена федеральная субсидия 
на реконструкцию объектов ЖКХ Пере-
славля-Залесского. Их степень износа 
превышает 60 процентов. Решение 
принято на заседании Правительства 
России.

– На первом этапе реализации пилотного 
проекта Переславль-Залесский получит 250 мил-
лионов рублей, – сообщил губернатор Дмитрий 
Миронов. – В целом за три года в рамках догово-
ренностей с Минстроем России в модернизацию 
коммунальной инфраструктуры городского 
округа будет вложено около миллиарда рублей. 
Это позволит кардинально изменить ситуацию 
в сфере ЖКХ муниципального образования, ре-
шить многие ее известные проблемы и сделать 
жизнь переславцев комфортной.

На средства субсидии под контролем об-
ластного правительства планируется провести 
капремонт центральных тепловых пунктов № 6 
и 11, магистральных трубопроводов, модерни-
зацию сетей водоснабжения, водоотведения, 
объектов водозабора и насосных станций, 
очистных сооружений.

Эти мероприятия позволят в течение трех 
лет снизить расход теплоносителя, сэкономить 
на топливно-энергетических ресурсах, а также 
сократить трудозатраты за счет перевода систе-
мы теплоснабжения на автоматизированный 
режим работы.

Пять ярославских фермеров 
получили гранты в рамках 
нацпроекта «Малое и среднее 
предпринимательство»

В регионе открываются 
четыре модельные библиотеки
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СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО

Актуальное интервью. Аграрии думают о будущем 

� Окончание.  
Начало на стр. 1

– Как в этом году прошли 
полевые работы, благо-
приятствовала ли по-
года? 

– Можно смело сказать, 
что нынешняя посевная 
войдет в историю как 
очень необычная по сро-
кам проведения работ. 
Благодаря благоприятно 
сложившимся почвенно-
климатическим услови-
ям аграрии начали об-
работку почвы в начале 
апреля, а к севу присту-
пили в середине месяца. 
Однако затем наступила 
холодная и дождливая 
погода, работы затяну-
лись и завершились в 
конце мая – начале июня. 
При этом агротехниче-
ские сроки были соблю-
дены.

Общая посевная пло-
щадь в Ярославском рай-
оне – 49 тыс. га. В том чис-
ле: зерновые – 8,4 тыс. га, 
картофель – 620 га, тех-
нические культуры (рапс) 
– 195 га, овощи – 85 га. 

В первой половине 
лета часто шли дожди. 
Это, конечно, сказалось на 
качестве кормов. В целом 
же кормозаготовительная 
кампания прошла успеш-
но. Запасено 318 тыс. т зе-
леной массы на силос; 11,3 
тыс. т сена; 5,2 тыс. т. сена-
жа (в том числе 904 т се-
нажа в упаковке); 3 020 т 
плющеного зерна и 1 650 т 
зерносенажа. Можно сме-
ло сказать, что кормов на 
условную голову скота за-
готовлено в достаточном 
количестве и не меньше, 
чем в предыдущие годы. 

Влаги в почве было 
достаточно, поэтому те, 
кто подкормил культуры, 
получили хорошую уро-
жайность. Очень помогла 
теплая и сухая погода во 
второй половине сентября 
– удалось завершить дела. 

На сегодняшний день 
получено 25,8 тыс. т зер-
новых при урожайности 
в бункерном весе 34,5  
ц/га; 16,5 тыс. т карто-
феля при урожайности 
316 ц/га; 1 229 т овощей 
(урожайность – 447 ц/га);  
315 т рапса (урожайность 
– 16 ц/га). Продолжается 
уборка овощей и подра-
ботка зерна, так что циф-
ры не окончательные. 

Побеспокоились агра-
рии и о заделе на буду-
щий год. Озимые посея-
ны на 1,3 тыс. га. Ведется 
вспашка зяби и обмолот 
семенников многолетних 
трав. Зябь поднимают 
практически все хозяй-
ства и будут это делать до 
тех пор, пока идет плуг. 
Ведь, как говорится, луч-

ше поздняя зябь, чем ран-
няя вспашка весной. 

– Каким образом скла-
дывается ситуация в жи-
вотноводстве? 

– Ярославский район 
занимает лидирующие 
позиции в области по ва-
ловому производству мо-
лока. Поголовье крупного 
рогатого скота, с учетом 
обособленных подразде-
лений в других районах, 
составляет 30 тыс. голов. В 
том числе коров молочно-
го направления – 12,2 тыс. 
голов, мясного – 30 голов. 
Валовое производство мо-
лока по итогам восьми 
месяцев составило 67,4 
тыс. т (плюс 3,2 тыс. т к 
уровню прошлого года). 
Надой на корову – 5 419 кг 
(плюс 340 кг). В лидерах 
– ООО «Племзавод «Роди-
на» (9 183 кг), ЗАО «Агро-
фирма «Пахма» (5 951 кг) и 
АО «Племзавод «Ярослав-
ка» (5 924 кг). По среднесу-
точному надою мы также 
идем с прибавкой. Так, по 
данным на 1 октября по 
району получено 20,9 кг 
молока на корову. 

– Поголовье сокращает-
ся, а надои растут. По-
чему так?

– Аграрии научились 
готовить более качествен-
ные корма. Повысился 
уровень зоотехнической 
работы, активно внедря-
ются новые технологии. 
При этом рабочих рук ста-
новится меньше, а про-

изводительность труда 
растет. Это значит, что 
мы идем интенсивным 
путем. 

– А как обстоят дела с 
воспроизводством ста-
да?

– На 1 сентября полу-
чено 8,6 тыс. телят. Выход 
телят на 100 коров соста-
вил 48 голов. Воспроиз-
водство зависит от мно-
гих факторов, в том числе 
от кормления. Но главное, 
конечно, – труд техника 
по искусственному осеме-
нению в сотрудничестве 
с зоотехниками и вете-
ринарами. Это работа на 
перспективу. 

Сейчас некоторые хо-
зяйства, чтобы получить 
больше телочек, исполь-
зуют сексированное семя. 
Это хоть и затратно, но 
приносит результат. 

– Удается ли обновлять 
технику?

– У многих хозяйств 
уже есть линейка совре-
менной техники, и они 
ее меняют в связи с из-
ношенностью. У других 
ситуация хуже – эксплуа-
тируют то, что есть, и ре-
монтируют. Для приоб-
ретения техники аграрии 
используют лизинг. Есть 
и областная программа 
господдержки. 

В поселке Лесная По-
ляна работает АО «Про-
изводственная компания 
«Ярославич» – современ-
ное предприятие, вы-

пускающее почвообра-
батывающие агрегаты, 
прицепы, погрузчики. 
Их конструкторское бюро 
создает передовую техни-
ку с учетом пожеланий 
селян. Продажи идут по 
всей стране, в том числе 
в Ярославский район. 

– Сказалась ли на работе 
аграриев пандемия ко-
ронавируса?

– Сельхозпредприятия 
отнесены к категории про-
изводств непрерывного 
цикла, поэтому не прио-
станавливали работу. Воз-
никли трудности со сбы-
том цветочной продукции 
в ООО «Лазаревское», а 
также у тех хозяйств, кото-
рые используют рабочую 
силу из стран ближнего 
зарубежья. 

– Каковы основные тен-
денции развития АПК 
района? Есть ли новые 
инвестиционные про-
екты?

– Структура посевных 
площадей в ближайшее 
время вряд ли сильно из-
менится. Есть тенденция 
по снижению картофеля и 
овощей в предприятиях, 
основной вид деятель-
ности которых – произ-
водство молока. Для них 
зачастую овощеводческая 
продукция становится об-
ременительной. 

По животноводству 
большого уменьшения по-
головья не предвидится. 

Прослеживается курс 

на укрупнение, когда 
агрохолдинги берут бо-
лее мелкие предприятия. 
Еще одно направление – 
модернизация, благодаря 
которой увеличиваются 
производственные по-
казатели и внедряются 
новые проекты. 

В настоящее время в 
АПК Ярославского района 
реализуется несколько ин-
вестиционных проектов. 
ООО «Лазаревское» ввело 
в эксплуатацию дополни-
тельные теплицы для вы-
ращивания рассады и са-
женцев. ЗАО «Агрофирма 
«Пахма» в селе Богослов 
строит молочно-товарную 
ферму до 2 тыс. голов дой-
ного стада. ООО «Племза-
вод «Родина» в этом году 
вводит три специализи-
рованные фермы по вы-
ращиванию молодняка 
крупного рогатого скота 
молочных пород. В АО 
«Племзавод «Ярославка» 
началось строительство 
нового зерносушильного 
комплекса и модерниза-
ция уже существующего. 
В перспективе ООО «Агро-
мир» планирует ввести в 
отделении «Горшиха» до-
полнительные площади 
для производства молока, 
а ООО «СПК «Революция» 
– молочно-товарную фер-
му до 500 голов КРС. 

– Какова роль агросовета 
Ярославского района?

– Агросовет создан в 
2017 году по инициативе 
главы района Николая 
Золотникова. Я являюсь 

его председателем, заме-
ститель – директор ООО 
«Агроцех» Александр 
Аникин. В состав агросо-
вета входят руководите-
ли сельхозпредприятий. 
На заседаниях, которые 
проводятся раз в квартал 
в администрации райо-
на или на базе одного из 
хозяйств, рассматривают-
ся актуальные вопросы, 
проходит обмен опытом. 
Однако в этом году из-за 
пандемии коронавируса 
прошло пока лишь одно 
заседание. В этих усло-
виях мы выстраиваем 
индивидуальную работу 
с предприятиями. 

– Сколько человек рабо-
тает в сельском хозяй-
стве ЯМР? Кого бы вы 

хотели отметить в пред-
дверие профессиональ-
ного праздника? 

– В агропромышлен-
ном комплексе района 
трудится порядка 2,5 
тысяч человек. Есть про-
блема старения кадров, 
выпускники учебных за-
ведений неохотно идут 
работать в сельское хо-
зяйство, несмотря на  
господдержку молодых 
специалистов. Наблюда-
ется острый дефицит спе-
циалистов в растениевод-
стве и животноводстве. 

Традиционно в ли-
дерах коллектив ООО 
«Племзавод «Родина» во 
главе с Н.В. Лапиным. В 
этом хозяйстве прогнози-
руется урожай зерновых 
50-60 ц/га, а среднего-
довой надой на корову 
– свыше 13 тыс. кг молока. 

Также в этом году хо-
чется отметить коллек-
тивы ООО «Агромир» (ге-
неральный директор А.В. 
Почернин, исполнитель-
ный директор Р.С. Ханна-
нов), ОАО «Племзавод им. 
Дзержинского» (гендирек-
тор В.С. Смурыгин), ПСХК 
«Искра» (председатель 
С.Д. Иванов, зампредсе-
дателя Ю.В. Сидоров), СПК 
«Красное» (председатель 
С.Н. Кадацкий), ООО «Ме-
ленки» (руководитель М.З. 
Иналов), АО «Племзавод 
«Ярославка» (директор 
А.А. Блинов, главный аг-
роном О.С. Сипин), ООО 
«Тепличный комбинат 
«Ярославский» (генди-
ректор С.А. Камышенцев). 

Курс на модернизацию 
и укрупнение

Дорогие земляки!
Никто не станет спорить, что без сельского хозяйства мы не проживем. Хлеб, молоко, мясо и другие – только самые нату-ральные и свежие продукты дарят нам работники сельского хозяйства. За это низкий вам поклон и самые замечательные пожелания в профессиональ-ный праздник! 

Пусть здоровье не подво-дит, планы осуществляются, а мечты сбываются! Спасибо за ваш труд!
Николай Иванов, 

начальник управления 
развития АПК, экологии 
и природопользования 

администрации ЯМР, 
председатель агросовета 

Ярославского района
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ВТОРНИК, 13 ОКТЯБРЯПОНЕДЕЛЬНИК, 12 ОКТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 «Телеканал 
«Доброе утро»

09.00, 03.00 «Новости»
09.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» 

(6+)
12.00, 15.00 «Новости» 
12.15, 17.00, 01.05, 03.05 

«Время покажет» (16+)
14.10 «Гражданская 

оборона» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.00, 03.35 «Мужское: 

Женское» (16+)
18.00 «Вечерние новости» 
18.40 «На самом деле» (16+)
19.45 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «МОСГАЗ». НОВОЕ 

ДЕЛО МАЙОРА 
ЧЕРКАСОВА» (16+)

22.25 «Док-ток» (16+)
23.25 «Вечерний Ургант» (16+)
00.00 «Познер» (16+)

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 14.30, 

17.00, 20.00, 21.05 
«Вести»

09.55 «О самом главном» 
(12+)

11.30 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

12.40, 18.40 «60 минут» (12+)
14.55 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» (16+)
21.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ» 

(12+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.20 «КАМЕНСКАЯ» (16+)
04.05 «ОТЕЦ МАТВЕЙ» (12+)

05.05 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» (16+)

06.00 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.40 «Сегодня»

08.25, 10.25 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
(16+)

10.55 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 
РОДИНЫ» (16+)

13.25 «Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.25 «ДНК» (16+)
18.30, 19.40 «ПЕС» (16+)
21.20 «СТАРЫЕ КАДРЫ» 

(16+)
23.50 «ТЭФИ – Kids – 

2020». Российская 
национальная 
телевизионная 
премия» (6+)

01.15 «Место встречи» (16+)

РОССИЯ К

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 
«Новости культуры»

06.35 «Пешком...» 
07.05 «Другие Романовы»
07.40, 18.40 «Ключ  

к разгадке древних 
сокровищ»

08.30, 02.40 «Красивая 
планета»

08.45, 16.15 «ДНИ ХИРУРГА 
МИШКИНА» (16+)

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 01.00 «ХХ век. 

«Юморески Валентина 
Катаева». Режиссер 
А.Белинский. 1968»

12.00 «Марис Лиепа... Я хочу 
танцевать сто лет»

12.40 «Большие и маленькие»
14.30 «Дело N. Владимир 

Печерин: католик  
из России»

15.05 «Агора»
17.30 «Жизнь 

замечательных идей»
18.00 «Российский 

национальный 
оркестр.  
М. Мусоргский. 
«Картинки с выставки»

19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» 
20.45 «Оставивший свет... 

Владимир Агеев»
21.40 «Сати. Нескучная 

классика...» с Фабио 
Мастранджело и 
Ириной Тушинцевой»

22.25 «БЕСЫ» (12+)
23.50 «Александр Пушкин. 

«Борис Годунов»
00.15 «Кинескоп»

ТВ

06.00, 08.55, 12.00, 14.45, 
17.55, 19.20, 21.55 
«Новости»

06.05, 12.05, 14.50, 23.10 
«Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты»

09.00 «Профессиональный 
бокс. Джермалл 
Чарло против Сергея 
Деревянченко. Бой  
за титул чемпиона 
мира в среднем весе 
по версии WBC» (16+)

10.00 «Футбол. Лига наций. 
Россия – Турция» (0+)

11.00, 23.55 «Футбол. Обзор 
Лиги наций» (0+)

13.00 «Теннис. Атр. 
St.Petersburg Open»

15.40 «Волейбол. Открытый 
чемпионат России 
«Суперлига 
Париматч». Женщины. 
«Уралочка-НТМК» 
(Свердловская 
область) – «Динамо» 
(Москва)»

18.00 «Все на футбол! 
Сборная России»

19.25 «Хоккей. КХЛ. СКА 
(Санкт-Петербург) – 
«Динамо» (Москва)»

22.05 «Тотальный футбол»
22.50 «Россия – Турция. Live» 

(12+)
00.55 «Профессиональный 

бокс. Эдуард 
Трояновский. Лучшие 
бои» (16+)

02.30 «Заклятые соперники» 
(12+)

03.00 «Спортивный 
детектив. Шахматная 
война» (12+)

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.30 «По делам 
несовершен-
нолетних» (16+)

08.00 «Давай разведемся!» 
(16+)

09.10, 03.50 «Тест на 
отцовство» (16+)

11.20, 03.00 «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» (16+)

12.25, 02.10 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

13.30, 01.15 «ПОРЧА» (16+)
14.00, 01.40 «ЗНАХАРКА» 

(16+)
14.30 «ПРОЦЕСС» (16+)
19.00 «ОБМАНУТЫЕ 

НАДЕЖДЫ» (16+)
23.15 «ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР-3» (16+)
06.20 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» (12+)
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 

«Новости дня»
08.20 «Оружие Победы» (6+)
08.50, 10.05, 13.25, 14.05 

«ЗВОНАРЬ» (16+)
10.00, 14.00 «Военные 

новости»
18.30 «Специальный 

репортаж» (12+)
18.50 «Неизвестные 

сражения Великой 
Отечественной» (12+)

19.40 «Скрытые угрозы» 
(12+)

20.25 «Загадки века» (12+)
21.25 «Открытый эфир» 

(12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» 

(16+)
02.50 «СОШЕДШИЕ  

С НЕБЕС» (12+)

05.00, 06.00, 08.00, 09.00, 
12.45, 17.20, 19.10 
«То, что нужно» (12+)

05.15 «Дом с биографией» 
(12+)

05.20 «Служба спасения 
112» (12+)

05.30, 06.30, 07.30, 08.30 
«Тайны и легенды» 
(12+)

06.10, 08.10 «Энциклопедия 
Ярославля» (12+)

06.20, 08.20 «Дорожный 
патруль-76» (16+)

07.00 «Мультяхи» (0+)
09.15, 19.50 

«ОДНОЛЮБЫ» (16+)
11.05 «ПОЛНОЕ 

ПРЕВРАЩЕНИЕ» 
(16+)

12.30 «Наша марка» (12+)
13.00, 19.00 «Дорожный 

патруль-76» (12+)
13.10 «История земли 

ярославской» (12+)
14.00, 23.45, 02.05 «ЛУНА» 

(16+)
17.30 «ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

ВРЕМЯ» (0+)
19.20, 01.25 «На повестке 

дня» (16+)
19.30, 21.30, 01.35 «Новости 

города» (16+)
22.00 «ПОДСАДНОЙ» (16+)
03.40 «Вся правда о...» (12+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30, 09.10, 14.30 
«Мультфильмы» (0+)

07.00, 07.40, 08.10, 08.50 
«Овсянка» (12+)

07.30, 08.00, 08.40, 10.00, 
11.00 «Новости» (16+)

09.40, 10.40, 15.10, 
16.40, 18.15, 01.40 
«Отличный выбор» 
(16+)

10.10 «Год на орбите» (12+)
11.10 «ТАКАЯ РАБОТА» 

(16+)
12.00, 14.00, 16.00, 19.00, 

21.30, 00.00 «День  
в событиях» (16+)

12.30 «Путь героя. 
Телепроект  
по мотивам книги  
С. Аверичевой 
«Дневник 
разведчицы» (12+)

13.00, 16.30, 17.00, 18.00, 
18.40 «В тему» (12+)

13.10 «РАЗВОД» (16+)
15.30 «На пределе» (12+)
17.00, 22.05 «Черта» (16+)
19.30 «МИДДЛТОН» (16+)
23.05 «ЧИСТО 

АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)

00.30 «Русский след. 
Греция» (12+)

ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 «Телеканал 
«Доброе утро»

09.00, 03.00 «Новости»
09.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» 

(6+)
12.00, 15.00 «Новости» 
12.15, 17.00, 01.10, 03.05 

«Время покажет» (16+)
14.10 «Гражданская 

оборона» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.00, 03.40 «Мужское: 

Женское» (16+)
18.00 «Вечерние новости» 
18.40 «На самом деле» (16+)
19.45 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «МОСГАЗ». НОВОЕ 

ДЕЛО МАЙОРА 
ЧЕРКАСОВА» (16+)

22.30 «Док-ток» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» 

(16+)
00.10 «ЕСЕНИН» (16+)

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 14.30, 

17.00, 20.00, 21.05 
«Вести»

09.55 «О самом главном» 
(12+)

11.30 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

12.40, 18.40 «60 минут» (12+)
14.55 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» (16+)
21.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ» 

(12+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.20 «КАМЕНСКАЯ» (16+)
04.05 «ОТЕЦ МАТВЕЙ» 

(12+)

05.05 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» (16+)

06.00 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.20 «Сегодня»

08.25, 10.25 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 
РОДИНЫ» (16+)

13.25 «Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.25 «ДНК» (16+)
18.30, 19.40 «ПЕС» (16+)
21.20 «СТАРЫЕ КАДРЫ» 

(16+)
23.30 «Энергия великой 

победы» (12+)
01.25 «Место встречи» (16+)
03.15 «Их нравы» (0+)
03.35 «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

РОССИЯ К

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 
«Новости культуры»

06.35 «Пешком...» 
07.05, 20.05 «Правила 

жизни»
07.40, 18.40 «Ключ к 

разгадке древних 
сокровищ»

08.30, 14.15 «Красивая 
планета»

08.50, 16.15 «ДНИ 
ХИРУРГА 
МИШКИНА» (16+)

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.20 «ХХ век. 

«Поет Эдита Пьеха. 
Юбилейный концерт». 
1982»

12.30, 22.25 «БЕСЫ» (12+)
13.35 «Кинескоп»
14.30, 23.50 «Александр 

Пушкин. «Борис 
Годунов» 

15.05 «Эрмитаж»
15.35 «Сати. Нескучная 

классика...» 
17.20 «Жизнь 

замечательных идей»
17.50 «Российский 

национальный 
оркестр. П. 
Чайковский. 
Симфония №5»

19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!» 
20.45 «Искусственный 

отбор»
21.25 «Линия жизни»
01.40 «Российский 

национальный 
оркестр. 
М.Мусоргский. 
«Картинки с выставки»

ТВ

06.00, 08.55, 12.00, 
14.45, 16.50, 20.55 
«Новости»

06.05, 12.05, 14.50, 23.45 
«Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты»

09.00 «Профессиональный 
бокс. Федор Чудинов 
против Эзекьеля 
Освальдо Мадерны. 
Бой за титул WBA 
Continental в 
суперсреднем весе» 
(16+)

09.55 «Тотальный футбол» 
(12+)

10.40 «Россия – Турция. Live» 
(12+)

11.00 «Мини-футбол. Лига 
чемпионов. «Финал 
4-х». Обзор (0+)

11.30 «Футбол. ЧМ-2022. 
Отборочный турнир. 
Обзор» (0+)

13.00 «Теннис. Атр. 
St.Petersburg Open»

15.40 «Смешанные 
единоборства. Ksw. 
Мамед Халидов 
против Скотта 
Аскхэма. Реванш» 
(16+)

16.55 «Футбол. Чемпионат 
Европы-2021. 
Молодежные 
сборные. Отборочный 
турнир. Латвия – 
Россия»

18.55 «Футбол. Лига наций. 
Азербайджан – Кипр»

21.05 «Все на футбол!»
21.35 «Футбол. Лига наций. 

Украина – Испания»
00.55 «Футбол. ЧМ-2022. 

Отборочный 
турнир. Венесуэла – 
Парагвай»

02.55 «Футбол. ЧМ-2022. 
Отборочный турнир. 
Перу – Бразилия»

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.30 «По делам 
несовершен-
нолетних» (16+)

08.00 «Давай разведемся!» 
(16+)

09.05, 03.50 «Тест на 
отцовство» (16+)

11.15, 03.00 «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» (16+)

12.20, 02.10 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

13.25, 01.15 «ПОРЧА» (16+)
13.55, 01.40 «ЗНАХАРКА» 

(16+)
14.25 «МАМА БУДЕТ 

ПРОТИВ» (16+)
19.00 «ОДНО ТЕПЛОЕ 

СЛОВО» (16+)

23.10 «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-3» (16+)

06.20 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» (12+)
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 

«Новости дня»
08.30, 18.30 «Специальный 

репортаж» (12+)
08.50, 10.05, 13.25, 14.05 

«ЗВОНАРЬ» (16+)
10.00, 14.00 «Военные 

новости»
18.50 «Неизвестные 

сражения Великой 
Отечественной» (12+)

19.40 «Легенды армии» (12+)
20.25 «Улика из прошлого» 

(16+)
21.25 «Открытый эфир» 

(12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 «ДУМА О КОВПАКЕ» 

(12+)
03.10 «ДОЧКИ-МАТЕРИ» 

(12+)
04.45 «ПОДКИДЫШ» (0+)

05.00, 06.00, 08.00, 09.00, 
12.45, 17.20, 19.10 
«То, что нужно» (12+)

05.15 «Дом с биографией» 
(12+)

05.20, 06.20, 08.20, 13.00, 
19.20, 01.25 «На 
повестке дня» (16+)

05.30, 06.30, 07.30, 08.30, 
19.30, 21.30, 01.35 
«Новости города» 
(16+)

06.10, 08.10 «Энциклопедия 
Ярославля» (12+)

07.00 «Мультяхи» (0+)
09.15, 19.50 

«ОДНОЛЮБЫ» (16+)
11.05 «ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

ВРЕМЯ» (0+)
12.30 «Наша марка» (12+)
13.10 «История земли 

ярославской» (12+)
14.00, 23.45, 02.05 «ЛУНА» 

(16+)
17.30 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» 

(0+)
18.45, 04.30 «Вечерний 

фреш» (12+)
22.00 «САМОЛЕТ ЛЕТИТ  

В РОССИЮ» (16+)
03.40 «Вся правда о...» (12+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30, 08.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 
00.00 «День в 
событиях» (16+)

07.00, 07.40, 08.30, 09.10 
«Овсянка» (12+)

07.30, 09.00, 10.00, 11.00 
«Новости» (16+)

09.30, 14.40, 16.30, 17.00, 
18.00, 18.50 «В тему» 
(12+)

09.40, 10.40, 15.10, 15.40, 
16.40, 18.15, 01.40 
«Отличный выбор» 
(16+)

10.10 «Год на орбите» (12+)
11.10 «ТАКАЯ РАБОТА» 

(16+)
12.30, 14.50 «Мультфильмы» 

(0+)
13.10 «РАЗВОД» (16+)
14.30, 18.40 «Медицина  

в технологиях» (16+)
15.30 «На пределе» (12+)
17.00, 22.05 «Черта» (16+)
19.30 «ХОТЕЛ БЫ Я БЫТЬ 

ЗДЕСЬ» (12+)
23.05 «ЧИСТО 

АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)

00.30 «Русский след. 
Стамбул. Уроки 
русского» (12+)
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ТЕЛЕПРОГРАММА

ЧЕТВЕРГ, 15 ОКТЯБРЯСРЕДА, 14 ОКТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 «Телеканал 
«Доброе утро»

09.00, 03.00 «Новости»
09.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» 

(6+)
12.00, 15.00 «Новости» 
12.15, 17.00, 02.00, 03.05 

«Время покажет» (16+)
14.10 «Гражданская 

оборона» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.00 «Мужское: Женское» 

(16+)
18.00 «Вечерние новости» 
18.40 «На самом деле» (16+)
19.45 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «МОСГАЗ». НОВОЕ 

ДЕЛО МАЙОРА 
ЧЕРКАСОВА» (16+)

22.30 «Док-ток» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» 

(16+)
00.10 «ЕСЕНИН» (16+)

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 14.30, 

17.00, 20.00, 21.05 
«Вести»

09.55 «О самом главном» 
(12+)

11.30 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

12.40, 18.40 «60 минут» (12+)
14.55 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» (16+)
21.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ» 

(12+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.20 «КАМЕНСКАЯ» (16+)

05.05 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» (16+)

06.00 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.40 «Сегодня»

08.25, 10.25 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 
РОДИНЫ» (16+)

13.25 «Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.25 «ДНК» (16+)
18.30, 19.40 «ПЕС» (16+)
21.20 «СТАРЫЕ КАДРЫ» 

(16+)
23.50 «ЧП. Расследование» 

(16+)
00.20 «Олег Лундстрем. 

Жизнь в стиле джаз» 
(0+)

01.20 «Место встречи» (16+)
03.15 «Их нравы» (0+)
03.35 «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

РОССИЯ К

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 
«Новости культуры»

06.35 «Пешком...» 
07.05 «Правила жизни»
07.40, 18.40 «Ключ  

к разгадке древних 
сокровищ»

08.25 «Цвет времени»
08.35, 16.20 «ЭТО БЫЛО 

ПРОШЛЫМ ЛЕТОМ» 
(12+)

10.15 «Наблюдатель»
11.10 «ХХ век. «Творческий 

вечер Валерия 
Золотухина». 1991»

12.30, 22.15 «БЕСЫ» (12+)
13.35 «Абсолютный слух»

14.15 «Первые в мире»
14.30, 23.50 «Александр 

Пушкин. «Борис 
Годунов»

15.05 «Моя любовь – 
Россия!»

15.35 «2 Верник 2»
17.40 «Красивая планета. 

«Франция. Страсбург – 
Гранд-Иль»

17.55, 01.00 «Российский 
национальный 
оркестр. Э. Григ. 
Концерт для 
фортепиано с 
оркестром. Солист 
Лейф Ове Андснес»

19.45 «Главная роль»
20.05 «Открытая книга. 

Дмитрий Воденников. 
«Сны о Чуне»

20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» 

20.50 «12 стульев. Держите 
гроссмейстера!» 

21.35 «Энигма»
00.20 «В поисках 

утраченного 
времени»

ТВ

06.00, 08.55, 12.00, 14.45, 
16.50, 19.05, 21.50 
«Новости»

06.05, 12.05, 14.50, 19.10, 
23.55 «Все на Матч! 
Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты»

09.00 «Профессиональный 
бокс. Всемирная 
Суперсерия. Финал. 
Майрис Бриедис 
против Юниера 
Дортикоса» (16+)

10.00 «Футбол. Лига наций. 
Россия – Венгрия» (0+)

11.00, 18.05 «Футбол. Обзор 
Лиги наций» (0+)

13.00 «Теннис. Атр. 
St.Petersburg Open»

15.40 «Большой хоккей» 
(12+)

16.10 «Выжить ради хоккея» 
(12+)

16.30 «Россия – Венгрия. 
Live» (12+)

16.55 «Все на футбол! 
Сборная России»

19.55 «Профессиональный 
бокс. Международный 
турнир «Kold Wars II». 
Эдуард Трояновский 
против Ренальда 
Гарридо. Александр 
Подольский против 
Эльнура Самедова»

21.55 «Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Валенсия» 
(Испания) – «Зенит» 
(Россия)»

00.40 «Смешанные 
единоборства. 
Aca. Абдул-Азиз 
Абдулвахабов 
против Александра 
Сарнавского» (16+)

ДОМАШНИЙ

06.30, 06.10 «6 кадров» (16+)
06.40 «По делам 

несовершен-
нолетних» (16+)

08.10 «Давай разведемся!» 
(16+)

09.20, 04.30 «Тест  
на отцовство» (16+)

11.30, 03.40 «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» (16+)

12.35, 02.50 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

13.40, 01.55 «ПОРЧА» (16+)
14.10, 02.25 «ЗНАХАРКА» 

(16+)
14.40 «ОДНО ТЕПЛОЕ 

СЛОВО» (16+)
19.00 «РАДИ ЖИЗНИ» 

(16+)
23.05 «ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР-3» (16+)

ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» (12+)
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 

«Новости дня»
08.25, 10.05, 13.25, 14.05 

«ЗВОНАРЬ-2» (16+)
10.00, 14.00 «Военные 

новости»
18.30 «Специальный 

репортаж» (12+)
18.50 «Неизвестные 

сражения Великой 
Отечественной» (12+)

19.40 «Легенды 
телевидения». 
Александр Бовин» 
(12+)

20.25 «Код доступа» (12+)
21.25 «Открытый эфир» 

(12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 «ОТ БУГА ДО 

ВИСЛЫ» (12+)
02.15 «ЗОЛОТАЯ БАБА» 

(6+)
03.30 «ДВА ДОЛГИХ 

ГУДКА В ТУМАНЕ» 
(0+)

05.00, 06.00, 08.00, 09.00, 
12.45, 17.20, 19.10 
«То, что нужно» (12+)

05.15 «Дом с биографией» 
(12+)

05.20, 06.20, 08.20, 13.00, 
19.20, 01.25 «На 
повестке дня» (16+)

05.30, 06.30, 07.30, 08.30, 
19.30, 21.30, 01.35 
«Новости города» 
(16+)

06.10, 08.10, 19.00 
«Энциклопедия 
Ярославля» (12+)

07.00 «Мультяхи» (0+)
09.15, 19.50 «СИНДРОМ 

ФЕНИКСА» (16+)
11.00 «САМОУБИЙЦА» 

(12+)
12.30 «Наша марка» (12+)
13.10 «История земли 

ярославской» (12+)
14.00, 23.45, 02.05 «ЛУНА» 

(16+)
17.30 «ПЕРЦЫ» (16+)
22.00 «У НАС ЕСТЬ ПАПА!» 

(16+)
03.40 «Вся правда о...» (12+)
04.30 «Люди РФ» (12+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30, 08.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 
00.00 «День  
в событиях» (16+)

07.00, 07.40, 08.30, 09.10 
«Овсянка» (12+)

07.30, 09.00, 10.00, 11.00 
«Новости» (16+)

09.30, 12.30, 16.30, 17.00, 
18.00, 18.50, 21.15 «В 
тему» (12+)

09.40, 10.40, 15.10, 15.40, 
16.40, 18.15, 01.40 
«Отличный выбор» 
(16+)

10.10 «Год на орбите» (12+)
11.10 «ТАКАЯ РАБОТА» 

(16+)
12.40, 01.05 «Наука есть. 

Выпечка» (12+)
13.10 «РАЗВОД» (16+)
14.30, 18.40 «Медицина  

в технологиях» (16+)
14.45 «Мультфильмы» (0+)
15.30 «На пределе» (12+)
17.00, 22.05 «Черта» (16+)
19.30 «ПОМНИШЬ МЕНЯ?» 

(12+)
23.05 «ЧИСТО 

АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)

00.30 «Русский след. Тютерс. 
Тайна острова 
смерти» (12+)

ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 «Телеканал 
«Доброе утро»

09.00, 03.00 «Новости»
09.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» 

(6+)
12.00, 15.00 «Новости» 
12.15, 17.00, 01.10, 03.05 

«Время покажет» (16+)
14.10 «Гражданская 

оборона» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.00, 03.40 «Мужское: 

Женское» (16+)
18.00 «Вечерние новости» 
18.40 «На самом деле» (16+)
19.45 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «МОСГАЗ». НОВОЕ 

ДЕЛО МАЙОРА 
ЧЕРКАСОВА» (16+)

22.30 «Док-ток» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» 

(16+)
00.10 «ЕСЕНИН» (16+)

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 14.30, 

17.00, 20.00, 21.05 
«Вести»

09.55 «О самом главном» 
(12+)

11.30 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

12.40, 18.40 «60 минут» (12+)
14.55 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» (16+)
21.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ» 

(12+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+)
02.20 «КАМЕНСКАЯ» (16+)
04.05 «ОТЕЦ МАТВЕЙ» 

(12+)

05.05 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» (16+)

06.00 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.40 «Сегодня»

08.25, 10.25 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 
РОДИНЫ» (16+)

13.25 «Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.25 «ДНК» (16+)
18.30, 19.40 «ПЕС» (16+)
21.20 «СТАРЫЕ КАДРЫ» 

(16+)
23.50 «Поздняков» (16+)
00.00 «Захар Прилепин. 

Уроки русского» (12+)
00.30 «Мы и наука. Наука  

и мы» (12+)
01.35 «Место встречи» (16+)
03.30 «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

РОССИЯ К

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 
«Новости культуры»

06.35 «Святыни 
христианского мира. 
«Покров»

07.05, 20.05 «Правила 
жизни»

07.40, 18.40 «Ключ к 
разгадке древних 
сокровищ»

08.30, 12.10 «Красивая 
планета»

08.45, 16.15 «ДНИ 
ХИРУРГА 
МИШКИНА» (16+)

10.15 «Наблюдатель»

11.10 «ХХ век. «Встреча  
с писателем. Чингиз 
Айтматов». 1977»

12.30, 22.25 «БЕСЫ» (12+)
13.35 «Хроническому 

пессимисту с 
любовью. Саша 
Черный»

14.15 «Первые в мире»
14.30, 23.50 «Александр 

Пушкин. «Борис 
Годунов»

15.05 «Библейский сюжет»
15.35 «Белая студия»
17.25 «Жизнь 

замечательных идей»
17.55, 01.35 «Российский 

национальный 
оркестр. 
Произведения  
Я. Сибелиуса»

19.45 «Главная роль»
20.35 «Время дано...» 
21.40 «Власть факта. «XVIII 

век: от реформ Петра 
I к абсолютизму 
Екатерины II»

00.20 «ХХ век. «Творческий 
вечер Валерия 
Золотухина». 1991»

ТВ

06.00, 08.55, 12.00, 
14.45, 16.50, 20.55 
«Новости»

06.05, 12.05, 14.50, 19.25, 
23.45 «Все на Матч! 
Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты»

09.00 «Профессиональный 
бокс. Эдуард 
Трояновский. Лучшие 
бои» (16+)

10.00 «Я стану легендой» 
(12+)

11.00, 20.25 «Футбол. Обзор 
Лиги наций» (0+)

11.30, 02.30 «Заклятые 
соперники» (12+)

13.00 «Теннис. Атр. 
St.Petersburg Open»

15.40 «Смешанные 
единоборства. 
Bellator. Майкл 
Пейдж против Росса 
Хьюстона. Чейк 
Конго против Тима 
Джонсона» (16+)

16.55 «Хоккей. КХЛ. 
«Металлург» 
(Магнитогорск) – 
«Авангард» (Омск)»

19.55 «Футбол. ЧМ-2022. 
Отборочный турнир. 
Обзор» (0+)

21.05 «Все на футбол!»
21.35 «Футбол. Лига 

наций. Италия – 
Нидерланды»

00.30 «Футбол. Лига наций. 
Россия – Венгрия» (0+)

ДОМАШНИЙ

06.30 «По делам 
несовершен-
нолетних» (16+)

08.00 «Давай разведемся!» 
(16+)

09.10, 04.45 «Тест на 
отцовство» (16+)

11.20, 03.50 «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» (16+)

12.30, 03.00 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

13.35, 02.05 «ПОРЧА» (16+)
14.05, 02.35 «ЗНАХАРКА» 

(16+)
14.35 «ОБМАНУТЫЕ 

НАДЕЖДЫ» (16+)
19.00 «ПРОПАСТЬ МЕЖДУ 

НАМИ» (16+)
06.25 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА

06.00 «Сегодня утром» (12+)
08.00, 13.00, 18.00, 21.15 

«Новости дня»

08.30, 18.30 «Специальный 
репортаж» (12+)

08.50, 10.05, 13.25, 14.05 
«ЗВОНАРЬ» (16+)

10.00, 14.00 «Военные 
новости»

18.50 «Неизвестные 
сражения Великой 
Отечественной» (12+)

19.40 «Последний день». 
Марина Попович» 
(12+)

20.25 «Секретные 
материалы» (12+)

21.25 «Открытый эфир» 
(12+)

23.05 «Между тем» (12+)
23.40 «ДУМА О КОВПАКЕ» 

(12+)
02.25 «ДВА ДОЛГИХ 

ГУДКА В ТУМАНЕ» 
(0+)

03.40 «ДОЧКИ-МАТЕРИ» 
(12+)

05.15 «Выдающиеся 
авиаконструкторы. 
Николай Поликарпов» 
(12+)

05.00, 06.00, 08.00, 09.00, 
12.45, 17.20, 19.10 
«То, что нужно» (12+)

05.15 «Дом с биографией» 
(12+)

05.20, 06.20, 08.20, 13.00, 
19.20, 01.25 «На 
повестке дня» (16+)

05.30, 06.30, 07.30, 08.30, 
19.30, 21.30, 01.35 
«Новости города» 
(16+)

06.10, 08.10 «Энциклопедия 
Ярославля» (12+)

07.00 «Мультяхи» (0+)
09.15 «ОДНОЛЮБЫ» (16+)
11.05 «ОХОТА ЖИТЬ» (12+)
12.30 «Наша марка» (12+)
13.10 «История земли 

ярославской» (12+)
14.00, 23.45, 02.05 «ЛУНА» 

(16+)
17.30 «САМОУБИЙЦА» 

(12+)
19.00 «Служба спасения» 

(12+)
19.50 «СИНДРОМ 

ФЕНИКСА» (16+)
22.00 «ТЫ У МЕНЯ ОДНА» 

(16+)
03.40 «Вся правда о...» (12+)
04.30 «Люди РФ» (12+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30, 08.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 
00.00 «День  
в событиях» (16+)

07.00, 07.40, 08.30, 09.10 
«Овсянка» (12+)

07.30, 09.00, 10.00, 11.00 
«Новости» (16+)

09.30, 12.30, 16.30, 17.00, 
18.00, 18.40, 21.20 
«В тему» (12+)

09.40, 10.40, 15.10, 
16.40, 18.15, 01.40 
«Отличный выбор» 
(16+)

10.10 «Год на орбите» (12+)
11.10 «ТАКАЯ РАБОТА» 

(16+)
12.40, 01.05 «Наука есть.  

Не просто яйцо» (12+)
13.10 «РАЗВОД» (16+)
14.30 «Мультфильмы» (0+)
15.30 «На пределе» (12+)
17.00, 22.05 «Черта» (16+)
19.30 «ЛЕС ПРИЗРАКОВ» 

(16+)
23.05 «ЧИСТО 

АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)

00.30 «Русский след. 
Стамбул. Уроки 
русского» (12+)
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Редкая профессия

 zИрина Штольба 
Фото автора

В сельском хозяйстве 
происходят позитив-
ные инновационные 
процессы, приме-
няется сложная тех-
ника, осваиваются 
самые современные 
технологии. А люди, 
работающие в агро-
промышленном ком-
плексе, осваивают 
новые профессии.

для буренок

Начало 
серьезной работы

– Зарубежные коллеги 
именуют себя триммера-
ми, а мы сами себя зовем 
«копытчиками» или «ор-
топедами-триммерами», 
– рассказывает о своем 
любимом деле Юрий  
Кошутин.

Он родился в Вель-
ском районе Архангель-
ской области. Учился в 
Вологодском сельскохо-
зяйственном техникуме, 
затем получил высшее об-
разование в Вологодской 
молочно-хозяйственной 
академии. Молодому ве-
теринарному врачу пред-
лагали остаться в Вологод-
ской области или поехать 
в Калугу, но он выбрал 
Ярославль: сюда перееха-
ла его супруга, мечтавшая 
трудиться в ветклинике. 

– Сначала я работал на 
станции по борьбе с болез-
нями животных в Ярос-
лавле, – говорит Юрий 
Кошутин. – Узнав, что в 
области не существует ус-
луги по стрижке копыт ко-
ровам, собрал свою брига-
ду. Практический опыт у 
меня был: свою первую ко-
рову я подстриг еще в 1996 
году, будучи студентом. 
В академии мы изучали 
предмет «хирургия», а в 
нем – раздел «ортопедия». 
На практике осваивать его 
оказалось очень сложно. 
Работа по стрижке копыт 
тяжелая, за нее мало кто 
брался. В то же время она 
хорошо оплачивалась, а 
в студенческие годы это 
важно. Первым хозяй-
ством, куда мы поехали в 
Ярославской области, был 
совхоз «Курба». И началась 
серьезная работа.

Для чего корове 
«каблучки»?

Ровные и здоровые ко-
пыта у коровы должны 
быть всегда, для этого 

применяют профилакти-
ческие меры. А уж если 
появились мозоли или 
язвочки – надо лечить  
серьезно.

– Стрижка и формиро-
вание правильной формы 
копыта стали мерой вы-
нужденной, – поясняет 
Юрий. – Раньше с весны 
до осени коровы гуляли 
на пастбищах, стачи-
вали роговые наросты 
естественным образом. В 

редких случаях с повреж-
дением копыта справ-
лялся ветеринарный 
врач. Сейчас большин-
ство сельхозпроизводи-
телей перешло на содер-
жание промышленного 
типа: построили новые 
скотные дворы, залили 
пол бетоном. На жестком 
полу нарушается кро-
вообращение, питание 
копыта. Организм ком-
пенсирует это, усилен-
но наращивая роговую 
ткань. С одной стороны, 
коровы живут в новых, 
красивых современных 
комплексах, где регу-
лируется микроклимат, 
вдоволь едят и отдыхают. 
С другой стороны, такое 
содержание породило 
новую проблему.

Из-за стояния и хожде-
ния по жесткому бетон-
ному полу корова может 
натереть мозоли. Дис-
комфорт животного неза-
медлительно скажется на 
надоях. Тут-то и помогут 
«каблучки» – специаль-
ная накладка на копыто, 
которая снижает нагрузку.

– Все достижения в на-
шей профессии узкоспе-
циальные, – улыбается 
Юрий. – Как радовался, 
когда научился ставить 
«каблуки»! Я ведь начи-
нал работать еще «руко-

пашным» способом: на 
«пеньке» с использова-
нием веревочной петли 
и закрутки фиксировал 
ногу коровы, чтобы она 
позволила поработать с 
формой копыт. Помогали 
только ловкость рук и сме-
калка да определенная 
доля тренированности. 

Учиться ветеринар-
ному врачу-ортопеду 
приходится постоянно: 
появляются новые мето-

дики, новое оборудование. 
– Отрасль сельского хо-

зяйства сейчас настолько 
быстро развивается, что 
требования к специали-
стам все время растут, – 
говорит Юрий Кошутин. 
– Мы общаемся и узнаем 
что-то новое от зарубеж-
ных коллег. В прошлом 
году ездили перенимать 
опыт на ферму в амери-
канский штат Вискон-
син, убедились, что эта 
специальность сейчас 
актуальна во всем мире. 
В 2010-е годы у нас по-
явились станки, куда 

помещается корова при 
обработке копыт. Один 
мы купили в Прибалтике, 
другой – американский. 
Их пришлось усовершен-
ствовать, придумывать 
что-то, а сейчас мы выпу-
скаем станки в Ярослав-
ле. А для этого надо быть 
немного электриком, 
немного гидравликом. 
Когда создаешь, строишь, 
проектируешь, ты обязан 
разбираться во всем.

Работа ветеринаров-
ортопедов связана с разъ-
ездами. Коллеги Юрия 
Кошутина, да и он сам, 
постоянно спешат на по-
мощь коровам в разных 
регионах страны, едут в 
хозяйства нашей обла-
сти. Конечно же, самое 
тесное сотрудничество 
с агропредприятиями 
Ярославского района. В 
последние дни сентября 
«маникюр» был назна-
чен коровам племзаво-
да «Родина». На ферму 
в деревню Костюшино 
доставили станки, в ко-

торых корова удержива-
ется прочно и достаточ-
но комфортно. Кажется, 
процедура эта для живот-
ных привычная: буренки 
сами входили в станок, 
соблюдая очередь. Секун-
да – и корова, охваченная 
мягкими ремнями под 
животом, автоматически 
приподнимается в воз-
дух. Фиксируется одно из 
четырех копыт. На него, 
как в кабинете хирурга, 
светит яркая лампа. Ве-
теринарный врач быстро 
и ловко чистит копыто, 
срезает часть рогового 

нароста специальной 
фрезой. Если ветврач-
ортопед обнаруживает 
язвочку, то копыто бинту-
ет, заматывая поверх сте-
рильного бинта скотчем 
– такая двойная защита 
убережет от воспаления. 
После окончания проце-
дуры ставится отметка 
не только в документах, 
но и на лбу буренки. Еще 
секунда – и корова стано-
вится на все четыре ноги 

и самостоятельно отправ-
ляется в стойло.

Труд, 
приносящий 
радость

Работа ветеринарного 
врача-ортопеда сложная, 
ответственная и физиче-
ски тяжелая.

– Я каждый год стригу 
около пяти тысяч коров. 
Работать надо с живот-
ными, масса которых 
600-800 килограммов. 
Это может быть опасно, 
особенно раньше, когда 
не было никаких удержи-
вающих устройств. Зато 
когда ты постриг копы-
то и корова перестала 
испытывать боль, у нее 
даже выражение глаз 
меняется! Результат поч-
ти мгновенный: уже на 
следующий день ты на-
блюдаешь, что животное, 
которое вчера ходило с 
трудом, теперь идет уве-
ренно. Через две недели 
приезжаешь в хозяйство 
и видишь счастливую ко-
рову, которая может даже 
бегать. И доярки говорят, 
что надои увеличились. 
Это убеждает, что дело 
сделано хорошее и очень 
нужное.

«Маникюр» «Маникюр» 

 ] Юрий Кошутин за работой



Ярославский агрокурьер
№43 (10033)

8 октября 2020 года 9ярагрокурьер.рф
vk.com/yar_agro
fb.me/yaragrocourier

БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА

Актуально

Событие. Учитель, перед именем твоим...

В школу без ДТП
 zОльга Мельникова,  

заместитель директора  
по воспитательной работе

Межрегиональная акция «В школу 
без ДТП» проводилась в августе  
этого года для ребят Ярославской  
и Липецкой областей.

Дружный коллектив 2 «Б» класса (класс-
ный руководитель Ольга Валерьевна 

Зайцева) Пестрецовской основной школы 
принял активное участие в этом меропри-
ятии. 16 обучающихся ответили на вопросы 
онлайн-викторины. Блестящий результат! 
Все мальчики и девочки 2 «Б» класса на-
граждены дипломами победителей межре-
гиональной акции «В школу без ДТП».

Продолжением знакомства с правилами 
дорожного движения стало участие ребят в 
акции «Возьми ребенка за руку». Классные 
руководители оформили виртуальные ин-
формационные стенды для родителей об 
этом мероприятии в классах. Мамы и папы 
поддержали участие детей в акции. Вместе 
с ребятами они повторили правила дорож-
ного движения при переходе через дорогу. 
И теперь крепко держат своих детей за руку.

Безопасной вам дороги, ребята! 

 zНаш корр. 
Фото пресс-центра 
администрации ЯМР

В День учителя, 5 ок-
тября, в Кузнечихин-
ской школе состоялось 
поистине историче-
ское событие.

Торжественно открыта 
мемориальная доска, 

посвященная Вячеславу 
Степановичу Топтунову, 
который много сил вло-
жил в основание этого об-
разовательного учрежде-
ния и был его директором 
24 года.

Вячеслав Степано-
вич удостоен званий 
«Заслуженный учитель 
РФ», «Почетный работ-
ник общего образования 
РФ». Он 52 года работал 
в Ярославском районе и 
награжден медалью «За 
заслуги перед Ярослав-
ским районом». Теперь 
его имя и портрет увидит 
каждый, кто зайдет в Куз-
нечихинскую школу.

Благодаря инициати-
ве граждан, поддержке 
педагогов и директора 
школы, а также админи-

 z Елена Балдина

Оюном вундеркинде из де-
ревни Ильинское Ярос-

лавского района наша газета 
уже рассказывала. Недавно 
начальник управления обра-
зования администрации ЯМР 
Любовь Юрьевна Корсакова 
и заместитель начальника 
управления Светлана Вале-
рьевна Громашева побыва-
ли в гостях в Детском науч-
ном центре Ильи Раевского 
«Вундеркинд», где вручили 
Илье грамоту за успешное 
освоение учебной програм-
мы – в свои 13 лет юноша экс-
терном окончил 9 классов и 
сдал все экзамены на отлично. 
Его маме Алле Владимировне 
была вручена благодарность 
за хорошее воспитание сына. 
В качестве подарка семья по-
лучила книгу «Земля и люди» 
о Ярославском районе. 

Мама Ильи Алла Владими-
ровна провела экскурсию по 
центру, который разместился 
в небольшом двухэтажном 
здании напротив зоопарка. 
Познакомила гостей с ин-
теллектуальным роботом по 
имени РОН – роботом особо-
го назначения, подаренным 
Илье Пермской компанией 
«Промобот». На основе его 
дети изучают в центре робо-
тотехнику. Робот РОН может 
многое: проводить экскурсии, 
разговаривать, танцевать, в 
скором времени он будет 
измерять температуру всем 
посетителям, пришедшим в 
центр. Дети смогут писать для 
него программы. 

В центре оборудовано 

несколько лабораторий: 
знаний, науки и искусства, 
робототехники, космоса, сту-
дия керамики, игровая ком-
ната. В этих лабораториях 
самый юный преподаватель 
России Илья Раевский два 
раза в неделю занимается с 
детьми увлекательной фи-
зикой, химией, робототех-
никой, программированием, 
показывает опыты, прово-
дит мастер-классы. На его за-
нятиях дети изготавливают 
съедобный пластик, занима-
ются 3D-моделированием. В 
студии керамики работают 
с пластикритом (пластик с 
резиной), из которого изго-
тавливают расчески, налич-

ники, шахматы и т.д. Вначале 
юный преподаватель дает 
ученикам теорию, затем она 
закрепляется на практике. 
Программу занятий он раз-
рабатывает сам. 

В свои годы Илья Раевский 
проявляет удивительные спо-
собности. В четыре года он 
начал читать, в пять – пользо-
ваться Интернетом, в 7 лет на-
писал первую книгу. Его имя 
стало известно на всю стра-
ну после того, как во время 
прямой линии он обратился 
к президенту РФ Владимиру 
Путину с просьбой помочь 
попасть в образовательный 
центр «Сириус» или в «Ар-
тек». Тогда ему было всего  

8 лет. Президент не оставил 
эту просьбу без внимания. 

Мальчика приглашают на 
популярные телевизионные 
передачи. В этом году Илья 
принял участие в первом под-
ростковом конкурсе «Березка» 
для юных предпринимателей. 

До 6 класса мальчик учился 
в Пестрецовской школе, потом 
в гимназии № 3 города Ярос-
лавля, сейчас перешел на до-
машнее образование. Это по-
зволяет ему более эффективно 
использовать свое время – за 
год он проходит программу 
двух классов средней школы. 
Он постоянно осваивает но-
вые науки. «На моем кален-
даре 2023 год. Оказывается, 
можно опередить время», – на-
писал Илья на своей странич-
ке «ВКонтакте». 

Сегодня параллельно со 
школой Илья учится в Уни-
верситете искусственного 
интеллекта. После сдачи ЕГЭ 
планирует поступать в МФТИ, 
а затем в магистратуру Скол-
теха. 

Сегодня Центр Ильи Раев-
ского привлекает все большее 
внимание. Здесь проводятся 
благотворительные елки для 
подростков из детских домов. 
Илье пришло около 200 писем 
от ребят со всей страны, кото-
рые хотят заниматься дистан-
ционно. Все деньги, которые 
Илья зарабатывает, он тратит 
на развитие научного центра. 
Когда ему исполнится 14 лет, 
он сможет самостоятельно за-
ниматься предприниматель-
ской деятельностью. Впереди 
у него множество открытий, 
ведь мир науки безграничен. 

страции Кузнечихинского 
поселения увековечена 
память о Человеке с боль-
шой буквы.

Светлый, бескорыст-
ный, благородный путь 
Вячеслава Степановича 
служит добрым примером 
для всех земляков. В фев-
рале 1985 года Вячеслав 
Топтунов принял школу 
с нуля, помогал строите-

лям, закупал и привозил 
оборудование, учебно-на-
глядные пособия, работал 
за экспедитора и за груз-
чика. По воспоминаниям 
коллег, за что бы ни брался 
этот энергичный человек, 
все делал профессиональ-
но, основательно и с ду-
шой.

1 сентября 1985 года 
школа приветливо рас-

пахнула свои двери для 
900 учеников окрестных 
деревень. В 1991 году шко-
ла перешла на работу по 
экспериментальному 
учебному плану, разра-
ботанному РАН, предус-
матривавшему диффе-
ренцированный подход к 
комплектованию классов 
и личностному подходу в 
обучении учащихся. Соз-
давались предпрофиль-
ные и профильные клас-
сы, классы развивающего 
обучения по системе А.В. 
Эльконина – В.В. Давыдо-
ва, классы педагогиче-
ской поддержки.

Коллеги, ученики Вя-
чеслава Степановича гово-
рят, что он был человеком 
исключительной чуткости 
и отзывчивости, деликат-
ности, высочайшей тре-
бовательности прежде 
всего к себе, сформировал 
дружный сплоченный 

коллектив единомыш-
ленников, завоевавший 
авторитет в глазах обще-
ственности, родителей 
и учащихся. Вячеслав 
Степанович утверждал: 
«Мы создаем человека 
– мы создаем будущее».

Кузнечихинская шко-
ла занесена в реестр «Луч-
шие школы России» и 
имеет на это сертификат.

За всеми успехами 
и наградами образова-
тельного учреждения 
стоял сильный и до-
брый, великодушный и 
требовательный человек. 
Страстно любивший де-
тей и свою школу. Им он 
отдавал всю душу и свое 
сердце. Память о Вячес-
лаве Степановиче будет 
жить вечно.

Директор, которого 
помнят и почитают

АкцияЮные таланты. Впереди множество открытий

В гостях 
у вундеркинда 

 ] Глава Кузнечихинского СП Александр Белозеров тепло 
поздравил присутствующих со знаменательным событием
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СУББОТА, 17 ОКТЯБРЯПЯТНИЦА, 16 ОКТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ

05.00, 09.25 «Телеканал 
«Доброе утро»

09.00 «Новости»
09.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55, 02.40 «Модный 

приговор» (6+)
12.00, 15.00 «Новости» 
12.15, 17.00 «Время 

покажет» (16+)
14.10 «Гражданская 

оборона» (16+)
15.15, 03.30 «Давай 

поженимся!» (16+)
16.00, 04.10 «Мужское: 

Женское» (16+)
18.00 «Вечерние новости» 
18.40 «Человек и закон» 

(16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «Голос» (12+)
23.30 «Вечерний Ургант» 

(16+)
00.25 «Концерт 

группы Metal-
lica с симфоническим 
оркестром Сан-
Франциско» (18+)

02.00 «Наедине со всеми» 
(16+)

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 14.30, 

17.00, 20.00, 21.05 
«Вести»

09.55 «О самом главном» 
(12+)

11.30 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

12.40, 18.40 «60 минут» (12+)
14.55 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» (16+)
21.20 «Юморина-2020» (16+)
00.40 «ЗНАХАРКА» (12+)
04.05 «ОТЕЦ МАТВЕЙ» 

(12+)

05.05 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» (16+)

06.00 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня»

08.25, 10.25 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 
РОДИНЫ» (16+)

13.25 «Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.25 «ДНК» (16+)
17.25 «Жди меня» (12+)
18.20, 19.40 «ПЕС» (16+)
21.20 «СТАРЫЕ КАДРЫ» 

(16+)
23.30 «Своя правда» с 

Романом Бабаяном» 
(16+)

01.25 «Квартирный вопрос» 
(0+)

02.30 «ТРИО» (12+)
04.15 «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

РОССИЯ К

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.00 
«Новости культуры»

06.35 «Пешком...» 
07.05 «Правила жизни»
07.40 «Черные дыры. Белые 

пятна»
08.20 «Красивая планета»
08.40, 16.15 «ЭТО БЫЛО 

ПРОШЛЫМ ЛЕТОМ» 
(12+)

10.15 «ДНИ И НОЧИ» (12+)
12.00 «Открытая книга. 

Дмитрий Воденников. 
«Сны о Чуне»

12.30 «БЕСЫ» (12+)
13.45 «Власть факта. «XVIII 

век: от реформ Петра 
I к абсолютизму 
Екатерины II»

14.30 «Александр Пушкин. 
«Борис Годунов»

15.05 «Письма  
из провинции»

15.35 «Энигма». Даниэль 
Баренбойм. Музыка 
эпохи пандемии»

17.35 «Алиса Коонен»
18.20 «Царская ложа»
19.00 «Смехоностальгия»
19.45 «Линия жизни»
20.40 «КУЛЬТПОХОД  

В ТЕАТР» (12+)
22.10 «2 Верник 2»
23.20 «АНГЛИЙСКИЙ 

ПАЦИЕНТ» (16+)
02.00 «Искатели. «Клад-

призрак»
02.45 «Дарю тебе звезду»

ТВ

06.00, 08.55, 12.00, 14.45, 
18.25 «Новости»

06.05, 12.05, 14.50, 23.55 
«Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты»

09.00 «Бокс. Bare Knuckle FC. 
Артем Лобов против 
Джейсона Найта. 
Реванш» (16+)

10.00 «Смешанные 
единоборства. Bel-
lator. Кристиана 
«Сайборг» Жустино 
против Арлин 
Бленкоув» (16+)

11.10 «Россия – Венгрия. 
Live» (12+)

11.30 «Футбол. ЧМ-2022. 
Отборочный турнир. 
Обзор» (0+)

13.00 «Теннис. Атр. 
St.Petersburg Open»

15.40 «Регби. Лига Ставок 
– Кубок России. 
Финал. «Енисей-
СТМ» (Красноярск) 
– «Красный Яр» 
(Красноярск)» 

17.55 «Все на футбол! 
Афиша» (12+)

18.30 «Все на хоккей!»
19.10 «Хоккей. КХЛ. 

ЦСКА – СКА (Санкт-
Петербург)»

21.55 «Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Баскония» 
(Испания) – «Химки» 
(Россия)»

00.40 «Точная ставка» (16+)
01.00 «ЭДДИ «ОРЕЛ» (16+)
03.00 «Спортивный 

детектив. 
Заколдованная 
шпага» (12+)

04.00 «Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. ЦСКА 
(Россия) – «Альба» 
(Германия)» (0+)

ДОМАШНИЙ

06.30 «6 кадров» (16+)
06.35, 04.55 «По делам 

несовершен-
нолетних» (16+)

08.05, 05.45 «Давай 
разведемся!» (16+)

09.15, 04.05 «Тест на 
отцовство» (16+)

11.25, 03.15 «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» (16+)

12.30, 02.25 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

13.35, 01.30 «ПОРЧА» (16+)
14.05, 01.55 «ЗНАХАРКА» 

(16+)
14.35 «ПРОПАСТЬ МЕЖДУ 

НАМИ» (16+)
19.00 «ТЫ МОЙ» (16+)
23.10 «Про здоровье» (16+)
23.25 «МАША  

И МЕДВЕДЬ» (16+)

ЗВЕЗДА

06.10 «МЕРСЕДЕС» 
УХОДИТ ОТ 
ПОГОНИ» (12+)

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 
«Новости дня»

08.25, 10.05, 13.20, 14.05 
«ЗВОНАРЬ-2» (16+)

10.00, 14.00 «Военные 
новости»

18.40, 21.25 «НАЗАД В 
СССР» (16+)

23.10 «Десять фотографий». 
Александр Любимов» 
(6+)

00.00 «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ 
ВЕДЬМЫ» (6+)

01.35 «КОНЕЦ 
ИМПЕРАТОРА 
ТАЙГИ» (0+)

03.00 «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА...» (0+)

04.10 «ЗОЛОТАЯ БАБА» 
(6+)

05.25 «Хроника Победы» 
(12+)

05.05 «Мультяхи» (0+)
05.45, 06.45, 07.45, 08.45, 

19.30, 21.35, 02.00 
«Новости города» 
(16+)

06.05, 08.05 «Бон аппетит» 
(12+)

06.30, 08.30, 12.40 «Пять 
причин поехать в...» 
(12+)

07.05, 09.05, 12.55 «То, что 
нужно» (12+)

07.15 «Достояние 
республики» (12+)

09.15 «СТАРШАЯ ДОЧЬ» 
(12+)

11.05 «СЮРПРИЗ» (12+)
13.10 «Вся правда о...» (12+)
14.00, 02.20 «ВТОРОЕ 

ДЫХАНИЕ» (16+)
17.35 «ДЖЕК И БОБОВЫЙ 

СТЕБЕЛЬ» (12+)
19.05 «Вечерний фреш» 

(12+)
19.45 «ИГРА В ЧЕТЫРЕ 

РУКИ» (12+)
22.00 «СИНДРОМ 

ДРАКОНА» (16+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30, 08.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 
00.00 «День  
в событиях» (16+)

07.00, 07.40, 08.30, 09.10 
«Овсянка» (12+)

07.30, 09.00, 10.00, 11.00 
«Новости» (16+)

09.30, 12.30, 16.30, 17.00, 
18.45, 21.20 «В тему» 
(12+)

09.40, 10.40, 15.10, 
16.40, 18.15, 01.40 
«Отличный выбор» 
(16+)

10.10 «Год на орбите» (12+)
11.10 «ТАКАЯ РАБОТА» 

(16+)
12.40, 01.05 «Наука есть. 

Десерты» (12+)
13.10 «РАЗВОД» (16+)
14.30 «Мультфильмы» (0+)
15.30 «На пределе» (12+)
17.00, 22.05 «Черта» (16+)
18.00 «Я+спорт» (16+)
18.35 «Личные финансы» 

(12+)
19.30 «Леонардо да Винчи. 

Неизведанные миры» 
(12+)

23.05 «СПЕЦОТРЯД 
«ШТОРМ» (16+)

00.30 «Русский след. 
Рдейский монастырь. 
Дорога к храму» (12+)

ПЕРВЫЙ

06.00 «Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники» 
(12+) 

09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 «Новости» 
10.15 «101 вопрос 

взрослому» (12+)
11.10, 12.15 «Видели 

видео?» (6+)
13.55 «На дачу!» (6+)
15.00 «Из дела майора 

Черкасова. «Палач». 
Без срока давности» 
(16+)

16.00 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)

17.20 «Ледниковый период» 
(0+)

21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером» 

(16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 «Страна Советов. 

Забытые вожди» (16+)
01.10 «Наедине со всеми» 

(16+)

РОССИЯ 1

05.00 «Утро России. 
Суббота»

08.00, 11.00 «Вести»
08.20 «Суббота»
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Всероссийский 

потребительский 
проект «Тест» (12+)

09.25 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному»
11.30 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+)
12.30 «Доктор Мясников» 

(12+)
13.40 «МОЕ СЕРДЦЕ  

С ТОБОЙ» (12+)
18.00 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 «Вести в субботу»
21.00 «ПОСЛУШНАЯ 

ЖЕНА» (12+)
01.05 «СЕМЬЯ МАНЬЯКА 

БЕЛЯЕВА» (12+)

05.00 «ЧП. Расследование» 
(16+)

05.30 «СВОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ» (0+)

07.20 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 

«Сегодня»
08.20 «Готовим с Алексеем 

Зиминым» (0+)
08.45 «Кто в доме хозяин?» 

(16+)
09.25 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» 

(0+)
13.00 «НашПотребНадзор» 

(16+)
14.00 «Поедем, поедим!» (0+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели...» 

(16+)
18.00 «По следу монстра» 

(16+)
19.00 «Центральное 

телевидение»
20.20 «Ты не поверишь!» 

(16+)
21.20 «Секрет на миллион». 

Тайны бывших жен» 
(16+)

23.25 «Международная 
пилорама» (16+)

00.15 «Квартирник НТВ у 
Маргулиса». Ансамбль 
«Дайте танк «(16+)

01.30 «Дачный ответ» (0+)
02.30 «ВОЙНА  

И МИР ЗАХАРА 
ПРИЛЕПИНА» (16+)

03.30 «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

РОССИЯ К

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «В стране 

невыученных уроков»
08.30 «КУЛЬТПОХОД В 

ТЕАТР» (12+)
10.00 «Святыни Кремля»
10.30 «ДЕТИ ДОН 

КИХОТА» (12)
11.45 «Эрмитаж»
12.15 «Черные дыры. Белые 

пятна»
12.55, 01.35 «Династии»
13.50 «Ехал грека... 

Путешествие по 
настоящей России»

14.35 «Приключения 
Аристотеля в Москве»

15.20 «Больше, чем любовь. 
Татьяна Пельтцер и 
Ганс Тейблер»

16.00 «МАЛЫШ И 
КАРЛСОН, КОТОРЫЙ 
ЖИВЕТ НА КРЫШЕ» 
(6+)

17.30 «Большие и 
маленькие»

19.25 «ТАКОВА ЖИЗНЬ!» 
(12+)

21.15 «История научной 
фантастики»

22.00 «Агора»
23.00 «Клуб 37»
00.10 «ЛЮБИМАЯ 

ДЕВУШКА» (12+)
02.30 «Великолепный Гоша»

ТВ

06.00 «Смешанные 
единоборства. 
Bellator. Джеймс 
Галлахер против Кэла 
Элленора» (16+)

07.00, 12.05, 18.05, 00.00 
«Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты»

09.00 «Диего Марадона» 
(16+)

11.30 «Все на футбол! 
Афиша» (12+)

12.00, 13.50, 18.00 
«Новости»

13.00 «Смешанные 
единоборства. Bel-
lator. Вадим Немков 
против Райана 
Бейдера. Валентин 
Молдавский против 
Роя Нельсона» (16+)

13.55, 21.55 «Футбол»
15.55 «Футбол. Чемпионат 

Италии. «Наполи» – 
«Аталанта»

18.55 «Футбол. Чемпионат 
Италии. «Интер» – 
«Милан»

21.00 «После футбола»
00.45 «Теннис. Атр. 

St.Petersburg Open. 
1/2 финала» (0+)

02.00 «Автоспорт. 
Российская серия 
кольцевых гонок» (0+)

02.30 «Заклятые соперники» 
(12+)

ДОМАШНИЙ

06.30, 06.15 «6 кадров» (16+)
06.55 «ИЗБРАННИЦА» 

(16+)
11.05, 01.00 «ПОДАРИ МНЕ 

СЧАСТЬЕ» (16+)
19.00 «ЛЮБОВЬ ПРОТИВ 

СУДЬБЫ» (16+)
22.45 «МИЛЛИОНЕР» (16+)
04.10 «Эффект Матроны» 

(16+)
05.50 «Домашняя кухня» (16+)

ЗВЕЗДА

06.00 «Мультфильмы» (0+)
07.20, 08.15 «НА 

ЗЛАТОМ КРЫЛЬЦЕ 
СИДЕЛИ...» (0+)

08.00, 13.00, 18.00 «Новости 
дня»

09.00 «Легенды музыки». 
Александр Зацепин» 
(6+)

09.30 «Легенды кино». Олег 
Даль» (6+)

10.15 «Загадки века» (12+)
11.05 «Улика из прошлого» 

(16+)
11.55 «Не факт!» (6+)
12.30 «Круиз-контроль» (6+)
13.15 «Специальный 

репортаж» (12+)
13.35 «СССР. Знак качества» 

(12+)
14.25 «Морской бой» (6+)
15.30 «Оружие Победы» (6+)
16.05 «ПРОРЫВ» (12+)
18.10 «Задело!» 
18.25, 20.25 «ПОЗЫВНОЙ 

«СТАЯ» (16+)
22.25 «ДАУРИЯ» (6+)
01.55 «МЕРСЕДЕС» 

УХОДИТ ОТ 
ПОГОНИ» (12+)

05.00, 06.00, 08.00, 09.00 
«То, что нужно» (12+)

05.15 «Дом с биографией» 
(12+)

05.20, 06.20, 08.20 «На 
повестке дня» (16+)

05.30, 06.30, 07.30, 08.30 
«Новости города» 
(16+)

06.10, 08.10 «Энциклопедия 
Ярославля» (12+)

07.00 «Мультяхи» (0+)
09.15 «Без обмана» (16+)
10.00 «Вся правда о...» (12+)
10.50 «Дорожный 

патруль-76» (12+)
11.00 «Приглашение в 

театр. «Тартюф». 
Спектакль театра им. 
Федора «Волкова» 
(12+)

13.30, 04.00 «Люди земли 
ярославской» (12+)

13.55, 04.25 «Дом с 
биографией» (12+)

14.00 «ШЕФЫ-2» (16+)
17.45 «Жара в вегасе». 

Концерт звезд» (12+)
18.45 «ГУПЕШКА» (16+)
20.10 «УТРО» (16+)
21.30 «Вся правда» (12+)
22.00 «ПОДОЗРЕВАЮТСЯ 

ВСЕ» (16+)
00.00 «ВЕЛИКАЯ 

КРАСОТА» (18+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

08.00 «Мультфильмы» (0+)
09.40, 12.00, 14.40, 16.40, 

01.10 «Отличный 
выбор» (16+)

10.00 «День в событиях» 
(16+)

10.30 «Оперативное 
вещание. Итоги 
недели» (16+)

10.45 «Я+спорт» (16+)
11.00 «Правила жизни 

100-летнего человека. 
Куба» (12+)

12.20 «МИДДЛТОН» (16+)
14.10 «Путеводитель по 

вселенной. Есть ли 
жизнь в солнечной 
системе» (12+)

15.00 «ВЕТРЕНАЯ 
ЖЕНЩИНА» (16+)

17.00 «ГОЛОС» (12+)
19.00 «День в событиях. 

Итоги недели» (16+)
19.45 «Путь героя. 

Телепроект  
по мотивам книги  
С. Аверичевой 
«Дневник 
разведчицы» (12+)

20.15 «СЛОВА» (12+)
22.15 «Ехперименты. Тайны 

экспериментов» (12+)
22.45 «Ехперименты. 

Футбольный мяч» (12+)
23.20 «ВОЗВРАЩЕННЫЕ» 

(16+)
01.00 «В тему» (12+)
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ТЕЛЕПРОГРАММА

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 18 ОКТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ

05.10, 06.10 «ВЕСНА  
НА ЗАРЕЧНОЙ 
УЛИЦЕ» (12+)

06.00 «Новости»
06.55 «Играй, гармонь 

любимая!» (12+)
07.40 «Часовой» (12+)
08.10 «Здоровье» (16+)
09.20 «Непутевые заметки» 

(12+)
10.00, 12.00 «Новости» 
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.15, 12.15 «Видели 

видео?» (6+)
13.55 «На дачу!» (6+)
15.10 «Ээхх, Разгуляй!» (16+)
17.15 «ОПЕРАЦИЯ 

«Ы» И ДРУГИЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА» (6+)

19.10 «Три аккорда» (16+)
21.00 «Время»
22.00 «Что? Где? Когда?» 

(16+)
23.10 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 

(18+)
01.30 «Наедине со всеми» 

(16+)
02.15 «Модный приговор» 

(6+)
03.05 «Давай поженимся!» 

(16+)
03.45 «Мужское: Женское» 

(16+) 

РОССИЯ 1

04.20, 01.30 «ТАНГО 
МОТЫЛЬКА» (12+)

06.00 «ЛЮБОВЬ НА СЕНЕ» 
(12+)

08.00 «Воскресенье»
08.35 «Устами младенца»
09.20 «Когда все дома с 

Тимуром Кизяковым»
10.10 «Сто к одному»
11.00 «Вести»
11.30 «ЗЛАЯ ШУТКА» (12+)
13.35 «ЗАБЫВАЯ ОБО 

ВСЕМ» (12+)
17.50 «Удивительные люди. 

Новый сезон» (12+)
20.00 «Вести недели»
22.00 «Москва. Кремль. 

Путин»
22.40 «Воскресный вечер 

с Владимиром 
Соловьевым» (12+)

03.10 «ОТЕЦ МАТВЕЙ» 
(12+)

05.00 «ДЕВУШКА БЕЗ 
АДРЕСА» (0+)

06.40 «Центральное 
телевидение» (16+)

08.00, 10.00, 16.00 
«Сегодня»

08.20 «У нас выигрывают!» 
(12+)

10.20 «Первая передача» 
(16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)
11.50 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» 

(16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели...» 

(16+)
18.00 «Новые русские 

сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели»
20.10 «Ты супер!» Новый 

сезон» (6+)
22.55 «Звезды сошлись» 

(16+)
00.25 «Основано на 

реальных событиях» 
(16+)

03.30 «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

РОССИЯ К

06.30 «Зеркальце»
07.10 «КАМЕРТОН» (12+)
09.25 «Обыкновенный 

концерт с Эдуардом 
Эфировым»

09.55 «Мы – грамотеи!» 
10.35 «ОДНА СТРОКА» 

(12+)
12.10 «Письма из 

провинции»
12.40, 00.20 «Диалоги о 

животных»
13.20 «Игра в бисер»
14.05 «Другие Романовы». 

«Швейцарская 
затворница»

14.35 «Мистификация». 
Спектакль театра 
«Ленком». Постановка 
Марка Захарова. 
Запись 2005 года»

16.30 «Первые в мире»
16.45 «12 стульев. Держите 

гроссмейстера!» 
17.25 «Земляничная поляна 

Святослава Рихтера»
18.05 «Пешком...» 
18.35 «Романтика романса»
19.30 «Новости культуры»
20.10 «ДЕТИ ДОН 

КИХОТА»(12+)
21.30 «Приключения 

Аристотеля в Москве»
22.10 «Анне-Софи 

Муттер, Джон 
Уильямс и Венский 
филармонический 
оркестр. Музыка к 
кинофильмам»

01.00 «Искатели. «Завещание 
Стеллецкого»

01.45 «Загадка сфинкса»

ТВ

06.00 «Смешанные 
единоборства. Bel-
lator. Илима-Лей 
Макфарлейн против 
Кейт Джексон. Эй 
Джей Макки против 
Дерека Кампоса» (16+)

07.00, 12.05, 16.00, 18.35, 
00.00 «Все на Матч! 
Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты»

09.00 «ЭДДИ «ОРЕЛ» (16+)
11.05 «После футбола» (12+)
12.00, 13.50, 15.55, 18.30 

«Новости»
13.00 «Профессиональный 

бокс. Джермелл Чарло 
против Джейсона 
Росарио» (16+)

13.55, 21.55 «Футбол»
16.25, 18.55 «Футбол. 

Тинькофф. Российская 
премьер-лига»

21.00 «После футбола»
00.45 “Теннис. Atp. 

St.Petersburg Open. 
Финал» (0+)

ДОМАШНИЙ

06.30, 06.10 «6 кадров» (16+)
06.50 «Пять ужинов» (16+)
07.05 «УКРАДЕННАЯ 

СВАДЬБА» (16+)
10.50 «РАДИ ЖИЗНИ» 

(16+)
14.55 «ТЫ МОЙ» (16+)
19.00 «ЛЮБОВЬ ПРОТИВ 

СУДЬБЫ» (16+)
22.45 «Про здоровье» (16+)
23.00 «ВЕЧЕРНЯЯ «(16+)
01.05 «ПОДАРИ МНЕ 

СЧАСТЬЕ» (16+)
04.15 «МАША И 

МЕДВЕДЬ» (16+)
05.45 «Домашняя кухня» 

(16+)

ЗВЕЗДА

05.40 «ПРАВО  
НА ВЫСТРЕЛ» (12+)

07.10 «ПРОРЫВ» (12+)
09.00 «Новости недели»
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» 

(6+)
10.45 «Скрытые угрозы» 

(12+)
11.30 «Секретные 

материалы» (12+)
12.20 «Код доступа» (12+)
13.15 «Специальный 

репортаж» (12+)
14.00 «ОПЕРАЦИЯ 

«ТАЙФУН». 
ЗАДАНИЯ ОСОБОЙ 
ВАЖНОСТИ» (12+)

18.00 «Главное с Ольгой 
Беловой»

19.25 «Легенды советского 
сыска» (16+)

22.45 «Сделано в СССР» (6+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.45 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО 

В ЛИЦО» (12+)
01.30 «ДАУРИЯ» (6+)
04.25 «НА ЗЛАТОМ 

КРЫЛЬЦЕ 
СИДЕЛИ...» (0+)

05.35 «Москва фронту»  
(12+)

05.05 «Легенды Крыма» 
(12+)

06.00 «Наша марка» (12+)
07.00, 10.45 «То, что нужно» 

(12+)
07.15 «Мультяхи» (0+)
09.15 «В мире сказок и 

приключений» (6+)
11.00 «Всемирное 

природное наследие. 
Гавайи» (12+)

11.55 «ПОДОЗРЕВАЮТСЯ 
ВСЕ» (16+)

15.00 «Яд достижение 
эволюции» (12+)

17.30 «ПОСЛЕДНЕЕ 
ИСПЫТАНИЕ» (16+)

19.50 «ШЕФЫ-2» (16+)
23.35 «Вечерний фреш» 

(12+)
00.00 «ЗАКАТ» (16+)
02.15 «АМАДОР» (16+)

ПЕРВЫЙ 
ЯРОСЛАВСКИЙ

08.00, 13.20 «Мультфильмы» 
(0+)

09.40, 13.00, 14.40, 16.40, 
01.10 «Отличный 
выбор» (16+)

10.00 «День в событиях. 
Итоги недели» (16+)

10.45 «Оперативное 
вещание. Итоги 
недели» (16+)

11.00 «СЛОВА» (12+)
15.00 «ВЕТРЕНАЯ 

ЖЕНЩИНА» (16+)
17.00 «ХОТЕЛ БЫ Я БЫТЬ 

ЗДЕСЬ» (12+)
19.00 «ГОЛОС» (12+)
21.00 «ЛЕС ПРИЗРАКОВ» 

(16+)
22.40 «Правила жизни 

100-летнего человека. 
Куба» (12+)

23.20 «ВОЗВРАЩЕННЫЕ» 
(16+)

01.00 «В тему» (12+)

Управление развития 
АПК, экологии и приро-
допользования админи-
страции Ярославского 
муниципального райо-
на с прискорбием сооб-
щает: 29 сентября 2020 
года на 75-м году жизни 
после непродолжитель-
ной болезни скончалась 
заслуженный работник 
сельского хозяйства Рос-
сийской Федерации, быв-
ший руководитель ЗАО 
«Левцово» КОНЯХИНА 
Галина Георгиевна.

В 1994 – 2008 гг. Га-
лина Георгиевна зани-
малась общественной 
и политической дея-
тельностью, дважды 
избиралась депутатом 
Государственной Думы 

Ярославской области, 
возглавляла всероссий-
скую организацию «Жен-
щины села», входила в 
руководство Аграрной 
партии России (была за-
местителем председате-
ля партии).

Галина Георгиевна 
награждена орденом 
Трудового Красного 
Знамени, медалью ор-
дена «За заслуги перед 
Отечеством» 2-й степе-
ни и наградами Русской 
Православной Церкви: 
орденом Святой княгини 
Ольги, двумя медалями 
князя Даниила Москов-
ского.

Управление разви-
тия АПК и руководите-
ли сельхозпредприятий 

Ярославского района 
выражают глубокие со-
болезнования родным и 
близким покойной.

Похоронили Галину 
Георгиевну на кладбище 
села Аристово Заволж-
ского сельского поселе-
ния.

Управление развития АПК, экологии и природопользования администрации 
ЯМР и руководители сельскохозяйственных предприятий выражают глубокие 
соболезнования своему коллеге – директору ООО «Меленки» Иналову Мовлатгири 
Зелимхановичу в связи с безвременной кончиной его жены. 

Утрата

Соболезнование

Период, в течение которого пен-
сионеры и получатели социаль-
ных выплат должны оформить 
карту «Мир», продлен до конца 
года.

Вярославском отделении Банка России 
отмечают, что большинство ярослав-

цев, получающих пенсии и иные соци-
альные выплаты от Пенсионного Фонда, 
уже оформили карту национальной пла-
тежной системы «Мир». Для остальных 
– есть время до 31 декабря текущего об 
этом позаботиться.

Срок перехода на карты «Мир» ото-
двигается уже второй раз. Сначала он 
ограничивался 1 июля, затем 1 октября, 
теперь – концом 2020 года. После этой 
даты зачисление денежных средств 
Пенсионным фондом на карты других 
платежных систем будет невозможным.

Какие пособия будут зачисляться  
на «Мир», начиная с 1 января 2021 
года? Это:

 пенсии и иные выплаты Пенсионного 
фонда;

 пособия по беременности и родам;
 ежемесячные выплаты на ребенка от 
3 до 7 лет;

 выплаты при рождении третьего и 
последующих детей.
В региональном отделении Пенсион-

ного фонда РФ подчеркнули, что остают-
ся и другие варианты получения выплат, 
которыми пользовались граждане и 
ранее. 

Так, в настоящее время 69 процентов 
пенсионеров получают пенсии через 

банк, 30 процентов пользуются услуга-
ми почты, еще 1 процент – через иные 
организации.

Если пенсионер вдруг решил поме-
нять способ доставки выплат или изме-
нились реквизиты для зачисления его 
пенсионных средств (номер банковского 
счета), то ему необходимо подать соот-
ветствующее заявление в территориаль-
ный орган ПФР. 

Сделать это можно несколькими 
способами: 

 путем обращения в клиентскую службу 
ПФР (по предварительной записи); 

 через МФЦ; 
 в режиме электронного документа че-
рез «Личный кабинет застрахованного 
лица» на сайте Пенсионного фонда 
Российской Федерации (www.pfrf.ru);

 через Единый портал государственных 
и муниципальных услуг (https://www.
gosuslugi.ru/);

 направив заявление по почте. 

Важно знать

Переход на карту «Мир» 
продлен до конца года
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Призыв. Ответы на важные вопросы

 z Елена Балдина

С 1 октября началась 
осенняя призывная 
кампания. Первая ко-
миссия для ребят из 
Ярославского района 
состоялась 6 октября. 

Какие новшества ждут 
нынешних призыв-

ников? Есть ли измене-
ния в предоставлении 
отсрочки от армии? Об 
этом и многом другом мы 
беседовали с военным ко-
миссаром Заволжского 
района города Ярославля 
и Ярославского района 
полковником А.Л. Лебе-
девым.

– Алексей Львович, как 
будет организован при-
зыв в связи с пандеми-
ей? 

– Это уже вторая кам-
пания, которая прохо-
дит в условиях вспышки 
COVID-19. Чтобы исклю-
чить вероятность заболе-
вания, мы усилили меры 
предосторожности. В 
здание военкомата при-
зывники входят неболь-
шими группами по 10 
человек. На входе сотруд-
ник военкомата измеря-
ет каждому температуру, 
при повышенной – более 
37 градусов – юноше на-
значается другое время 
прибытия на комиссию. 
Затем идет обработка рук 
и обуви антисептиком. 
У каждого прибывше-
го должна быть маска, 
если ее нет, она выдается 
на призывном пункте. 
После прохождения не-
обходимых процедур 
молодые люди идут в 
класс, где с ними прово-
дится беседа. Рассадка 
производится через од-
ного на расстоянии не 
менее полутора метров 
друг от друга. В очереди 
на медицинскую комис-
сию призывники также 
соблюдают дистанцию, 
в кабинет заходят по од-
ному. Все врачи работа-
ют в защитных экранах, 
масках и перчатках. Бла-
годаря предпринятым 
мерам у нас не было за-
регистрировано ни од-
ного случая заражения. 
Если есть подозрения 

на COVID-19, призывник 
сразу же изолируется в 
отдельное помещение, 
вызывается бригада ско-
рой помощи. К счастью, 
подобных инцидентов 
пока не происходило. 

– Где и в каких войсках 
будут служить ребята? 

– Сегодняшние при-
зывники будут прохо-
дить военную службу во 
всех видах и родах войск 
на территории Цен-
трального и Западного 
военного округа (Москва 
и Московская область, 
Санкт-Петербург, Смо-
ленск и другие регионы). 
Проходить службу ближе 
к дому могут женатые, 
имеющие двоих детей, 
или родителей пенси-
онного возраста, или с 
инвалидностью. Большая 
часть призывников на-
правится в общевойско-
вые части, войска ПВО, 

Военно-морской флот, 
десантные войска. Осе-
нью формируется Прези-
дентский полк, в него по-
падают обычно лучшие 
ребята с хорошей физи-
ческой подготовкой, так 
как они будут представ-
лять лицо страны. 

– Учитываются ли поже-
лания молодых людей 
по поводу тех войск, где 

им предстоит проходить 
срочную службу?

– Мы стараемся идти 
навстречу, но основным 
фактором при определе-
нии войск является здо-
ровье. Если у призывника 
даже небольшие пробле-
мы и он относится к кате-
гории «Б», он вряд ли смо-
жет служить в десантных 
войсках. Туда берут ребят 
с категорией здоровья «А» 
и хорошей физической 
подготовкой. Если юноша 
желает проходить службу 
в определенных войсках, 
ему необходимо заявить 
об этом на заседании при-
зывной комиссии района. 
Предварительное предна-
значение в тот или иной 
вид рода войск проводит-
ся военным комиссаром в 
период изучения с 1 авгу-
ста по 10 сентября.

– Как организована рабо-
та медкомиссий? 

– Призывников осма-
тривают врачи из обыч-
ных больниц города и 
области. Их направляют 
по нашим заявкам. Каж-
дый юноша призывного 
возраста должен обсле-
доваться у специалистов: 
невропатолога, стомато-
лога, психиатра, хирур-
га, офтальмолога, ЛОРа и 
терапевта. Медицинская 
комиссия на основании 

всех показателей опре-
деляет группу здоровья и 
делает заключение о год-
ности или негодности к 
прохождению воинской 
службы. Немало таких 
ребят, которые хотели бы 
служить, но не проходят 
по состоянию здоровья, 
таких мы направляем на 
дополнительное меди-
цинское обследование. 
Наша задача – выявить 
реальное положение дел. 
Если человек здоров, он 
может и должен служить 
в армии. 

– Насколько подготовле-
ны сегодняшние при-
зывники к прохожде-
нию службы?

– В целом ребята име-
ют неплохую физическую 
форму и подготовку. Воз-
можно, это связано с тем, 
что во многих школах 
сегодня появились ка-
детские классы. Мы за-

метили, что юноши из 
Ярославского района с 
большим желанием идут 
служить в армию, чем 
городские ребята. Это во 
многом зависит от того 
настроя, который задают 
родители. Если в семье 
считается, что служба в 
армии – это дело чести 
каждого мужчины, то и 
отношение ребят к армии 
соответственное. 

– А есть ли уклонисты? 

– В последние годы 
обстановка в Вооружен-
ных Силах страны изме-
нилась. Возможно, это 
связано с тем, что срок 
службы всего год, не стало 
дедовщины. Армия пере-
стала быть страшилкой, 
которой пугали ребят. В 
частях строго следят за 
соблюдением дисципли-
ны, все факты дедовщи-
ны пресекаются. В ночное 
время офицеры прово-
дят проверки в казармах. 
Поэтому уклонистов или 
тех, кто желал бы «от-
косить» от армии, стало 
значительно меньше. Тех 
же, кто не приходит в во-
енкомат по повесткам, 
мы разыскиваем, прово-
дим рейды совместно с 
сотрудниками полиции и 
производим их доставку в 
военкомат. Уклонение от 
прохождения воинской 
службы – это преступле-
ние.

– Многих волнует вопрос 
отсрочек. Кому они по-
ложены? 

– Право на отсрочку 
имеют студенты, обуча-
ющиеся очно в высших 
образовательных учреж-
дениях, имеющих госу-
дарственную аккредита-
цию. С 1 января 2017 года 
отсрочка от призыва на 
военную службу положе-
на студентам, получаю-
щим среднее професси-
ональное образование, 
независимо от достиже-
ния ими двадцати лет. 
Также отсрочка может 
быть дана по семейным 
обстоятельствам, если у 
призывника как мини-
мум два ребенка или он 
является опекуном. Если 
его родители инвалиды 
или имеют серьезное за-
болевание, призывник от-
правится служить в близ-
лежащие от дома части в 
Ярославскую область. 

– Есть ли какие-то пре-
имущества для призыв-

ников с высшим образо-
ванием?

– Им предлагается 
поступить на военную 
службу по контракту 
сроком два года. Следует 
отметить, что такие во-
еннослужащие имеют 
достаточно весомый со-
циальный пакет, кото-
рый включает жилищное 
обеспечение, бесплатное 
медицинское и вещевое 
обеспечение, льготы по 
получению образования, 
государственное страхо-
вание жизни и здоровья 
и другие. 

– Может ли призывник 
попасть в научную или 
спортивную роты?

– Созданные в Воору-
женных Силах Россий-
ской Федерации по-
добные подразделения 
продолжают набирать 
популярность среди мо-
лодежи. Прохождение в 
них службы очень пре-
стижно. Это открывает 
широкие перспективы. 
В настоящее время функ-
ционируют двенадцать 
научных и четыре спор-
тивные роты. В каждый 
призыв приезжают их 
представители, беседуют 
с призывниками, произ-
водят отбор. 

– Алексей Львович, как 
организовано взаимо-
действие с администра-
цией нашего района?

– Глава Ярославского 
муниципального райо-
на Николай Золотников 
является председателем 
призывной комиссии, за-
меститель главы адми-
нистрации ЯМР по соци-
альной политике Елена 
Мартышкина – председа-
телем призывной комис-
сии резервного состава. 
Мы взаимодействуем 
очень тесно, по всем воз-
никающим вопросам 
проводим совещания с 
военно-учетными работ-
никами. Благодаря этой 
слаженной работе все по-
следние годы план при-
зыва выполняется на 100 
процентов и выше. 

– Что бы Вы пожелали 
призывникам перед от-
правкой в войска?

– Издавна юноши на-
чинали считаться мужчи-
нами только тогда, когда 
обучались воинскому ре-
меслу. Поэтому хочется 
пожелать призывникам 
мужества, смекалки. Всю 
службу пройти с честью 
и доблестью, выполнив 
свой долг по защите Ро-
дины!

Служба в армии – 
почетная 
обязанность

 ] Военный комиссар Заволжского района г. Ярославля  
и Ярославского района полковник А.Л. Лебедев

 ] На призывной комиссии
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ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН

Профилактика Встреча

Что такое 
наркотики  
и наркомания?

Наркотики – это хими-
ческие вещества, спо-
собные воздейство-
вать на центральную 
нервную систему че-
ловека и формировать 
стойкую физическую 
и психическую зави-
симость. Употребляют 
их в разных видах: 
таблетки, инъекции, 
курение, вдыхание.

Патологическую фана-
тичную зависимость 

организма от наркотиче-
ских веществ называют 
наркоманией. В зависи-
мости от принадлежности 
к какой-то группе выделя-
ют алкоголизм, токсикома-
нию (когда наркотические 
вещества являются лету-
чими или газообразными 
веществами, проникая в 
организм путем вдыхания) 
и другие.

Вещество признается 
наркотиком, если оно соот-
ветствует трем критериям: 
медицинскому, социально-
му и юридическому.

1. Медицинский аспект
Вещество оказывает 

специфическое воздей-
ствие на центральную 
нервную систему (галлю-
циногенное, стимулиру-
ющее, успокаивающее) и 
изменяет психику. Также 
его называют психоактив-
ным или психотропным ве-
ществом (синонимы ВОЗ). 
Пагубно влияет на здоро-
вье человека и вызывает 
зависимость.

2. Социальный аспект
Употребление этих 

средств без назначения 
врача приобретает такие 

размеры, что становится 
опасным для общества (по-
тери в рабочей силе, воз-
растающая преступность, 
высокая смертность, сни-
жение уровня образова-
ния и т.д.).

3. Юридический аспект
Вещество признается 

наркотическим и за раз-
личные действия с ним 
наступает ответствен-
ность после того, как оно 
внесено в специальный 
Перечень наркотических 
средств (Утвержден Поста-
новлением Правительства 
РФ № 681 от 30.06.1998).

Ответственность 
за сбыт 
наркотиков

Ответственность насту-
пает с 16 лет. Ее понесут 
лица, занимающиеся рас-
пространением не только 
наркотиков, но и нарко-
содержащих препаратов, 
наркотических растений, 
из которых путем пере-
работки можно извлечь 
наркотик.

Максимальное наказа-
ние за распространение 
наркотиков по первой ча-
сти ст. 228.1 составляет от 4 
до 8 лет лишения свободы. 
По этой части преступле-
ние квалифицируется, если 
нет отягчающих обстоя-
тельств, перечисленных в 
последующих частях ста-
тьи.

По части 2 ст. 228.1 УК 
РФ квалифицируется пре-
ступление, совершенное 
в общественных местах, 
школах, вокзалах, пере-
дача наркотиков в СИЗО, 
колонии. Также сюда от-

носится сбыт наркотиков 
через СМИ, Интернет.

Срок заключения со-
ставляет от 5 до 12 лет, 
преступника могут ош-
трафовать на 500 тысяч 
рублей либо на величину 
среднемесячного дохода 
за 3 года в дополнение к 
ограничению свободы сро-
ком на 1 год.

Часть третья статьи за 
наркосбыт гласит: если со-
участников преступления 
было несколько или реа-
лизовывалась значитель-
ная партия наркотиков, 
то максимальный срок за 
групповое преступление – 
от 8 до 15 лет, со штрафом 
до полумиллиона или без 
такового и ограничением 
свободы на 2 года и т. д.

В Уголовном кодексе 
преступления, связанные 
с наркотиками, перечис-
лены в главе 25. Статья 
228 УК РФ предусматри-
вает санкции за покупку, 
транспортировку, перера-
ботку наркосодержащих 
веществ без намерения их 
перепродажи.

Устанавливает ответ-
ственность за сбыт нарко-
тиков статья 228.1 УК РФ.  
В ней содержится 5 частей 

с разделением по тяжести 
преступления; чем тяжелее 
состав, тем строже нака-
зание.

Статья 228.2 УК РФ 
предусматривает наказа-
ние за нарушение правил 
оборота наркотических ве-
ществ медицинскими и ап-
течными организациями.

В статье 228.3 УК РФ за-
конодатель предусмотрел 
наказание за производ-
ство, распространение, 
транспортировку, хра-
нение прекурсоров – ве-
ществ, участвующих в про-
изводстве наркотиков.

За сбыт и изготовление 
таких веществ установлена 
ответственность по статье 
228.4 УК РФ.
По материалам прокуратуры 

Ярославского района

 zНаш корр.

Территориальная 
комиссия по делам 
несовершеннолетних 
и защите их прав со-
вместно с отделом 
по опеке и попечи-
тельству управления 
образования админи-
страции Ярославского 
района провели рай-
онное собрание опеку-
нов и попечителей. 

Мероприятие было 
н а п р а в л е н о  н а 

укрепление роли семьи 
в воспитании подраста-
ющего поколения, про-
тиводействие жестокому 
обращению с детьми и 
продвижение детского те-
лефона доверия с единым 
общероссийским номером 
8-800-2000-122.

Во встрече участвовали 
тридцать законных пред-
ставителей несовершенно-
летних. На нее пригласили 
директора службы сопро-
вождения опекунов и по-
печителей Ярославского 
района Александру Уша-
нову, которая рассказала о 
деятельности этой службы. 

Начальник отдела по 
делам несовершеннолет-
них и защите их прав ад-

министрации ЯМР Наталья 
Белова уделила внимание 
безопасности детей, рас-
сказала о ситуации в Ярос-
лавском районе с противо-
правными действиями как 
в отношении несовершен-
нолетних, так и среди них. 
Акцент сделан на контроле 
и воспитательной роли за-
конных представителей 
ребят, внимании старших 
к своим подопечным – их 
окружению, привычкам, 
образу жизни, пережива-
ниям. 

Директор Ярославского 
городского центра психо-
лого-педагогической, ме-
дицинской и социальной 
помощи Марина Лукани-
на провела семинар-прак-
тикум «Ответственное 
родительство». Тренинг 

посвящен актуализации 
ресурсов материнства и 
отцовства, символам от-
ветственного отношения 
к воспитанию ребенка. 
Марина Федоровна ос-
ветила психологические 
аспекты темы, познакоми-
ла с задачами ответствен-
ного родительства, стра-
тегиями взаимодействия 
с ребенком, коснулась 
основных потребностей 
детей.

Начальник отдела по 
опеке и попечительству 
Анна Ряжских предупре-
дила о последствиях не-
надлежащего исполнения 
обязанностей опекуна, 
рассказала о соблюдении 
безопасности детей. Все 
участники получили тема-
тические памятки. 

 zНаталья Белова

В рамках областного 
антитеррористиче-
ского месячника  
отдел по делам несо-
вершеннолетних  
и защите их прав 
администрации 
Ярославского муни-
ципального района 
провел встречу для 
подростков. 

Активно участвовали в 
ней ученики средней 

школы поселка Ярослав-
ка. Темой стала беседа об 
антитеррористической 
безопасности и профи-

лактике распространения 
криминальных субкуль-
тур.

В гости к ребятам при-
шла директор АНО соци-
ально-педагогической 
помощи молодежи в 
тяжелой жизненной си-
туации «Мое будущее», 
член Общественного со-
вета при Уполномочен-
ном по правам ребенка 
в Ярославской области, 
исполнительный дирек-
тор областного отделе-
ния Всероссийского об-
щественного движения 
«Наставники России» 
Марина Камкина. Содо-
кладчиком выступил за-

Диалог 
о субкультурах

меститель руководителя 
Совета отцов при Упол-
номоченном при Прези-
денте РФ по правам ре-
бенка по наставничеству 
и патриотическому вос-
питанию, общественный 
помощник Уполномочен-
ного по правам ребенка 
в Ярославской области 
Сергей Аверкин. 

Диалог начался с 
определений слов «тер-
рор», «террорист» и «тер-
роризм». Разговор кос-
нулся скрытых угроз в 
Интернете, в частности, 
в социальных сетях, а 
также того, какие мани-
пуляции и инструменты 
используют преступни-
ки для вербовки моло-
дежи. 

Ведущие затронули 
тему неформальных мо-
лодежных объединений и 
субкультур, сделав акцент 
на объединении АУЕ, при-
знанном экстремистской 
организацией. Действия 
тех, кто причисляет себя 
к АУЕ, подпадают под ста-
тью УК РФ 282.1 «Органи-
зация экстремистского 
сообщества» с макси-
мальным наказанием до 
12 лет лишения свободы 
и штрафом до 700 тысяч 
рублей. 

Ребята задавали вопро-
сы. Встреча получилась 
эмоциональной и позна-
вательной. 

Семейный разговор

Это надо знать

Долой наркотики!
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ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ

 „ Один древний философ гово-
рил: «Пусть еда станет твоим ле-
карством, если не хочешь, чтобы 
лекарство стало твоей едой».

Полезные советы. Чтобы осень прошла без простуды

 zНина Демина

Вот и начался период 
холодов и дождей. Но 
если повлиять на при-
роду мы не можем, то 
позаботиться о своем 
иммунитете под силу 
каждому. Чтобы осень 
прошла без гриппа, 
ОРВИ и других болез-
ней, надо внести не-
которые изменения 
в свою диету и образ 
жизни. 

Что такое иммунитет? 
Это то, без чего чело-

век не выжил бы. Иммун-
ная система представляет 
собой набор клеток, на ко-
торые возложена задача 
отыскивать и уничтожать 
микроорганизмы и клет-
ки, которые могут прине-
сти вред. Когда организм 
сталкивается с патогеном 
– бактериями, вирусами, 
происходит реакция, зада-
ча которой – уничтожить 
инфекцию. Укрепить им-
мунитет можно разными 
способами. Один из самых 
действенных – правиль-
ное сбалансированное 
питание. 

Больше 
витаминов

Врачи постоянно по-
вторяют, что завтрак – 
самый важный прием 
пищи. Тем не менее мно-
гие из нас игнорируют его, 
делая медвежью услугу 
своему организму, в том 
числе иммунной системе. 

Диетологи советуют 
употреблять больше све-
жих овощей, фруктов и 
ягод. Эти продукты – кла-
дезь незаменимых вита-
минов, минералов, фи-
токомпонентов, которые 
повышают способность 
организма противосто-
ять бактериям и вирусам. 
Взять хотя бы такие ово-
щи как морковь, шпинат, 
сладкий перец, разные 
виды капусты, свекла. 
Они доступны всем. И 
если их употреблять в 
пищу регулярно, то мож-
но быть уверенными, что 
организм не будет испы-
тывать дефицит витами-
нов А, Е и С. Чеснок и лук 
– это самые популярные 
натуральные средства 
против простуды. Но 
вспоминать об этих ово-
щах надо не только тогда, 

Как укрепить 
иммунитет

Полезные чаи 

 Яблоки зимнего сорта (2–3 шт.) 
порезать на дольки, не снимая 
кожуру. Залить литром горячей 
воды и прокипятить под крыш-
кой 10 минут. В остывший на-
питок добавить мед или корицу.

 К черному крупнолистовому чаю 
добавить высушенные апельси-
новые и лимонные корки. Залить 
в чашку кипяток, накрыть крыш-
кой и настоять 5–7 минут.

 В чай добавить сок из черной 
смородины (1:1), можно поло-
жить сахар. Пить теплым.

 Отвар из плодов дикой розы раз-
вести с отваром из ромашки (1:2) 
и добавить мед. Пить не более 3 
стаканов в день.

 Свежую или замороженную 
клюкву растолочь и залить ки-
пятком. Настоять 5 минут и до-
бавить мед.

 Смешать плоды шиповника, боя-
рышника, малины, добавить не-
сколько листочков липы и залить 
кипятком. Настаивать 10 минут. 
За сутки можно пить не более 4 
стаканов.

 Смешать листья земляники (1 
ст. л.) с цветами ромашки ле-
карственной (1 ст. л.) и залить 
кипятком. Пить после еды.

Иммуногенные сборы

Доказано, что иммуномодули-
рующими свойствами обладают 
некоторые растения. Элеутерококк 
не только активирует центральные 

отделы нервной системы, но и в 
несколько раз повышает работу 
барьерных тканей. Женьшень спо-
собен усиливать общий иммунитет, 
а также улучшать состояние при 
течении вирусных инфекций, уско-
рять способность макрофагов и на-
туральных киллеров к фагоцитозу. 
Астрагал активирует созревание и 
последующую дифференцировку 
клеток иммунной системы, сни-
жает частоту встречаемости ин-
фекционных патологий. Эхинацея 
эффективна для устранения сим-
птомов респираторных инфекций. 
Большинство иммуногенных сбо-
ров можно приобрести в аптеках в 
виде сухого растительного сырья 
или готовых лекарственных форм 
(настоек).

Укрепление иммунитета народными средствами

5 ПРОДУКТОВ,  
УКРЕПЛЯЮЩИХ ИММУНИТЕТ

когда болезнь уже уложи-
ла в кровать. Петрушка, 
укроп и другая зелень, 
помимо того, что содер-
жат огромное количество 
микроэлементов и вита-
минов, также являются 
источником хлорофилла 
и некоторых ферментов, 
которые стимулируют ра-
боту иммунной системы. 

Мед – один из самых 
полезных продуктов. 
Только 2 столовые ложки 
меда обеспечивают ор-
ганизм всеми важными 
витаминами и микроэле-

ментами. Кроме того, этот 
продукт оказывает реге-
нерирующее и согреваю-
щее действие. Хорошо до-
бавлять в чай, но не очень 
горячий, немного меда, 
а еще лучше пить его – с 
лимоном и имбирем. 

В осенний период 
очень полезно употре-
блять пищу, богатую жир-
ными кислотами типа 
омега-3. Они обладают 
многими положительны-
ми свойствами не толь-
ко для иммунитета, но 
и сердечно-сосудистой 

системы, головного моз-
га. Полезно включить в 
рацион богатую омега-3 
жирную морскую рыбу. 
Можно принимать оме-
га-3 в виде БАДов. 

Когда говорят о про-
дуктах, полезных для 
иммунитета, то в первую 
очередь вспоминают ви-
тамин С. Аскорбиновая 
кислота очень важна для 
организма, поэтому по-
лезно употреблять в пищу 
как можно больше цитру-
совых, пить чай с лимо-
ном и отвары шиповника. 

Многие незаслуженно 
забывают такой микро-
элемент, как цинк. Между 
тем он является вторым 
по важности для иммун-
ной системы веществом 
после витамина С. По-
лезно добавить в свой 
рацион больше чеснока, 
кунжута, миндаля и ди-
кого риса. 

Необходимо также уве-
личить количество жиров 
в рационе. Они – источ-
ник энергии, а также за-
щищают от потери тепла. 
Кроме того, липиды слу-
жат строительным мате-
риалом для иммунных 
клеток. Если организм 
недополучает необходи-
мое количество жирной 

пищи, его реакция на па-
тогены замедляется.

Чтобы иммунная си-
стема работала хорошо, 
необходимо регулярно 
употреблять пищу, бо-
гатую пробиотиками, 
которые поддерживают 
баланс кишечной микро-
флоры. Это кисломолоч-
ная продукция, соленые 
огурцы, квашеная капу-
ста… 

Не забудьте позаботить-
ся о печени. Улучшить ее 
состояние можно с помо-
щью правильной диеты. 
Благотворно на печень 
влияют куркума, тмин, ар-
тишок, расторопша, леци-
тин, холин, цитрусовые, 
зверобой, красный клевер. 
Для улучшения состояния 
печени можно дважды в 
день пить чай из листьев 
артишока и зверобоя, а зе-
лень молодого красного 
клевера добавлять в сала-
ты. Кроме того, полезно 
ежедневно на голодный 
желудок выпивать стакан 
теплой воды с лимонным 
соком. 

Для восстановления 
кислотно-щелочного ба-
ланса организма следует 
регулярно употреблять 
орехи, например, грец-
кие, включать в рацион 

крупы, блюда из злаков, 
овощи (особенно темно-
зеленого цвета). Соблю-
дая эти правила, получит-
ся не только восстановить 
баланс, но и укрепить им-
мунитет. 

Откажитесь 
от вредных 
привычек 

Все знают, что сигаре-
ты и алкоголь приносят 
вред печени и легким. 
Но немногие понимают, 
что никотин и этиловый 
спирт также вызывают 
ослабление иммунной 
системы. В итоге, когда 
организм сталкивается 
с опасными микробами 
или вирусами, он не име-
ет средств для противо-
стояния им. 

Стресс является одним 
из сильнейших факто-
ров, нарушающих работу 
всех систем организма. 
Он запускает гормональ-
ные реакции, которые 
в свою очередь делают 
иммунитет уязвимым 
к атакам микробов, его 
защитные способности 
ухудшаются, количество 
лейкоцитов падает. То же 
самое происходит с орга-
низмом, если работать, 
как говорят, на износ и 
мало отдыхать. Исследо-
вания доказывают, что 
для поддержания защит-
ных свойств организма на 
надлежащем уровне не-
обходимо спать не мень-
ше 7 часов в сутки. 

Не забывайте о том, что 
движение – это здоровье. 
Чтобы даже в преклонном 
возрасте не хандрить и не 
болеть, надо регулярно 
заниматься спортом. Это 
может быть бег, плава-
нье, занятия в спортзале 
или гимнастика в домаш-
них условиях – главное, 
выполнять физические 
упражнения. 

Закаленные люди бо-
леют реже, чем «теплич-
ные». Полезно каждое 
утро принимать кон-
трастный душ. 

Отвечает за здоровье 
иммунной системы, уменьшает 

гриппозные симптомы

    Чеснок           Корень имбиря       Лимон

Кефир                              Мед

Обладает 
противовоспалительным 
и иммуностимулирующим 

эффектом

Имеет бактерицидные 
свойства, стимулирует  

аппетит  
и пищеварение

Укрепляет 
иммунитет, 
заряжает 

бодростью

Обладает бактерицидными 
свойствами, благотворно 

влияет на работу кишечника
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ОТДОХНИ

ОВЕН. Вы будете участвовать в общественной де-
ятельности, сможете начать новые дела, вложить 
средства в интересные проекты. Для вас наступило 
время смелых и решительных действий.

ТЕЛЕЦ. В решении проблем помогут друзья,  
партнеры и покровители, люди, которые ценят вас 
и уважают. Период символизирует защиту прав, 
отстаивание собственных интересов. 

БЛИЗНЕЦЫ. Хороший период для физических нагру-
зок, активного отдыха и путешествий. Не исключено, 
что вас сейчас ожидают личные свидания, которые 
закончатся взаимным удовлетворением. 

РАК. Составьте список того, что приносит вам энер-
гию. И скорее внедряйте все источники позитивной 
энергии в жизнь. Вы сможете повысить свою само-
оценку и обрести уверенность в своих силах.

ЛЕВ. Вам придется проявить все свои усилия и спо-
собности в работе. Выполняя свою работу качествен-
но и прилежно, вы достигнете грандиозного успеха. 
Руководство и коллеги оценят вас по достоинству.

ДЕВА. У Дев период подходит для учебы и творче-
ства. Научитесь чему-нибудь новому и интересному. 
Сейчас вы, вероятно, получите доброе известие, 
которое перевернет всю вашу жизнь. 

ВЕСЫ. Если вы одиноки, то сейчас лучшее время поду-
мать о создании отношений. Поразмышляйте о том, 
какого партнера рядом вы хотите видеть. И вы не-
пременно привлечете такого человека в свою жизнь.

СКОРПИОН. Перестаньте откладывать дела в дол-
гий ящик. Устройте себе небольшое испытание и 
постарайтесь выполнить все, что задумали. Ваши 
чувства не должны мешать работе.

СТРЕЛЕЦ. Вы будете ощущать подъем сил, и дела 
будут выполняться довольно легко. Успешным 
окажется всякого рода общение: как с начальником, 
друзьями, так и с любимым человеком. 

КОЗЕРОГ. Состояние душевного покоя сделает это 
время легким и приятным. Ваши дела пойдут на 
поправку. События сложатся таким образом, что 
нужные люди и ресурсы будут находиться сами. 

ВОДОЛЕЙ. Вас ожидает приятная новость. Будьте 
готовы, известие вас приятно шокирует. Также обя-
зательно постарайтесь устроить встречу со своими 
друзьями. Вы услышите от них очень ценный совет. 

РЫБЫ. Вам необходимо подходить ко всем вопросам 
хладнокровно. Искушения будут подстерегать вас в 
вопросах личных отношений. Помните, как вы доро-
жите своей половинкой, и никогда не предавайте ее.

Гороскоп. С 12 по 18 октября

Днем оС Ночью оС

ПТ
09.10

+13...+15 +9...+10

СБ
10.10

+13...+14 +8...+9

ВС
11.10

+13...+14 +7...+9

ПН
12.10

+12...+14 +8...+9

ВТ
13.10

+12...+14 +9...+10

 Ответы на сканворд из № 41

По горизонтали: Сома-
ли. «Фро». Синус. Рез. Ссу-
да. Пособие. Лонг. Коленце. 
Дункан. Сепсис. Итака. Атри-
ум. Кон. Бравада.

По вертикали: Сусло. 
Манго. Лесси. Фру. Редан. 
«Оза». Селен. Пакистан. Са-
лоп. Бенди. Ген. Цусима. Кла-
ка. Сгиб. Код. Ана. Ур.

Спорткурьер

Доигрались  
до буллитов
Хоккей. КХЛ

В «Локомотиве» лидерам 
команды пока еще не хватает 
функциональных кондиций по-
сле двухнедельной самоизоля-
ции. В игре с магнитогорским 
«Металлургом» «железнодо-
рожники» продемонстрирова-
ли большое желание победить, 
но они тактически временами 
проваливались. По сравнению 
с матчем с «Нефтехимиком» 
в составе нашей команды по-
явились Пяярви, Красковский, 
Ильенко и Марченко. 

В первом периоде ярослав-
цы входили в игру, не все полу-
чалось. Хоккеисты «Магнитки» 
дважды по ходу матча уступали 
в счете, но смогли перевернуть 
сценарий в свою пользу и за 
минуту до конца основного 
времени матча сравнять счет 
и перевести игру в овертайм. 
Победу в серии буллитов им 
принес Яковлев – 3:4 (1:1, 0:1, 
2:1, 0:0, 0:1)

Вернулись  
в победное русло

В домашнем матче регулярно-
го чемпионата КХЛ «Локомотив» 
выяснял отношения с фаворитом 
«Востока» – казанским «Ак Бар-
сом». На эту встречу вернулись 
в строй Ткачев, Аверин. Даже в 
ослабленном составе «железно-
дорожники» продолжают оста-
ваться системной командой, ко-
торая может доставить проблемы 
любому сопернику. В первом 
периоде ярославцы оказались 
активнее гостей, первой шайбой 
их огорчил хорошо знакомый 
казанцам Ткачев – 1:0 (13-я мин.). 
Продолжил наступательную опе-
рацию Осипов, мощно выстрелив 
от синей линии в левый верхний 
угол – 2:0 (15). Воспользовавшись 
ошибкой хозяев, Галиев отыграл 
одну шайбу – 2:1 (19). В начале 
второго периода «Локомотив» 
получил численное преимуще-
ство и вернул прежнюю разницу 
в счете – 3:1(26, бол.). В очеред-
ной смене Ильенко при выходе  
«3 в 2» добил шайбу в ворота оты-

гранного Билялова, которого сме-
нил Рейдеборн – 4:1 (26). Получив 
комфортный задел, «Локомотив» 
стал давать сопернику больше 
пространства. Таким шансом 
воспользовался вновь Галиев, 
при выходе «2 в 2» броском на 
противоходе поймал Коновало-
ва – 4:2 (29). А вскоре Да Коста 
сократил отставание в счете – 4:3 
(30). В третьем периоде «железно-
дорожники» строго держали счет, 
не позволив «Ак Барсу» провести 
финальный штурм. «Локомотив» 
поднялся на пятую строчку в тур-
нирной таблице Запада.

Соперник 
поддавливал

В домашнем матче КХЛ «Ло-
комотив» проиграл финскому 
«Йокериту». Гости открыли счет 
спустя 5 минут после начала мат-
ча – автором гола стал Шредер. В 
дебюте второго периода Ткачев 
сравнял счет. Паритет продер-
жался чуть более минуты. Снача-
ла Крейчик вновь вывел гостей 
вперед, а затем Йенсен закрепил 
преимущество «Йокерита». В 

третьем периоде Коршков со-
кратил отставание. Эта шайба 
стала последней в матче – 2:3 
(0:1, 1:2, 1:0). Теперь в активе обе-
их команд по 11 очков, столько 
же – у «Северстали». Команды 
занимают места с 6-го по 8-е на 
Западе.

Технические 
поражения
Футбол. ФНЛ

«Шинник» не сыграет в домаш-
нем матче ФНЛ с омским «Ир-
тышом». Встреча должна была 
пройти 4 октября. Команда По-
бегалова на карантине. «Шинни-
ку» грозит второе техническое 
поражение подряд со счетом 0:3. 
КДК Российского футбольного 
союза засчитал техническое по-
ражение со счетом 0:3 ярослав-
скому «Шиннику» в несостояв-
шемся матче группового этапа 
Кубка России. Из-за коронавируса 
«Шинник» не смог отправиться на 
выездную встречу против ногин-
ского «Знамени», которая долж-
на была состояться 1 октября.

Подготовил Владимир Колесов

Сканворд
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 ] Ветераны Кировского района Ярославля в музее 
маршала Ф.И. Толбухина

Подготовила Евгения Качалова

День пожилых людей провели душевно

 zИрина Штольба 
Фото автора

В четверг, 1 октября,  
в музее-усадьбе  
Н.А. Некрасова звучала 
музыка. В честь Между-
народного дня пожи-
лых людей здесь про-
шел самый настоящий 
бал. Так члены тан-
цевального ансамбля 
«Вдохновение» поздра-
вили жителей Караби-
хи, чей возраст принято 
называть серебряным.

Нередко люди, уму-
дренные жизненным 

опытом, активны и опти-
мистичны. Ярославские 
пенсионеры удивляют мо-
лодых. Их интересы много-
гранны: они шьют, рисуют 
и танцуют, поют и путе-
шествуют. 

– Несколько лет 
назад мы увлеклись 
танцами, – рассказа-
ла председатель Союза 
пенсионеров Ярослав-
ской области Валентина 
Быкова. – Особенно нам 

нравятся исторические 
бальные танцы. Мы выучи-
ли многие из них, сшили ко-
стюмы, платья и выступаем. 
Ведь танцы – это физическая 
активность. Кроме того, мы 
изучаем историю русских 
усадеб. 

На бал в Карабиху при-
ехали члены ансамбля 
«Вдохновение», а вообще 

бальными 
танцами 
увлеклись 
около ста 
п е н с и -
о н е р о в . 
Д л я  в ы -
ступления 
выбрали не 
самые сложные 
композиции. Поло-
нез и падеграс, краковяк 
и фигурный вальс – труд-
но было удержаться и не 

присоединиться к танцу-
ющим. Теплый солнеч-
ный день золотой осени 
добавил гостям празд-
ника хорошего настро-
ения.

Валентина Быкова 
пригласила пенсионе-

ров Карабихского посе-
ления присоединиться к 

Союзу и принять участие в 
мероприятиях, связанных 
с именем знаменитого зем-
ляка – Николая Некрасова. 

Гостей праздника по-
здравила председатель 
Совета ветеранов дерев-
ни Карабиха Галина Горо-
хова. Она пожелала всем 
здоровья, благополучия 
и удачи.

– Я хочу поблагодарить 
всех сотрудников музея-

заповедника, – сказала 
Галина Горохо-

ва. – Ни один 
п р а з д н и к 

здесь не 
обходит-
с я  б е з 
карабих-
ских ве-
теранов. 

Нас всег-
да пригла-

шают и на 
День Победы, и 

на День пожилых 
людей, и на открытие вы-
ставок.

1 октября карабихцы се-
ребряного возраста смогли 
прогуляться по великолеп-
ным осенним паркам усадь-
бы и посетить открытие вы-
ставки «Русская классика 
глазами современников».  
В Восточном флигеле для 
них прозвучали поэтиче-
ские поздравления от уче-
ников Карабихской школы.

 zФизкультурно-спортивный центр ЯМР

В течение двух недель 10 футбольных 
команд Ярославского района боролись 
за звание сильнейшей в формате 8х8. 

Впервенстве приняли участие команды из 
Заволжского, Ивняковского, Курбского, 

Туношенского, Карабихского (4 команды), Не-
красовского сельских поселений и городского 
поселения Лесная Поляна.

Команды были разбиты на две группы  
по 5, из которых бороться за призовые места 
продолжали по 4 команды. По результатам 
группового этапа в четвертьфинал не смогли 
пройти спортсмены Заволжского СП и команда 
«Красные Ткачи».

8 команд продолжили борьбу за чемпион-
ство. Спортсмены из Щедрино и ГП Лесная 
Поляна уверенно переиграли команду Туно-
шенского СП и «Локомотив» из Красных Тка-
чей. Футболисты Курбского СП только в самом 
конце смогли сломить сопротивление команды 
Некрасовского СП, а в матче между Дубками и 
Ивняками исход матча решил всего один гол 
в завершение матча.

Примечательно, что в полуфинал вышли 
команды, занявшие на групповом этапе 1 и 2 
места в своих группах. А в финал – победители 
групп.

В полуфиналах была напряженная борьба, 
много страстей, чудо-спасений вратарями и 
неожиданные, досадные промахи.

В первом полуфинале команда Курбского 
СП одержала волевую победу над «Дубками» 
– 2:1, а во встрече между командами поселка 
Щедрино и ГП Лесная Поляна основное время 
завершилось вничью 0:0 (кстати, единственная 
игра без забитых мячей на всем турнире). А в 
серии пенальти более хладнокровными были 
игроки из Щедрино.

В матче за 3 место особой борьбы не полу-
чилось, команда из Дубков уверенно обыграла 
спортсменов из ГП Лесная Поляна со счетом 5:1.

В финальном матче накал борьбы зашка-
ливал, команды отдали все силы игре, а исход 
матча решил единственный гол, забитый кур-
бовчанами. Как итог – победа 1:0 в финале и 
чемпионство:

1 место – Курбское СП,
2 место – Щедрино,
3 место – Дубки.
МУ «Физкультурно-спортивный центр» ЯМР 

благодарит все команды за активное участие в 
соревнованиях, за тот драйв, который был пода-
рен болельщикам. И мы надеемся увидеть все 
команды на первенстве ЯМР по мини-футболу 
сезона 2020-2021 годов.

 z Александр Привалов, 
заведующий музеем маршала 
Ф.И.Толбухина

Накануне Дня пожило-
го человека делегация 
ветеранов Кировского 
района Ярославля под 
руководством подпол-
ковника Александра 
Федоровича Пирожкова 
посетила музей марша-
ла Толбухина.

Сбольшим интересом и 
вниманием гости слу-

шали лекцию руководителя 
музея, задавали много вопро-
сов, высказывали предложе-
ния и замечания. Более чем 
полуторачасовая встреча 
пришлась по душе и хозяе-
вам, и гостям. Это было очень 
доброжелательное общение 
неравнодушных людей. При-
ятно, что умудренные жиз-
нью ветераны так трепетно 
относятся к истории нашей 
Родины, проявляют интерес 
к событиям жизни и подви-
гам маршала Ф.И. Толбухина. 
Посетители высоко оценили 

работу сотрудников, их вклад 
в создание и развитие музея 
маршала. С восхищением 
ярославцы отнеслись к не-
давно созданной экспозиции, 
с удовольствием фотогра-
фировались у витрин и экс-
понатов.

Музей маршала Толбухи-
на всегда рад гостям! С новой 
экспозицией ознакомились 
также семья племянника 
маршала – Михаила Васи-
льевича Толбухина, жители 
нашего древнего села и дру-
гие посетители.

Интерес к истории

Серебряный бал 
в Карабихе

Спорт

Первенство 
по футболу 

Музей всегда рад гостям
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